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फहुत समय ऩहऱे  

कुछ ऱोग सोचते थे कक श्वेत ऱोगों और  

अश्वेत ऱोगों को आऩस में मेऱजोऱ नहीॊ  

रखना चाहहए. 
कुछ जगहों ऩर  

अश्वेत ऱोगों को श्वेत ऱोगों के  

ऩड़ोस में रहने की  

अनुमतत न थी. 

गोरे मोहल्ऱे में हमें ससपफ  गोरे ककराएदार चाहहए!  

हम अश्वेत (नीग्रो) 
के साथ स्कूऱ  
नहीॊ जाएॊगे!  



कुछ जगहों ऩर  

अश्वेत ऱोगों को उन रेस्टोरेंट में  

जाने की अनुमतत न थी 
जहाॉ श्वेत ऱोग जाते थे. 

ससपफ  गोरों के सऱए  



और कुछ जगहों में  

अश्वेत फच्चे और श्वेत फच्चे एक स्कूऱ  

में एक साथ न ऩढ़ सकते थे. 
इसे ऩथृग्वास कहा जाता था. 

यूनाइटेड स्टेट्स की सरकार का कहना था : 
“ऩथृग्वास गऱत है.” 
ऱोग को वहाॉ रहना चाहहए  

जहाॉ वह रहना चाहें. 
ऱोगों को वहाॉ खाना चाहहए  

जहाॉ वह खाना चाहें. 
फच्चों को उन स्कूऱों में जाना  

चाहहए जहाॉ वह जाना चाहें. 



मेरा नाम रूफी ब्रिजजस है. 
१९६० में मैंने  

अश्वेत फच्चों के एक स्कूऱ की  

ककॊ डरगाटफन कऺा में प्रवेश सऱया. 
मुझे अऩना स्कूऱ अच्छा ऱगा. 
मुझे अऩने अध्याऩक अच्छे ऱगे. 
मुझे अऩने समत्र अच्छे ऱगे. 



वहाॉ श्वेत फच्चों के सऱए  

एक स्कूऱ था जो  

मेरे घर के अधधक  

तनकट था. 
यह स्कूऱ था ववसऱयम फै्रन्तत्ज़  

एऱीमेंट्री स्कूऱ. 
  

सरकार ने कहा: 
“रूफी ब्रिजजस को ववसऱयम फै्रन्तत्ज़  

स्कूऱ में प्रवेश हदया जाए.” 



१९६१ में मैं ऩहऱी कऺा में थी. 
मेरी माॉ मुझे ववसऱयम फै्रन्तत्ज़  

स्कूऱ ऱे गई. 
हमारी सुरऺा के सऱए   

माशफऱ हमारे साथ आये. 



 कुछ ऱोग चाहते थे कक एक अश्वेत फच्चे को   

श्वेतों के स्कूऱ में प्रवेश न हदया जाए. 

वह स्कूऱ के समीऩ इकटे्ठ हो गये. 
उन्तहोंने धचल्ऱा कर मुझे  

ऱौट जाने के सऱये कहा.  



श्वेत ऱोगों ने अऩने  

फच्चों को स्कूऱ से तनकाऱ सऱया. 
मैं अऩनी अध्यावऩका, समसेज़ हेनरी, 
के साथ अकेऱी रह गई. 



मैं समसेज़ हेनरी से प्यार करती थी. 
और समसेज़ हेनरी मुझे प्यार करती थी. 
मैं फहुत अच्छी ववद्याथी थी. 
मैंने गणित सीखा. 
मैंने ऩढ़ना सीखा. 
ऱेककन मेरी इच्छा थी कक  

अन्तय फच्चे स्कूऱ ऱौट आयें. 



कई माह फीत गये. 
कपर एक हदन,  

फच्चे स्कूऱ ऱौटने ऱगे. 

आणखरकार, खेऱने के सऱए  

मुझे समत्र समऱ ही गए.  

मैं फहुत प्रसन्तन थी. 



मेरे ववषय में कई ऱोगों ने  

समाचार ऩत्रों और ऩुस्तकों में ऩढ़ा. 
एक प्रससद्ध ऱेखक, जॉन स्टाइनफैक,   

ने मेरे फारे में सऱखा. 
उन्तहोंने सऱखा कक  

मैं एक फहादरु ऱड़की थी. 



राष्ट्ट्रऩतत की ऩत्नी, एऱेनॉर रूसवेल्ट, 
ने मुझे एक ऩत्र सऱखा. 
ऩत्र में उन्तहोंने सऱखा था कक  

मैं एक अच्छी अमेररकन थी.    

नामफन रॉकवेऱ एक धचत्रकार थे. 
उन्तहोंने मेरा एक धचत्र फनाया. 
यह ऩेंहटॊग फहुत  

प्रससद्ध हो गई है.   



अफ मैं फड़ी हो गई हूॉ. 
मेरा वववाह हो गया है. 
मेरे अऩने फच्चे हैं. 
एक हदन  

समसेज़ हेनरी और मुझे  

एक टीवी शो के सऱया  

आमॊब्रत्रत ककया गया. 
कई वषों के फाद  

हम कपर से  

एक-दसूरे से समऱे थे. 
अफ हम अकसर आऩस में फातें करते हैं. 



अफ अश्वेत फच्चे और श्वेत फच्चे एक ही  

स्कूऱ में ऩढ़ने के सऱए जा सकते हैं. 
मुझे स्कूऱों में जाना अच्छा ऱगता है. 
मैं फच्चों को अऩनी कहानी सुनाती हूॉ. 

मैं फच्चों को फताती हूॉ कक  

अश्वेत ऱोग और श्वेत ऱोग  

समत्र फन सकते हैं. 



सफसे महत्वऩूिफ फात, 
मैं फच्चों को समझाती हूॉ  

कक उन्तहें एक-दसूरे के प्रतत  

दयाऱु होना चाहहये. 

समाप्त  



फहुत समय ऩहऱे श्वेत फच्चे  

और अश्वेत फच्चे ऩढ़ने के सऱए  

एक ही स्कूऱ में न जा सकते थे.  

मैंने इसे फदऱने में सहायता की. 


