Mudgala Upanisad

(Rgveda. N° 571, Samanya)

De autor desconhecido, essa Upanisad recebe o nome de um rsi védico,
autor do hino 10.102 do Rgveda, Mudgala Bharmyasva, isto €, Mudgala o filho
de Bhrmyasva (‘0 que tem cavalos velozes’), hino onde é descrito como ele
ganha uma disputa de carruagens usando apenas um carro de boi, e tendo sua
esposa como condutora. Ele também é notavel no Mahabharata 3,
Aranyakaparva, capitulos 258 e 259, por ter se recusado a ir para o céu por
considerar efémeras suas recompensas. Entdo esta Upanisad é a ‘Upanisad de
Mudgala’.

Ela trata do Purusa Sukta ou ‘Hino do Homem’?, encontrado no Rgveda
10.90, com 16 versos, e na versdo mais comumente utilizada, de 24 versos3. O
primeiro paragrafo da Upanisad resume o hino. Do primeiro verso ao sexto as
duas versbes concordam, e as diferencas seguintes estdo indicadas entre
colchetes e em notas. A traducdo em inglés é de A. G. Krishna Warrier.

Eleonora Meier
Dezembro de 2016.

Invocacao

Om! Que a minha fala se baseie na (isto €, concorde com a) mente;
Que a minha mente se baseie na fala.
O Autorrefulgente, revela-Te para mim.
Que vocés duas (fala e mente) sejam as portadoras do Veda para mim.
Que nem tudo o que eu ouvi se aparte de mim.
Eu unirei (isto €, eliminarei a diferenca entre) dia
E noite através deste estudo.
Eu falarei o que é verbalmente verdadeiro;
Eu falarei o que € mentalmente verdadeiro.
Que esse (Brahman) me proteja;
Que Ele proteja o orador, que Ele me proteja;
Que Ele proteja o orador - Que Ele proteja o orador.
Om! Que haja paz em mim!
Que haja Paz em meu ambiente!
Que haja Paz nas forgas que agem sobre mim!

1 Da lista da Muktikopanisad, que nos versos 30-39 enumera 108 Upanisads.
2 A outra Upanisad que trata do mesmo tema é a Subala Upanisad, do Yajur Veda Branco.
3 Essa versdo de 24 versos traduzida estara incluida nos apéndices do décimo livro do Rgveda em portugués.



1. Um Resumo do Purusa-sukta

Vamos explicar o Purusa-sukta: Em 'mil cabecas' [1a] mil significa incontaveis,
a palavra 'dez dedos' [1d] significa distancia infinita, a primeira estrofe declara
que Visnu permeia o espaco, a segunda que ele permeia o tempo; a terceira fala
que ele da a libertacdo. A gldria de Visnu é dada em 'etavan’ (essa é a sua
grandeza) [3]. A mesma estrofe afirma a sua natureza quadrupla. Tripad' etc. [4],
fala da gléria de Aniruddha. Em 'dele Virat [Viraj] nasceu' [5] foi mostrada a
origem de Prakrti e Purusa de um quarto de Hari. Por 'yat purusena' [6] o
sacrificio da criacéo é relatado, bem como Moksa [Libertacdo]. Em 'tasmad’ [8-9
/ 9-10%] as criagdes do mundo sédo declaradas. 'Vedaham' [16 e 20°] fala da gléria
de Hari. Por 'yajfiena’ [16 / 18] é declarado o fim da criacéo e libertacdo. Aquele
gue sabe isso vem a ser libertado.

2. Do mistério supremo

Na Mudgalopanisad a grandeza do Purusa-siukta é de declarada em detalhes.
Vasudeva ensinou o conhecimento de Bhagavan para Indra; além disso
transmitiu ao humilde Indra o grande mistério com duas sec¢des do Purusa-sukta.
Esses dois sdo: o Purusa descrito acima abandonou o objeto que estava além
do ambito do nome e da forma, dificil para as pessoas do mundo entenderem, e
tomou uma forma com mil partes e capaz de dar Moksa a viséo, para elevar 0s
Devas e outros que sofriam. Nessa forma, permeando o mundo ele permaneceu
além dele por uma distancia infinita. Esse Narayana era o Passado, o Presente
e o Futuro. E foi o concessor de Moksa a todos. Ele € maior que os maiores -
ninguém é maior do que Ele.

Ele fez-se em quatro partes e com trés delas existe no céu. Pela quarta, a
(forma) Aniruddha (de) Narayana, todos os mundos vieram a existir. Essa (parte
de) Narayana criou Prakrti (Matéria) para fazer os mundos (Prakrti representa o
Brahma de quatro faces). Em plena forma o dltimo ndo conhecia o trabalho de
criacao - este Aniruddha - Narayana disse a ele.

Brahman! Medite em seus 6rgdos como o sacrificio, no corpo firme dos
invélucros’ como a oblagdo, em mim como Agni, na primavera como ghee, no
verao como combustivel, no outono como os seis sabores de alimentos e faca a
oferenda em Agni e toque o corpo - isso tornard o corpo (forte como) Vajra
(diamante). Dai aparecerdo os produtos como animais. Dai o0 mundo de coisas
moveis e imoveis. Deve ser entendido que o modo de libertacdo € indicado pela
unido de Jiva e Paramatman.

Quem conhece essa Criacéo e Libertagao vive uma vida plena.

4 Versos 8-9 no Rgveda e 9-10 na versao de 24 versos.

5 Apenas na versao de 24 versos.

6 Verso 16 no Rgveda e verso 18 na versdo mais utilizada.
7 Literalmente: ‘das bainhas’ (veja a nota seguinte).



3. Um Deus torna-se muitos

O Unico Deus tornando-se muitos; ndo-nascido, nasce como muitos. Os
Adhvaryus o adoram como Agni. Esse como Yajus une tudo. Os Samavedins
adoram como Saman. Tudo esta estabelecido nele. As serpentes meditam sobre
ele como veneno. Os conhecedores da ciéncia das cobras como cobra, deuses
como energia, homens como riqueza, demonios como magica, 0S manes como
sustento. Os conhecedores do sobre-humano como sobre-humano. Gandharvas
como beleza, Apsarases como perfume. Ele se torna aquilo como o qual ele é
adorado; assim, deve-se pensar 'Eu sou o ser supremo' e se tornara aquele (que
conhece iss0).

4. SO Brahman com a auséncia das trés é Jiva

Além da miséria tripla, livre de camadas, desprovido das seis ondas, diferente
dos cinco involucros, sem ser afetado pelas seis transformacdes € o Brahman.
As trés misérias sdo Adhyatmika (doencgas do corpo), Adhibhautika (ladrées,
animais selvagens etc.,) e Adhidaivika (chuvas etc.). Elas estdo relacionadas
com agentes, acao e efeito; conhecedor, conhecimento e conhecido;
experimentador, experiéncia e experienciado. As seis camadas sao pele, carne,
sangue, 0sso0s, tenddes e tutano. Os seis inimigos sdo luxdria etc. Os cinco
invélucros sdo aqueles de alimentos, ares vitais, mente, cognicdo e bem-
aventuranca®. As seis transformagdes sdo: existéncia, nascimento, crescimento,
mudanca, declinio e destruicdo. As seis ondas sdo fome, sede, sofrimento,
desilusédo, velhice e morte. As seis ilusbes sdo sobre familia, linhagem, classe,
casta, fases (asramas) e formas. Através do contato com o espirito supremo vem
a ser o Jiva - ele ndo € nenhum outro.

Aquele que estuda isso é purificado pelo fogo, vento e sol, tem salde e riqueza,
torna-se rico em filhos e netos, um estudioso, purificado de grandes pecados,
[como] beber, [ter] contato indevido com mae, filha e nora, roubar ouro, esquecer
o conhecimento védico, deixar de servir aos mais velhos, sacrificar para os
inadequados, comer o0 que nao se deve, [fazer] doacdes erradas, [ter] contato
com a mulher de outro, ndo afetada pelo desejo etc., [e] torna-se o pristino
Brahman neste nascimento. Portanto ndo se deve comunicar a uma pessoa nao
iniciada este Purusa-sikta que € um segredo, nem para aquele que ndo conhece
os Vedas, um nao-sacrificador, um ndo-Vaisnava, ndo-iogue, uma pessoa
tagarela, um conversador rude, aquele que leva mais de um ano para aprender,
0s descontentes.

O Guru deve transmitir isso em um lugar puro, sob uma estrela sagrada, depois
de regular os ares vitais, para o discipulo humilde, no ouvido direito. Isso néo
deve ser feito muitas vezes - ele se tornaria insipido - mas quantas vezes forem
necessarias, no ouvido.

Assim, tanto o professor quanto o aluno se tornardo Purusa neste nascimento.

Esta é a Upanisad.

8 Annamaya, Pranamaya, Manomaya, Vijianamaya e Anandamaya kosas.



Invocacao

Om! Que a minha fala se baseie na (isto é, concorde com a) mente;
Que a minha mente se baseie na fala.
O Autorrefulgente, revela-Te para mim.
Que vocés duas (fala e mente) sejam as portadoras do Veda para mim.
Que nem tudo o que eu ouvi se aparte de mim.
Eu unirei (isto €, eliminarei a diferenca entre) dia
E noite através deste estudo.
Eu falarei o que é verbalmente verdadeiro;
Eu falarei o que € mentalmente verdadeiro.
Que esse (Brahman) me proteja;
Que Ele proteja o orador, que Ele me proteja;
Que Ele proteja o orador - Que Ele proteja o orador.
Om! Que haja paz em mim!
Que haja Paz em meu ambiente!
Que haja Paz nas forcas que agem sobre mim!

Aqui termina a Mudgalopanisad, como contida no Rgveda.



