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Cuvant 1nainte

In editia a doua din 1990 a traducerii italiene a ,,Capi-
tolelor despre cunoastere” din ,,Partea a [I-a” a scrierilor
Sfantului Isaac Sirul (1985), Paolo Bettiolo informa de-
spre existenta unei ,,Parti a III-a” a acestora, traducénd in
apendice Cuvdntul 5 din aceasti colectie necunoscuta'.
Cinci ani mai tarziu, Sebastian Brock in editia i traduce-
rea engleza a Cuvintelor 441 ale ,,Partii a II-a” (1995)
mai adduga cateva detalil despre aceastda noua colectie
oferind informatii mai precise despre manuscrisul care
o continea editdndu-i §1 traducandu-i colofonul. Cei doi
ilustri savanti erau insd atunci pringi cu editarea i tradu-
cerea ,,Partii a II-a” proaspat redescoperita si care cu-
prindea 41 de Cuvinte (Cuvdntul 3 fiind alcatuit din 400
de ,,capitole despre cunoastere”), drezpt pentru care ,,Par-
tea a III-a” a ramas aproape ignorata”.

Astazi e posibil un nou pas in cunoasterea operei lui
Isaac Sirul prin traducerea italiand — prima in orice alta

' IsAACO DI NINIVE, Discorsi spirituali. Capitoli sulla conoscen-
za, preghiere, contemplazione sull’argomento di gehena, altri opu-
scoli, a cura di Paolo Bettiolo, Bose, 1990, p. 6 si 241-245.

2 ISAAC OF NINEVEH (ISAAC THE SYRIAN), The Second Part.
Chapters IV-XLI, ed. S. Brock (CSCO 554: Scriptores Syri 224),
Louvain, 1995, p. XXXI-XXXILI.



limba (o traducere francezd are in lucru parintele André
Louf) — a asa-numitei ,,Parti a III-a”, a carei autentici-
tate o consider sigurd. E doar un prim pas care intentio-
neaza sd puna la dispozitia unui public larg, si nu numai
siriacigtilor sau patrologilor orientalisti, comoara acestor
noi pagini ale Invataturii lui Isaac cu speranta de a putea
oferi cat mai curand posibil celor interesati si textul siriac.

Dar inainte de a trece la Cuvintele lui Isaac as vrea
sd-1 amintesc pe cei care in diverse feluri si in diferite
momente au participat la aceastd osteneald a mea. Prima
multumire se adreseaza profesorului Sebastian Brock, ca-
ruia i1 dedic aceastd carte §i care mi-a o ferit pretioasele
sale corecturi si confirmari, precum §i parintelui André
Louf cu care am avut bucuria de a discuta si a mad con-
frunta pe diverse chestiuni.

As mai dori sd-mi exprim recunostinta si celui care,
prin 1ubirea si devotamentul sdu fatd de acea particicd a
Bisericii care infloreste incd in pamantul Sfantului Isaac,
ne-a facut in stare sd citim si sd ne bucuram de aceste
pagini: arhiepiscopul caldean din Teheran, monseniorul
Yuhannan Samaan Issayi, decedat pe 7 februarie 1999. Lui
1 se datoreaza norocoasa achizitionare a manuscrisului
de la un anticar evreu din Teheran, cum mi-a povestit el
insusi cu ocazia unei intalniri pe care am avut-o, ca si con-
servarea lui. Alaturi de el ag dori s& multumesc si co-
munitdtii surorilor Duhului Sfant din Teheran, mai ales
surorilor Bernarda si Piera, pentru faptul de a-mi fi furni-
zat cu amabilitate o copie a manuscrisului in chestiune.

Sunt apoi multi altii care au contribuit la realizarea
acestei traduceri §i pe care nu-i pot ingira aici. Ii amin-
tesc doar pe fratii si surorile mele de la Bose care m-au
sustinut §i Incurajat fiecare in felul sdu.

Sabino Chiala

monah de la Bose



Introducere

Lui Sebastian Brock care intr-un adevarat duh
isaachian m-a incurajat §i ajutat mereu cu inte-
lepciune smerita gi disponibilitate iubitoare.

Intre autorii siro-orientali Isaac din Ninive sau Isaac
Sirul e cu siguranta cel mai cunoscut. Daca nu pentru in-
tamplarile biografiei sale, care raman mai degraba enig-
matice, ori pentru Biserica siro-orientald (,,nestoriand’’)
careia i-a apartinut, si care e cel mai adeseori deliberat
ignoratd, Isaac e cunoscut cel putin pentru invatitura sa
care incepand de la sfarsitul secolului IX a cunoscut prin
numeroase traduceri o iradiere exceptionala in intreaga
lume crestina. Isaac a devenit astfel un autor a cérui voce,
dupd o fericita expresie a lui Sebastian Brock, a rasunat
trecand prin Lavra Sfantului Sava cel Sfintit de langa
Ierusalim din Qatar si pana la Tokio'.

Cu Sfantul Isaac Sirul suntem in fata unui stalp al spi-
ritualitatii rasdritene care a exercitat o influenta discretd
chiar si in Occident pana in secolul XVII. Ceea ce se
cunostea insa din el era doar culegerea de ,,cuvinte” de-
semnatd sub numele de ,Partea I”. Doar in ultimii ani
acesteia 1 s-a alaturat o ,,Parte a II-a”, i1ar acum o ,,Parte

! SEBASTIAN BROCK, ,,From Qatar to Tokyo by Way of Mar Saba:
The Translations of Isaac of Beth Qatraye (Isaac the Syrian)”,
Aram 11-12 (1999-2000), p. 475-484.
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a III-a” care contribuie la imbogatirea §i precizarea spec-
trului deja amplu de cunostinte privitoare la gandirea sa
de care dispunem. Si cu toate acestea, cercetarea si iden-
tificarea operei lui Isaac nu s-a terminat inca. Atét in
originalul siriac, cat si in traduceri mai vechi, indeosebi
cea araba, mai pot fi regasite incd noi fragmente din acest
corpus (ar mai ramane de studiat o ,,Parte a V-a”).

Limbajul esential si direct al Sfantului Isaac, lipsit de
orice filtre retorice, face ca accesul la gandirea sa sa fie
direct i face aproape inutila orice contextualizare istorico-
geografica. $i poate tocmai din acest motiv, i nu doar
pentru a-i garanta o ,,ortodoxie” inca nominala, de-a
lungul secolelor Isaac al nostru a fost imaginat fie un
singuratic din pustia egipteand Sketis, fie un pustnic din
regiunea italiana Spoleto. Intelepciunea sa umani si spi-
rituald a trecut Insd nu numai peste mediul unei culturi,
dar chiar §1 peste omul care a asternut-o in scris; motiv
pentru care figura Sfantului Isaac rdmane in penumbrad,
1ar randurile biografice care ne-au fost transmise despre
el riman extrem de sdrdcicioase.

In scrierile Sfantului Isaac par si se reverse intreaga
cautare omeneasca i tot ceea ce a stiut s strangda omul
raspunzand chemarii dumnezeiesti. Daci vestirea milei
infinite a lui Dumnezeu, pentru care a cunoscut unele im-
potriviri, n-a impins scrierile §i memoria sa in condam-
nare §i uitare — soarta rezervata unora dintre dascalii
sai cel mai insemnati —, lucrul s-a datorat poate nu atat
unui element substantial care l-ar diferentia de inaintagii
sdl, cat mai degraba capacitatii sale de a face ca orice
afirmatie i orice idee sa apard nu drept rodul unei elabo-
rari teologico-spirituale destinate construirii unui sistem,
ci drept simtirea intima a unei respiratii in acelasi timp
divine §i umane; drept simtirea simultana a strigatului ade-
varat §i universal al omului §i a celei mai adanci vointe
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a lui Dumnezeu descoperite prin Cuvant Sau celor in
stare sa il contemple.

Citirea Sfantului Isaac e astfel gustarea unei manga-
ieri sau cel putin nidejdea unei mangaieri. E gustarea
unui cuvant plin de delicatete, cum spune unul din bio-
grafii sai.

Viata si scrierile Sfantului Isaac

Datele de care dispunem pentru a reconstitui itinera-
rul istoric si spiritual al Sfantului Isaac sunt putine i ne
sunt oferite de doua scurte biografii, precum s§i de alte
citeva fragmente identificate in scrieri sau autori sirieni
tarzii’. Prima notitd biografici e alcatuitd dintr-un capi-
tol dintr-un fel de istorie monahald siro-orientald scrisd
de Ishodenah al Basrei intre anii 860 si 870; a doua,
aproape la fel de lungi, e in schimb o notita anonima’.

Din toate aceste izvoare rezultd cd Isaac s-a nascut in
Beit Qatraye (actualul Qatar) la inceputul secolului VII.
Dupd o prima perioada de viatd singuratica in ,,tinutul
sau” sau nu departe de acesta, intre anii 676 si 680, a
fost hirotonit episcop al cetétii Ninive, in regiunea nor-
dica a Mesopotamiei, de citre catolicosul din Seleucia-
Ctesifon, Mar Gheorghe. Din motive neclare, dupa doar
cinci luni de episcopat Isaac a parasit scaunul din Nini-

? Pentru detalii trimit la monografia mea: S. CHIALA, Dall’ascesi
eremitica alla misericordia infinita. Ricerche su Isaaco di Ninive e la
sua fortuna, Florenta, 2002 [traducere roméneasca in curs de aparitie
la Ed. Deisis].

3 O traducere italiana a acestor texte, ibid., p. 5355 [o traducere
romaneasca in studiul introductiv: diac. IOAN 1. ICA IR, ,,Sfantul
[saac Sirul necunoscutul — operd, profil istoric §i gdndire spiritualad
pe fundalul traditiei siro-orientale” la: Sfantul ISAAC SIRUL, Cuvinte
cdtre singuratici despre viata duhului, taine dumnezeiegti, pronie §i
Jjudecatd. Partea a Il-a recent descoperita, Ed. Deisis, Sibiu, 2003,
p. 15-17].



ve si s-a Intors la viata singuraticd; de data aceasta Insd
nu in tinutul sdu de bastind, ci in Beit Huzaye (actualul
Iran), una din vetrele monahale siro-orientale cele mai vii
in epoca. Aici a rdmas printre singuraticii de pe Muntele
Matut, cu alte cuvinte a ajuns in méandstirea lui Rabban
Shabur, situatd in aceeasi regiune, unde a murit §i a fost
si ingropat.

Tot din izvoare aflam ca efortul indelungat in cititul
scripturilor l-a facut sd-gi piardd vederea, precum §i ca-
teva date despre opera sa literard, pe care una dintre cele
doua notite biografice o atribuie in realitate ucenicilor sai,
care ar fi asternut in scris ceea ce i1 invata Isaac.

Izvoarele nu sunt de acord in ce priveste consistenta
operei sale literare. Prima notitd vorbeste generic despre
»cartl privitoare la vietuirile singuraticilor”; cealaltd pre-
cizeazd cd e vorba de ,,cinci tomuri” cunoscute incid in
epoca in care scria biograful anonim; un autor siro-
oriental mai tarziu, Abdisho din Nisibis, 11 atribuie lui
Isaac ,,sapte tomuri” si face referire §i la opera unui oa-
recare Daniel Bar Tubanitha care a redactat o respingere
a ,,celui de al cincilea tom al scrierilor lui Isaac”. Toate
acestea ne fac sd credem ca scrierile lui Isaac formau
cateva parti sau culegeri, cel putin cinci, dacd nu mai
multe, pe care acesti autori la cunosteau.

Daca trecem apoi de la izvoare la manuscrisele ajunse
pana la noi, situatia nu apare mai clara. Pand cu un secol
in urma nu se cunostea din Isaac decat o singura culegere
de 84 de ,,cuvinte” (asa-numita ,,Partea I”4), tradusa, chiar
dacd nu integral, in limba greaca inca din vechime, iar

* Editia textului original siriac al ,,Partii I” realizatid de Paul Bedjan
a fost publicatd ca: MAR ISAACUS NINIVITA, De perfectione religio-
sa, Parisus — Lipsiae, 1909. Pentru multele traduceri, cf. S. CHIALA,
Dall’ascesi..., p. 363-364.
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apoi din limba greacd in aproape toate limbile crestina-
tatii. Aceastd culegere a facut din Isaac un autor duhov-
nicesc stimat §i iubit, si ea std la baza primelor sinteze
asupra gandirii sale elaborate incepand de la opera de
pionierat a lui Chabot de la sfarsitul secolului XIX".

In introducerea editiei sale din 1909 a ,,Partii I, Paul
Bedjan dadea informatii si despre alte materiale, pe care
insd nu le edita agteptand sa gaseascd si alte manuscrise
care sd-1 permitd o comparatie §i astfel editarea unui text
mai sigur. Acest lucru nu s-a intdmplat insa, iar ceea ce
se va numi mai apoi ,,Partea a [I-a” avea sa reapara abia
in 1983. Meritul acestei redescoperiri ii apartine profe-
sorului Sebastian Brock, care in acel an a identificat in
Biblioteca Bodleiana din Oxford un manuscris care cu-
prinde noua culegere alcatuitd din 41 de ,,cuvinte”, unul
din ele (al treilea? fiind alcétuit din ,,400 de capitole de-
spre cunoastere™”.

Exista insa §1 o ,,Parte a III-a”, tradusa aici, si despre
care vom vorbi indatd. Unele manuscrise i atribuie lui
[saac si o ,,Parte a V-a”, pastratd doar partial, si a cérei
autenticitate riméne inci de stabilit’.

5J.-B. CHABOT, De S. Isaaci Ninivita vita, scriptis et dotrina,
Paris, 1892.

¢ S. BROCK, ,,Lost and Refound: Part II of the Works of St. Isaac
of Nineveh”, Studia Patristica XVI111/4, Kalamazoo-Leuven, 1989,
p- 230-233 [trad. rom. diac. loan I. Ica jr: Revista teologica 76 (1994),
ar. 1, p. 90-93]. Editia cu.traducere englezi a Cuvintelor 4-41 rea-
lizata de S. Brock (cf. mai sus n. 2 la ,,Cuvant inainte”) a fost pu-
blicatd in 1995. P. Bettiolo a publicat in 1985 traducerea italiand a
Cuvéntului 3 (cele ,,400 de capitole despre cunoastere”), iar in 1998
I. Alfeyev a publicat traducerea rusa a Cuvintelor 1-2, 4-41. in
2003 au aparut doud traduceri integrale ale ,,Partii a II-a”: in limba
francezi realizatd de André Louf §i in limba roméana realizatd de
loan I. Icd jr.

" Cf. S. CHIALA, Dall ascesi..., p. 71-73.
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Manuscrisul de la Teheran
si celelalte atestari ale ,, Partii a [1l-a”

»Partea a III-a” e transmisd de un singur manuscris de
datd foarte recentd pastrat in biblioteca raposatului arhi-
episcop siro-caldean din Teheran, monseniorul Yuhannan
Samaan Issayi, manuscris care poarta sigla ,,Issayi 5.
,Cuvintele” sunt introduse de indicatia ,,Partea a III-a”
(palguta da-tlat) a lui Mar Isaac.

Scris de 0 mana siro-orientald, manuscrisul iranian e
alcatuit din 133 de foi scrise pe doud coloane, dintre
care primele 111 redau texte de Isaac, restul cuprinzénd
scrieri de Abdisho si de Shamli. Colofonul ne ajutd sa
datdm cu relativa precizie copia noastra:

»Aceastd carte plind de viatda duhovniceasca a fost
scrisa in binecuvantatul sat Qurana [QWRRN’], loc
in care au locuit Sfintii Mar Isaac §i Mar lacob:
Domnul nostru sa-1 faca plin de locuitori §i sd-i pa-
zeasca pe locuitorii lui. Amin.

A scris un pacidtos invatat doar cu numele, nevred-
nic atit de nume, cét si de pomenire intre oameni. Ii
implor in iubire pe domnii mei, parintii mei §i fratii
mei, sd se roage Domnului ca sd-mi fie milostiv in
ceasul judecatii.

Am scris aceastd carte in zilele parintilor si arhi-
pastorilor Mar Shimun Rubil, catolicos §i patriarh
al Rasaritului, s1 Mar Henanisho Isaac, mitropolit
in Rustaqa. A fost scrisd de Toma, fiul diaconului
Ioan, fiul raposatului diacon Zaharia, fiu al raposa-
tului preot Sabro din Beit Qelaytha, al lui Mar Beh
Isho din Kamol, care au locuit in Quranag. Dumne-

¥ Satul Qurana se gaseste nu departe de Mawana, centrul distric-
tului Gawer §i Tergawer, situat la est de lacul Urmiah (actualmente
Iran, la granita cu Turcia si Irak). La sfarsitul secolului XIX acest
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zeu e binecuvantat pururea si sfantul Sdu nume e
sldvit din neam in neam. Amin. In anul erei crestine
1900°, in luna adar [martie] ziua 11. Sfarsit.”

Localitatile citate in acest colofon se concentreaza in
jurul lacului Urmiah, §i ne duc intr-o regiune care intre
secolele XV si XX au produs o importanta serie de ma-
nuscrise siriene pastrate in colectii locale sau europene,
ca aceea de la Cambridge.

Despre istoria ulterioara a manuscrisului nu pot decat
sa repet ceea ce mi-a spus arhiepiscopul Issayi, si anume
faptul cd 1-a cumparat de la un anticar evreu, dupa care
l-a pastrat in biblioteca sa.

Primele 111 foi ale manuscrisului cuprind 17 ,,cuvinte”
ale lui Isaac, dintre care 14 erau total necunoscute pana
acum. E vorba de Cuvintele 1-13 si scurtul Cuvdnt 16.
Celelalte trei corespund unor texte deja cunoscute din
,Partea I” si ,,Partea a II-a”: Cuvintele 14 i 15 cores-
pund Cuvintelor 22 si 40 din ,,Partea I”, iar Cuvantul 17
corespunde Cuvantului 25 din ,,Partea a II-a”.

Douai din cele 14 ,,cuvinte” noi sunt atestate, dar ano-
nim, §i intr-o antologie de texte ascetice siro-orientale din
secolele VII-VIII cunoscuta din manuscrisul Algosh 237

district forma o dieceza la inceput sub directa conducere a catolico-
sului siro-oriental Mar Shimun XVIII Rubil (1861-1903) cu sediul
la Qotshani (Turcia), iar ulterior Incredintatd mitropolitului din Beit
Shamdsin, Mar Henanisho Ruwel, ambii mentionati de copistul ma-
nuscrisului, ultimul ca mitropolit in Rustaqa (in sud-estul Turciei)
unde 151 avea pe atunci resedinta mitropolitul din Beit Shamdsin.
Cf. J. M. FIEY, Communautés syriaques en Iran et Iraq des origines
a 1552, Variorum Reprints, Londra, 1979: ,,Adarbaygan chrétien”
(1973).

® Dupi literele care indica anul 1900 copistul a lasat un mic spatiu
pentru a completa data precisa. El scrie de fapt 19... Manuscrisul a
fost, agadar, copiat intre 1900 si 1903, data mortii catolicosului Mar
Shimun.
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(azi la méanastirea caldeana Dawr din Bagdad: ms syr 680).
Realizat in manastirea lui Raban Hormizd de 1anga Alqosh,
manuscrisul fusese copiat potrivit notitei copistului in
anul 1288-1289'°. Cuvintele 36 si 38 din manuscrisul din
Alqosh corespund Cuvintelor 4 i 13 ale ,,Partii a [II-a”.
(Acelasi manuscris transmite, tot anonime, si alte ,,cu-
vinte” ale lui Isaac care fac parte din ,,Partea a II-a”.)
Redescoperirea acestor ultime doud ,,parti” ale scrierilor
lui Isaac a permis profesorului Sebastian Brock identifi-
carea ,,cuvintelor” anonime cuprinse in antologia din
Alqosh dupad care tot la Alqosh s-au realizat alte trei copii:
una terminatd In 10 martie 1909 si pastratd in aceeasi
biblioteca (4/qosh 238), alta terminatd in 13 mai 1928 si
trimisd la Vatican (actualul Vatic. syr 509) si alta in 1932,
aflatd azi la Birmingham (Mingana 601).

Alte atestdri ale acestei a treia culegeri de ,,cuvinte”
ale lui Isaac ar mai putea fi identificate in traduceri. Din
nefericire nu se cunosc traduceri de texte apartinind
,»Partii a [II-a” in limbile in care au fost traduse textele
din prima culegere si cateva si partial si din cea de-a
doua culegere. Singura exceptie pare sa fie Cuvdntul 3
care, la prima vedere — dar aici ar fi nevoie de un stu-
diu mai precis — pare a se identifica cu un ,,cuvant” din
culegerea arabd in patru cérti a ,,cuvintelor” lui Isaac, si
anume cu Cuvdntul 7 din cartea intai''. _

Autenticitatea isaachiana a ,,Partii a III-a” cred cé poate
fi afirmatd cu certitudine pentru toate ,,cuvintele”‘z, si

1% Manuscris descris de J.-M. VOSTE, ,,Recueil d’auteurs ascéti-
ques nestoriens du VII® et du VIII® siécle”, Angelicum 6 (1929),
p. 143-206. Cf. P. HADDAD / J. ISAAC, Syriac and Arabic Manu-
scripts in the Library of the Chaldean Monastery of Baghdad. 1. Syriac
Manuscripts (in arabd), Bagdad, 1988.

'""Cf. S. CHIALA, Dall ascesi..., p. 336-338.

'2 Unele rezerve s-ar putea formula doar pentru Cuvdntul 16; cf.
mai jos n. 84.
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aceasta din mai multe motive: intd1 de toate, din cauza
temelor tratate care ni se par in perfectd armonie cu ce-
lelalte doua colectii; apoi, din pricina consonantei in stil
si terminologie cu acestea; la acestea se adaugd o serie
de elemente pe care le-am putea defini drept externe,
cum sunt: prezenta in interiorul celei de a treia colectii a
mai sus indicatelor ,,cuvinte” cu sigurantd autentice apar-
tindnd primelor doud colectii; aparitia concomitentd in
manuscrisul din Alqosh si in copiile acestuia a doud ,,cu-
vinte” din cea de-a treia colectie aldturi de ,,cuvinte” din
cea de-a doua colectie; precum §i prezenta probabild a
unui ,,cuvant” apartinand colectiei noastre in versiunea
araba a scrierilor lui Isaac.

Nu putem fi siguri insd in ce priveste dimensiunile
reale ale acestei a treia colectii §1 nu stim dacd ea este
completd sau daca ii lipsesc unele texte, Intrucat cel pu-
tin pand acum nu dispunem de un alt manuscris analog
celui de la Teheran.

Teme dominante ale ,, Partii a Ill-a”

Din punct de vedere al continutului, ,,Partea a III-a” e
mai limitatd fatd de cele doud parti anterioare in ce pri-
veste varietatea temelor tratate. ,,Cuvintele” ei i1 propun
sd reia si sad precizeze unele din temele asupra carora
[saac s-a oprit deja de mai multe ori §1 care alcédtuiesc
centrul meditatiei sale teologico-ascetice.

Tema ce revine cu cea mai mare frecventa e desigur
cea a rugdciunii, careia Sfantul Isaac 1i dedicd aici sapte
Cuvinte (1-4, 8-9 si 16). In ordinea importantei urmeaza
trei Cuvinte (5-6 si 11) dedicate temei pacatului §1 man-
tuirii; doud Scrisori (12—13) care trateazd mai in detaliu
despre viata monahald; s1 doud Cuvinte (7 si 10) alcatuite
din rugaciuni, in care Isaac obisnuieste sd-si reformuleze
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adeseori ideile sale cele mai dragi exprimandu-le sub
forma unor invocari personale.

De la rugdciune la rugdciunea duhovniceasca

Colectia e deschisd de un ,,cuvant” dedicat temei ,,le-
gaturii intense” cu Dumnezeu, cu alte cuvinte relatiei in-
time care il uneste pe om cu Creatorul sdu. E vorba de o
primd formad de rugiciune vazuti ca o frecventare ce
devine legdtura tot mai stransd plecand de la ,,dorinta
aprinsa a inimii” (1, 13). Pe aceastd cale singuraticii sunt
chemati sa preguste si sa prefigureze viata lumii viitoare.
In cautarea acestei legituri intense singuraticul dispune
de ceea ce Sfantul Isaac numeste ,,viata gdndului”; cu
alte cuvinte, de rafinarea privirii mintii devenite in stare
sd contemple iubirea lui Dumnezeu in creaturile Sale.
Aceasta intelegere a iubirii pe care o are Dumnezeu pentru
creatia Sa il pune pe singuratic intr-o intimitate linigtita
cu Dumnezeu Sau (1, 16).

La aceastd ,,viata a gindului” singuraticul ajunge fi-
reste si prin ostenelile trupului intr-o viatd de asceza, asa
cum Sfantul Isaac reaminteste in Cuvdntul 2. El sublini-
aza insd ca §i pe calea ascezei acesta nu trebuie sa aspire
la altceva decét la trdirea filialitatii sale cu Dumnezeu, a
relatiei sale depline cu El. Pentru Sfantul Isaac in asceza
nu e loc pentru nici o pretinsa desavarsire personala, totul
fiind orientat spre aceasta intimitate cu Dumnezeu (2, 6).

Rugaciunea ca meditare la Dumnezeu e tema Cuvdn-
tului 3. Ea consta in mentinerea vie a aducerii-aminte de
Dumnezeu in insasi inima vietii omenesti §i a oricarei
actiuni sau sentiment al ciror subiect ¢ omul. In acest
»cuvant”, ca si in urmatorul, Sfantul Isaac abordeaza in
mod original mai cu seamd tema rugaciunii de cerere.
Reflectia sa se migca plecand de la doud constatéri, am-
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bele ,,evanghelice”, dar care par sd se contrazica: pe de
o parte, asigurarea datd de Iisus ucenicilor Sdi cu privire
la faptul ca Tatédl cunoaste deja tot ceea ce ei au nevoie
inainte ca acestia sa le ceard; iar, pe de alta parte, faptul
ca lisus i-a Invidtat pe ucenicii Sdi o rugaciune, ,, Tatal
nostru”, care e in esenta un ansamblu de cereri.

Ucenic fidel al lui Teodor Mopsuestiei (T 428), Sfantul
Isaac argumenteaza oferind un scurt comentariu al cere-
rilor rugaciunii ,,Tatdl nostru”. Teza de fond e aceea ca
rugaciunea de cerere nu e necesara lui Dumnezeu, dar e
folositoare celui ce o face. Dumnezeu n-are nevoie sa fie
rugat; ucenicul are nevoie sa-si traducd in cuvinte in fata
lui Dumnezeu nevoile sale folosindu-se de cuvintele pe
care le-a lasat Iisus, ca din acele cuvinte rostite sub for-
ma de rugdciune sd primeascd mangaiere §i invatatura.
Sfantul Isaac identificd diverse ,,justificari” ale formei
particulare de rugdciune care e ,,Tatdl nostru”. Inainte de
toate ea este o povatuitoare a vietii, In sensul ca plama-
deste viata si dorintele sugerand celui ce se roaga ce e
bine si cear3 i sa doreasca. Invitind la chemarea Impa-
ratiei, ea sadeste apoi in om semintele vietii de dincolo
de moarte, 1l impinge sd raména In aceasta §i sa tinda cu
inflacdrare spre deplina ei ardtare. $i, in sférsit, e o putere
pentru a infrunta rdul care vine asupra noastra.

Cuvintele rugaciunii ,,Tatdl nostru” nu sunt, asadar,
atat cuvinte de ,,spus”, cat cuvinte de ,,meditat”. , Medi-
tate”, aceste cereri devin prilej de cdinta si de mangaiere.
Cu conditia ca omul care se roagéd sa patrunda in cuvin-
tele pe care le spune (3, 29). Exista o taina a cuvintelor
care trebuie identificata si patrunsa. Nu repetarea, ci pa-
trunderea in miezul lor da rugaciunii de cerere adevirata
ei valoare. Rugaciunea nu e astfel utild pentru Dumne-
zeu — aga cum se va arata in lumea viitoare unde nu va
mai fi nevoie de Liturghie —, ci pentru cel ce roaga
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(3, 34). Fiindcd Dumnezeu dd oamenilor cele de care
acestia au nevoie independent de cererile lor. Si tocmai
aceastd ddruire neconditionatd face din El un adevirat
parinte: din aceasta, spune Sfantul Isaac, cunoastem ,,ade-
varata paternitate a lui Dumnezeu” (3, 37).

Dupa ce a clarificat sensul rugiciunii de cerere, Sfan-
tul Isaac revine la rugdciunea ca intimitate intensd, ca
schimb de prezente intre Dumnezeu §i om. Rugiciunea
inseamnad a sta inaintea lui Dumnezeu pentru a-L ,,scru-
ta” spre a patrunde in sentimentele Lui, spre a cunoaste
ce anume 1l pune in miscare. Rugiciunea inseamni a
medita la insusirile lui Dumnezeu care, dupd Isaac, sunt
,bundtatea, tubirea si intelepciunea” (4, 4). Aceastd me-
ditare ne introduce insad acolo unde nu mai e loc pentru
cereri (4, 6-7).

In Cuvantul 8 Isaac revine la tema rugiciunii ca adu-
cere-aminte de Dumnezeu (memoria Dei). Aceasta din
urma deschide calea salasluirii Duhului Sfant in inima
omului si departeaza ispitele. Omul care se roagd e infiti-
sat ca un templu induntrul céruia e altarul asupra caruia
Isi celebreazi liturghia Duhul Sfant. Pe aceast3 treapti a
,»vietil Duhului”, distincta de ,,viata gandului” si de ,,viata
trupului”, rugatorul nu e altceva decét un spatiu liturgic
oferit Duhului sfintitor, spatiu asupra caruia se desfdsoara
Puterea Acestuia care umbreste si fecundeaza mintea
celui ce se roagd reducand-o la tacere.

Deosebit de importantd pentru mentinerea vie a ruga-
ciunii e apoi citirea Scripturii (lectio divina), careia Isaac
ii dedica Cuvantul 9. Ce este rugaciunea pentru ostenelile
ascetice, aceasta este citirea pentru rugdciune: citirea e
sufletul, hrana intima a rugaciunii (9, 3). Citirea e folo-
sitoare in madsura n care intretine meditarea lucrurilor
dumnezeiesti, si ea trebuie orientatd in mod constant in
vederea acestui scop. Modalitatile citirii se pot schimba
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dupa situatia §i experienta fiecdruia, dar ea raméne o exi-
gentd pentru toti (9, 10).

Pe treapta sa cea mai inaltd — Sfantul Isaac ne-a spus-o
deja in cele doud parti anterioare — rugédciunea devine
»hon-rugiciune”. Acestei precizari i este dedicat scurtul
Cuvant 16, unde Sfantul Isaac trateaza despre ceea ce nu-
meste acum ,,rugaciunea Duhului”. Dincolo de rugaciune
si de ,,rugdciunea curata” e ,rugaciunea duhovniceasca”,
care nu e altceva decat actiunea Duhului in intimitatea
rugdtorului, atunci cand acesta se afla in inactivitatea cea
mai totala (16, 5).

Puterea pacatului i a iubirii lui Dumnezeu

Si in aceastd a doua tema, cdreia ii sunt dedicate trei
,cuvinte” ale ,,Partii a III-a”, recunoastem unul din lait-
motivele reflectiei Sfantului Isaac: cu toata puterea lui
distructiva, pacatul e confruntat cu iubirea milostiva a
lui Dumnezeu. Punctul de plecare e ideea cd in orice
actiune Dumnezeu nu e pus in miscare de nimic altceva
decit de iubirea Sa. Creatia a fost deja un act divin pus
in migcare doar de iubirea divina. Mantuirea e desfasu-
rarea ulterioara a aceleiagi iubiri. Cum e cu putintd atunci
ca recapitularea eshatologicd, pe care Sfantul Isaac o
exprimd cu imaginea indumnezeirii, sd nu fie §i ea o ex-
presie a iubirii neconditionate a lui Dumnezeu? Sfantul
Isaac se intreabd si isi intreaba cititorul: ,,Ce purtare a
oferit omul in schimbul faptului de a deveni Dumne-
zeu?” (5, 4).

Aceasta plinatate a Dumnezeirii, adica a comuniunii cu
Dumnezeu oferita omului, e efectul ultim al mantuirii.
Hristos — anti-Adamul prin excelentd — Si-a dezbracat
dumnezeirea, S-a golit de ea, ca din acea golire creatura
sa primeasca plindtatea mantuirii ei (5, 15). Exegeza aces-
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tel ,,golir1” e calea prin care omul va putea patrunde in
inima ascunsd a lui Dumnezeu si in vointa Sa cea mai
adevaratd. Aceastd ,,golire” e semnul cel mai elocvent al
insesi Fiintei lui Dumnezeu; omului nu-i raiméne decét
sd o scruteze, sd o mediteze, sd o Inteleaga si sd tacd in
fata a ceea ce raimane de nespus (5, 17).

Cuvantul 6 e o lungd meditatie asupra tubirii lui Dum-
nezeu s§i a raportului ei cu efortul uman. In unele puncte
tema pare sd evoce polemica protestanto-catolicd din
secolul XVI. Dupa ce a stabilit cd, atunci cind intelege
cu adevdrat iubirea lui Dumnezeu, mintea ¢ redusa la
tacere si cd lucrarea noastra nu e altceva decat locul in
care se descoperi si se desfigoard iubirea §i1 puterea lui
Dumnezeu, Sfantul Isaac afirma foarte limpede ca in-
dreptarea omului e lucrarea exclusivad a lui Dumnezeu,
nu rezultatul eforturilor omenesti (6, 7).

Numai Dumnezeu are puterea de a-l indrepta si mantui
pe om. Omului 1 se cere sd se facd docil fata de aceasta
lucrare, sd se lase prins de puterea iubirii dumnezeiesti,
sa ,,cedeze” mantuirii. Modurile lucririi acestei ,,cedari”
sunt variate, si Sfantul Isaac le enumera plecand de la
credintd, care e calea cea mai dreaptd pentru a ajunge la
iubirea lui Dumnezeu. Cand credinta nu e lucratoare,
ramane cainta; iar cind aceasta din urma nu devine o
reald transformare a vietii, € de ajuns dorinta de cdinta.
Sfantul Isaac pare angajat aici intr-o adevarata cursd in
ciutarea unei ,,cedari” fie ea oricat de mica; aceasta ca o
fisurd prin care harul lui Dumnezeu sa poatd intra in om
s1 sa-1 reinsandtoseasca (6, 14). Sfantul Isaac spune cd a
facut el insusi experienta pacatosului pururea iertat i
indreptat §i, sprijinindu-se pe aceastd experientd, se in-
treabd — si 1l intreaba pe cititorul care ar putea obiecta
unei atare pozitii — ,.,cine e atat de drept incét sd poata
dezminti un asemenea har?” (6, 15).
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Dacéd insa Dumnezeu e cauza indreptdrii, atunci toti
pot beneficia de ea: §i nu numai In aceastd lume, dar si
in cea viitoare. ,,Pedeapsa” rezervata in lumea viitoare
celor ce au nevoie de curitire, s1 pe care Sfantul Isaac
preferd sa o numeascd ,,povatuire”, va face si ea parte
din regimul milei (6, 18). Cine stie sd discearna aceasta
iubire a lui Dumnezeu si 51 agteaptd de la ea mantuirea
se bucuri launtric, fiindca gtie cd acea mantuire va putea
atinge orice creatura, stie ca ,,universul intreg poate scoa-
te un folos din bunitatea lui Dumnezeu” (6, 16). Atunci
bucuria sa nu va fi o bucurie meschina, ci deplina, pentru
cd nu se increde 1n ea insagsi, ci in Dumnezeu (6, 22).

Dumnezeu 1i iubeste pe pacatosi. Pentru El ,,un pacat
nu face cit un pacatos” (6, 24). Vointa Sa e aceea de ,,a
ierta orice om” (6, 33). Bucuria Sa ,,e mantuirea creatiei”
(6, 41). El cere omului doar si ,,deosebeasca” harul de
care se bucuri (6, 35).

Fireste, Sfantul Isaac afirma importanta efortului as-
cetic §i cere singuraticilor ca, imitdnd viata oamenilor
sfinti din vechime, sa arate ,,altfel” decat arata caracterul
lumesc al purtarilor lor. Iubirea lui Dumnezeu, spune
Sfantul Isaac evocand invatatura lui Teodor al Mopsu-
estiei, nu trebuie sa fie un prilej pentru relaxare, ci mai
degraba pentru o §i mai mare ,,angajare in dreptate”
(6, 59—60). Iubirea a carei experienta a facut-o omul — mai
degraba decét pedepsele cu care e amenintat — trebuie
sd devind radacina iubirii omenesti.

Doar faptul de a fi facut experienta iubirii poate sustine
in mod durabil iubirea, aga cum congtiinta de a nu fi iubit
destul e ceea ce ne va face si suferim §i ne va curéti in
lumea cealaltd, iar nu o dorintd de rdzbunare din partea
lui Dumnezeu (6, 62).

De mai multe ori Sfantul Isaac il descrie pe Dumnezeu

%44

in céutarea a ceea ce el numeste o ,,stratagema” pentru
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a-1 putea acoperi pe toti cu mila Sa (6, 23. 26. 36; 7, 39;
11, 23); o ,,stratagema” pentru a intra in viata fiecdruia
fara a-i viola libertatea. intre aceste ,,stratageme” Sfantul
Isaac cuprinde si rugdciunea de mijlocire. Pentru cei ce nu
aratd nici un semn de ,,cedare” la iubirea lui Dumnezeu,
aceasta din urma le poate intra in existenta lor gratiei
mijlocirii altora. Acestei teme, si indeosebi modului in
care rugaciunea celor vii 11 ajunge si pe cei defuncti,
Isaac 11 dedica frumosul Cuvdnt 11.

Punctul de plecare al acestui ,,cuvint” e o intrebare pe
care Sfantul Isaac si-o pune cu privire la afirmatia Apos-
tolului Pavel care vorbeste despre o inviere deja venita
pentru cei ce sunt in Hristos. Cum se face ca, se intreabd
Sfantul Isaac, o astfel de inviere poate fi simtitd, desi
creatia e chinuitd incd de boald si de moarte? Raspunsul
sdu e cd aici cuvintele Apostolului nu se refera la trup,
ci la gandire. Aceasta inviere se arata in realitate drept o
»innoire a mintii noastre” (11, 3). In acest sens, Sfantul
Isaac identifica in umanitate trei generatii: cele ce n-au
nici o cunoagtere a lui Dumnezeu; cele care au doar o
cunoagstere limitatd; si, in sfarsit, cele ce au despre El o
cunoagtere adancd, care nu se opreste la suprafata exte-
rioard a Scripturilor, ci patrunde in sensul lor profund.
Acestia din urmad, §i anume cei care nu cred ca Dumne-
zeu e aspru, supus maniei §i altora de acest fel, sunt cei
deja inviati. Invierea se arata astfel in credinta in buni-
tatea lui Dumnezeu. Adeviratii inviati sunt cei care 1
cunosc pe Dumnezeu ca bun si smerit (11, 5).

Pe aceasta premiza, Sfantul Isaac intrd in miezul dis-
cutiei care urmadreste si demonstreze cum anume cei
care sunt incd in viatd — §i au o astfel de cunoastere a
lui Dumnezeu incat sd poata fi numiti inviati — pot s
dea bucurie celor ce sunt deja dincolo de moarte, intr-o
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comuniune care nu mai are hotar §i pe care nici moartea
nu o mai poate rupe.

Cuvantul 11 e unul polemic intrucét ideile lui par sd nu
fie impartasite de toti, dar baza pe care se sprijind aici
Sfantul Isaac e sigurd: Scriptura §i, mai cu seama, Litur-
ghia Bisericii, mai exact Euharistia ei. El citeaza diverse
pasaje ale anaforalei siro-orientale atribuite lui Teodor al
Mopsuestiei, subliniind ca lucrurile pentru care acesta se
roaga aici sunt obiect de credintd (11, 16. 22).

Euharistia Bisericii € o Taind savarsitd pentru paca-
tosi, nu pentru drepti; chiar §i pentru pacatosii inca in
viatd. Acest lucru trebuie crezut si proclamat cu tarie.
Nimic nu trebuie sa ne facia si ascundem acest adevir,
nici macar frica de relaxarea purtarilor. Sfantul Isaac o
spune cu tarie: ,,Nici macar frica de relaxare nu trebuie sa
ne faca sa acoperim adevirul credintei noastre” (11, 26).
El este constient de maretia tainei pe care o proclama de
care se declard uimit el insusi. Nu intentioneaza s faca
»apologia pacatului” (11, 28), dar nu poate trece sub ta-
cere maretia Economiei iubirii lui Dumnezeu.

Doua scrisori cdtre singuratici

Primul dintre cele doud ,,cuvinte”, care dupa titlu sunt
in realitate ,,scrisori”, e adresat unui singuratic strimtorat
de viata in obste. ,,Monahul chinovit” cu care corespon-
deaza aici Sfantul Isaac se intreabd dacd e dupa Dumne-
zeu ca el sd vietuiasca ,,in mijlocul multor oameni” §i sa
primeascd mahnirile pe care le aduce cu sine o astfel de
viata.

Riaspunsul Sfantului Isaac e un lung indemn prin care,
evocdnd exemplul martirilor i monahilor care 1-au pre-
cedat in acea viata, 1l invitd pe interlocutorul sdu sa
reflecteze asupra motivatiilor vietii monahale §i asupra
mahnirilor care 1i apasd inevitabil pe cei ce se angajeaza
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in ea. Inca de la inceput Sfantul Isaac aminteste faptul
ca oamenii vin la viata monahala condusi de diverse si-
tuatii. Nu existd o cale unica pentru toti, ci fiecare ajunge
aici insotit de experienta sa concretd, marcatd de bucurie
sau de durere, de indrdzneald sau de fricd. Nici o situatie
nu poate impiedica accesul la viata monahald, asa cum nici
una nu poate s duca in chip natural la ea: Dumnezeu
poate lucra in viata oricdrui om (12, 4).

Celui care si-a pierdut insd memoria propriei sale in-
trdri in viata monahala, Sfantul Isaac i1 reaminteste ca,
daca motivatiile sunt diferite, scopul ramane unic. Martu-
ria acestei diversitati sunt episoadele din vietile monahi-
lor din vechime la care face trimitere citdnd chiar pasaje
din vietile lor. Avem aici posibilitatea de a vedea care
anume putea fi,,cultura” religioasa a monahului Isaac.

Al doilea punct abordat in aceasta scrisoare pare sa fie
un raspuns adresat aceluiagi monah nelinistit de propriile
sale pacate. Acum nu mai e vorba de méahniri provocate
de viatd, ci de intristarea insuflata de Satan din pricina
pacatelor lui. Teodor al Mopsuestiei, citat aici de Sfan-
tul Isaac, aminteste ci ,,efortul lui Satan e acela de a-i
convinge pe toti oamenii cd Dumnezeu nu se ingrijeste
de ei” (12, 21). E raul deznadejdii, de care singuraticul
trebuie sd se pazeascd mai mult chiar decat de pacat
(12, 25). Constiinta de a fi pacatuit nu trebuie sd predo-
mine asupra certitudinii milei lui Dumnezeu. Inci o dati
Sfantul Isaac repeta ca acest lucru nu trebuie sa-i faca sa
se teama pe cel ce cred ca astfel orice ,,morald” isi pierde
sensul. Fiindcd adevidratd céintd, spune Sfantul Isaac cu
o afirmatie care rezuma modul sdu obisnuit de a gandi,
nu se naste din ,,teama”, ci din gustarea iertarii (12, 28).
Experienta iertarii deschide spre adevdrata caintd si spre
»simtirea dureroasd a pacatelor proprii” (12, 29) care
devine instrumentul cel mai puternic in lupta impotriva
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asalturilor viitoare ale raului. De aceea, i numai de aceea,
Sfantul Isaac cheamai la recunoasterea si aducerea-aminte
a pacatelor proprii: pentru a ne aduce aminte §i a recu-
noaste masura milei lui Dumnezeu (12, 35).

In ultima parte a scrisorii, Isaac revine la tema mah-
nirilor de care se plange corespondentul sau. Invitatia
Sfantului Isaac e la perseverenta §i argumentatia sa € una
foarte simpla: in lume sunt multi barbati si multe femei
care suferd de foame, de sete si de orice alt gen de supa-
rari fara sa le fi ales ei ingisi 1, mai mult, in istoria cres-
tinismului au fost martiri $i martire care au indurat sufe-
rinte asemanitoare, ba inci mult mai dureroase. In fata
acestor istorii martirice ale unor barbati si femei care au
suferit s1 sufera fara sa se fi angajat in mod explicit in
suportarea acelor chinuri, cum e posibil ca un monah si
se planga de foame, de sete si de orice altceva; tocmai el
care a ales in mod liber toate acestea (12, 37)?

Cea de-a doua scrisoare se infatigeaza ca o completare
a celei anterioare, desi trateaza despre cu totul altceva.
Sfantul Isaac distinge aici ceea ce am putea numi trei
trepte ale bucuriei: inflacararea, bucuria si desavarsirea.

Dupi o schemd pe care am vazut-o deja in cazul ruga-
ciunii, chiar si aici ,,desavarsirea” e plinatatea sentimen-
tului de bucurie, in care nu omul mai este activ, ci Duhul
e Cel care saltad in el. Atunci insa omul nu face altceva
decat sa taca si sa raimand in uimire. Aceasta ultima
treaptd a bucuriei se realizeaza in clipe privilegiate care
sunt un dar de care sd ne bucurdm cu constiinta cd nu
pot fi retinute in nici un chip (13, 20-21).

Schite de rugdciuni

O trasatura tipicd a scrierilor Sfantului Isaac e aceea
de a alterna expunerile cu rugaciuni. Adeseori chiar §i in
mijlocul unui ,,cuvant”, Sfantul Isaac isi intrerupe argu-
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mentele pentru a-1 adresa lui Dumnezeu o invocare, o
lauda sau un strigdt de bucurie. Si in aceastd ,,Parte a
[1I-a”, doua din cele paisprezece ,,cuvinte” sunt alcatuite
aproape in intregime din rugaciuni.

Cuvdntul 7 alterneazd in realitate rugdciuni si meditatii
pe teme identice. Sfintul Isaac reflecteaza si indatd dupa
aceea aduce laudd pentru ceea ce a inteles; sau se roaga
s1 indata dupa aceea se opreste sa explice pentru ce s-a
rugat. Prin urmare, semnele acestei rugaciuni sunt ace-
leasi pe care le-am vazut in celelalte ,,cuvinte”. De exem-
plu, invocarea cunoasterii posibile prin simturile interi-
oare (7, 34). Sau marturisirea ca darul lui Dumnezeu e
adevidrata legaturad in stare sd ne uneasca cu El, iar nu
amenintarile (7, 38). Ori invocarea adresatd lui Dumnezeu
e ca sa ne dea sa-L intelegem plecand nu de la micimea
noastra, ci de la maretia Lui (7, 41).

Alcatuit in intregime din rugaciuni, Cuvdntul 10 preci-
zeaza in titlu g1 destinatia acestor texte: ele sunt menite
pentru rugdciunea de noapte, ,,de dupa pravila”. Tema
dominantd a acestor rugéciuni scurte i de o frumusete
deosebita, chiar poeticd, e contrastul dintre lumina §i
intuneric.

Notd despre traducere si glosar minimal

Orice traducere — poate nu e inutil sa reamintim — e
0 aproximare mai mult sau mai putin reusita a textului
original sau, mai bine zis, a gdndurilor pe care vrea sd le
exprime acesta. Opozitia intre traducerea literala si tra-
ducerea libera mi se pare deci otioasd, din moment ce
obiectivul oricérei traduceri e acela de a transmite o
gandire, nu de a ,transpune” un ansamblu de cuvinte.
Aceastd gandire se transmite insad prin cuvinte precise
care prin recurenta lor comunica un fragment din acea
gandire.

26



Prezenta traducere incearca deci sd tind cont de ambele
aceste perspective. Pe de o parte, incearcd sa respecte
forma textului cu recurentele lui, acolo unde acest lucru
mi s-a parut util pentru o mai buna intelegere a gandirii
autorului; pe de altd parte, ea incearcd sa transpuna ex-
presiile originale ori de cate ori mi s-a parut ca o tradu-
cere prea literald n-ar respecta limba actuala.

Poate n-am fost mereu la indltime, dar méarturisesc ca
am incercat sd realizez cuvintele pe care Evagrie din
Antiohia le trimite papei Inocentiu I (T 417) dedicand-i
traducerea sa latina a ,,Vietii Sfantului Antonie cel Mare™:

,,Traducerea literala dintr-o limba in alta face obscur
sensul si indbusa semintele ca o iarba. Cand cuvantul
urmeaza servil cazurile si figurile retorice, lasandu-se
purtat de lungile perioade, abia de reuseste sda ex-
plice ceea ce ar fi putut indica cu putine cuvinte.
Am evitat astfel aceasta si, la cererea ta, am tradus
Viata lui Antonie in asa fel incat nimic sa nu lip-
seascd sensului, chiar dacd lipsesc unele cuvinte.
Altii sa vaneze silabele si literele, tu sa cauti gandul

_[Aliis syllabas aucupentur et litteras, tu quaere sen-
ST

Am incercat, asadar, sd redau sensul mai degraba de-
cat cuvintele, dar in unele cazuri lucrul a fost extrem de
dificil, si pentru ca mi s-a parut ca libertatile unei forme
mai fluente ar fi sdrdcit semnificatia. A trebuit deci sa
mentin o redare poate mai putin eleganta, dar mai fidela
sensului.

Dificultétilor oricdrei traduceri li se adauga cele dato-
rate limbii siriace sau textului tradus. Frumusetea stilis-
ticd a unor expresii isaachiene n-a putut fi astfel nicidecum

'3 PL 73, 125-126. Cf. si IERONIM, Epistola 57, 5.
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redatd. De exemplu, Sfantul Isaac ubeste mult aliteratiile,
dar ele tin de geniul limbii siriace. Sunt insa dificultati
proprii ,,Partii a III-a”. Stilul lui Isaac e de multe ori
redundant. Am incercat de aceea sa fragmentez frazele
lungi, dar tot n-a fost suficient. In ce priveste ,Partea a
ITI-a”, problema e ca pentru majoritatea ,,cuvintelor” ma-
nuscrisul de la Teheran e unicul si el nu e de o calitate
intotdeauna satisfacatoare. In mult cazuri a fost necesara
operarea unor corecturi, dar avand in vedere publicul
larg cdruia i se adreseaza aceastd traducere am renuntat
la indicarea lor, rezervandu-le editiei viitoare a textului
original.

Pentru a facilita intelegerea traducerii, am socotit opor-
tun sa redactez un scurt glosar cu termenii cei mai impor-
tanti ai limbajului ascetic isaachian grupati pe teme.

Sfera iubirii-compasiunii: hubba a fost redat prin ,,iu-
bire”’; rahma, rahme prin , mila”; mrahmanuta prin ,,com-
pasiune’; rhemta prin ,,iubire pentru”, ,,dorinta de”’; hnana
prin ,,bunavointa”; tabuta prin ,,bundtate” si taybuta prin
,har”.

Sfera linigtii: shelya si shalyata prin | linistire”; shaina
prin ,,pace”; nihuta prin ,liniste”; rawha, nyaha, nyahta
prin ,,odihnd” sau ,,placere”; npisha prin ,usurare”; bhi-
luta prin ,,calm”; shetqa prin ,tacere”.

Sfera slabiciunii i fortei: mhiluta prin ,slabiciune”;
napyuta prin ,fragilitate” sau ,relaxare”; kurhana si kri-
huta prin ,infirmitate”; tahubuta prin ,,neputinta”; hasiruta
prin ,deficientd”; meskenuta prin ,,mizerie”. Hayla prin
»fortd”; hayluta prin , tarie”; shultana prin ,putere”; ushna
prin ,,vehementa”; tuwapa prin ,,intensitate”.

Sfera cunoagterii: hawna prin ,,intelect”, redare ina-
decvata pentru cd la Sfantul Isaac el este locul cel mai
inalt al omului launtric in care lucreaza si se reveleaza
Duhul Sfant; mada prin ,,minte”; reyana prin ,,gand”;
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tarita prin ,,inteligentd”; tirta prin ,,constiinta”; dificil de
redat e hshabta, heshbata utilizat mai ales la plural si in
sens negativ, echivalentul grecescului logismoi, ,,gdndu-
rile [rele]”; hushaba a fost insd redat prin ,,gdnd”, ,,idee”,
,,opinie” sau ,.intelectie”, iar mahshabta prin ,,gand”, ,,in-
telectie”, ,,proiect”; nisha a fost redat prin ,,sens intim”,
,»Sscop”, ,hotarare”; buyana prin ,,Iintelegere” sau ,,discer-
ndmant”, iar intraductibilul sukala prin ,intuitie”, ,,inte-
les”, ,,sens” sau ,,discernamant”.

Sfera vietii ascetice: shunaya prin ,mutare”; meshta-
ninuta prin ,stramutare”; maputa prin ,,iesire”; tyabuta
prin ,.intoarcere/convertire”, ,,caintd”; twata prin ,,stra-
pungere”; intraductibilul dubara a fost redat la singular
prin ,,conduitd”, ,,vietuire”, ,,mod de comportare”, iar la
plural prin ,,practici ascetice”, ,,nevointe”, cele lucrate
concret de ascet in viata lui monahala; pulhana prin ,,lu-
cru”, ,,ocupatie”; amlah prin ,,osteneald”; saruta prin
»exercitiu”; tnana prin ,,zel”; henata $1 hamimuta prin
»aprindere”; retha prin ,inflicarare”; herga prin , medi-
tare”; hugaya prin ,rumegare”’; renya $1 marnita prin
»cugetare”, ,reflectie”.

Sfera comuniunii cu Dumnezeu: dificilul enyana (echi-
valentul latinului commercium) e relatia intima cu cine-
va, cu Dumnezeu; hultana a fost redat prin ,intimitate”;
tegurta prin ,legatura”; baytayuta prin ,,familiaritate”;
hdayuta prin ,unire”; shawtaputa prin ,,comuniune’; tahra
prin ,,minunare”; tamha prin ,,uimire”’; tedmurta i dumra
prin ,,mirare”.

Alti termeni: mdabranuta e echivalentul grecescului
oikonomia, a fost redat prin ,,economie’: tot ce face Dum-
nezeu pentru fapturile Lui, proiectele si operele Lui;
ukpana prin ,,pronie”, ,,providentd”; dificil de redat e i
intraductibilul myatra, myatruta, ,,ce € mai bun, exce-
lent” (nu ,,virtutile”, cum e redat inadecvat de obicei).
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Acestea sunt doar cateva note despre principalele opti-
uni de traducere. Am reflectat indelung asupra diferitilor
termeni facand incercéri si ipoteze de traducere plecand
de la contextele in care apar. Sunt pe deplin constient ca
traducerea ramane provizorie §i are nevoie de ameliorari.

Sabino Chiala
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Sfantul Isaac Sirul
Cuvinte catre singuratici

Partea a III-a

Cu puterea Domnului nostru lisus Hristos
incepem sa scriem Partea a treia din Mar Isaac.






Cuvantul 1

Despre viata singuratici si despre prefigurarea
celor viitoare pe care le insemneaza prin ea cei
ce o au intr-adevir; si despre aseminirile ei cu
ceea ce va fi dupi inviere.

1. Viata singuraticd e dincolo de lumea aceasta si pur-
tarile el se aseamana cu cele ale lumii viitoare; caci s-a
zis: ,,Acolo nici nu se insoard, nici nu se maritd” [Mc
12, 25]. In loc de aceasta ei vorbesc cu Dumnezeu fati
catre fatd. Adeviaratd icoand a lumii de dincolo, ei se
unesc cu El in fiece clipa prin rugdciune. Fiindcad ruga-
ciunea e in stare mai mult decét orice altceva sd apropie
mintea de Dumnezeu, in asa fel incat El sa intre in comu-
niune cu ea si sa straluceasca in purtarile ei.

2. Chiar si ceea ce ni se intdmpla la rugédciunea de
cerere obisnuieste sa ne vina datoritd celor din vechime,
astfel cd noi aflam ajutor prin rugiciunea acelor barbati
mai buni. Rectitudinea si bunele lor purtari tin vie in noi
amintirea lor, astfel incét i rugaciunea noastra e curatita
de slabiciune, de nepasare si de impréstierea gandurilor,
datorita ravnei aratate de ei fatd de ceea ce e mai bun.

3. Oare nu tocmai din aceasta pricind chiar g1 Dumne-
zeu, Stapanul a toate, se pleaca de atitea ori spre cererile
noastre? Aceasta ca sa fim incd §i mai inflacérati in imi-
tarea lor, i pentru a face incé si mai mare in ochii nostri
acel fel de vietuire foarte buna vrednic pentru El de ma-
retie. Ca astfel cei care au umblat in aceasta sa poata fi
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si pentru altii un loc de scapare nu doar cat timp sunt in
aceasta viatd, ci 1 dupd moartea lor.

4. Spun aceasta potrivit sensului adanc al Scripturii,
fiindcd Dumnezeu lucreaza toate potrivit sensului adanc
pe care l-a agezat In ea. Caci si In aceasta El 1i nalta pe
sfintii Sai dupd cum sté scris: ,,Voi rdmane peste cetatea
aceasta §i o voi scapa din pricina Mea si a lui David,
sluga Mea” [4 Rg 19, 34; Is 37, 35].

5. Sa venim acum la doud din modurile in care se
strange legdtura/convorbirea cu Dumnezeu §i care pri-
vesc inceputurile ostenelilor inimii In linigtire; moduri
prin care mintea se intdreste si se curatd, indeparteaza
nepasarea si doreste aprins sa ramana mereu in stransa
legétura cu ceea ce e frumos.

6. Prin urmare, silindu-se s nimiceasca aducerea-amin-
te de lume ce stapaneste asupra lui si arzand neincetat n
aducerea-aminte de ceea ce este bun, el [singuraticul]
ajunge la limpezimea lucrarii foarte bune a mintii, din
care ies apoi alte doud inceputuri intre semnele de sus:
nobila osteneala si cugetarea mai buna.

7. Intaiul dintre aceste inceputuri sti in a scruta faptu-
rile s1 in a privi economia divind fatd de noi, atat cea
privitoare la cele trecute, cat si cea privitoare la sfargitul
spre care tinde umanitatea noastra. Al doilea inceput e
insd cugetarea.

8. Cel mai bun e omul care ramane singur in Dumnezeu
cuprins de uimire fatd de ce e in Firea Lui. Intelegerea
lui se naltd atunci dincolo de ea 1nsasi, fiind inteleptita
de Duhul in cunoasterea mai buna si credinta in taine.
Se opreste sd cugete tot mai mult asupra lumii celei noi
si asupra celor viitoare; mediteazd cu atentie la cele ce tin
de acestea si la neincetata iesire/mutare’ care e calatoria

' Cf. mai jos Cuvantul 6, 49.
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gandului spre acele lucruri §i tainele ce s-au descoperit
si lumile transfigurate in intelect.

9. Atunci gandurile se transforma induntrul trupului si
acesta nu mai pare trup; intelectul isi schimba sélasul si
trece dintr-unul in altul, si nu din voia lui. El purcede in
calea lui ramanand strans unit de Fiinta dumnezeiasca;
iar la sfarsitul cdii ei, mintea se indreapta spre Cauza si
Obarsia [a toate]. Astfel, fiintele rationale reusesc sa in-
teleagd ceva din Fiinta [dumnezeiasca] meditand la inalta
randuiald a iubirii Sale.

10. Toate acestea vor fi date fiintelor rationale chiar i
fara sa fie nevoie sd le ceard de la El, numai prin buna-
voirea Lui. Caci atunci nu vor mai fi cei care invata pe
alti1 si cei care invata de la ei [cf. Ir 31 34]; toti vor fi
una si vor sta in linigtire minunandu-se de o atit de mare
iubire; si vor fi imbolditi sa staruie si in purtarile lor:
cdci prin aceasta [contemplarea iubirii] se fac frumoase
$1 se Intdresc si ele [purtarile].

11. Prin aceasta stransad legatura [cu Dumnezeu] — si
prin nimic din cele de jos — [singuraticii] vor patrunde
prin ochii sufletului inca de acum inauntrul acelei vietuiri
[viitoare] s1 vor potrivi cele de jos cu cele de sus. Unul
ca acesta inceteazd atunci [sd mai lucreze], vorbeste cu
ce este sus §i se uneste cu Cel din indltime prin cuvant si
prin tdcere; caci ei [singuraticii] stdruie atat in aceasta
[tacere], cdt si in acela [cuvant]. Fac sd taca limba, sluji-
toare a cuvantului, si dacd nu e nevoie, vor incerca sa nu
se foloseascd de ea decat numai pentru rugdciune §i
psalmi, al cédror scop e acela de a ajuta mintea s stea
legatd [de Dumnezeu].

12. Céci atunci cand [mintea] se tine de aceste lucruri
inalte si daca std potrivit randuielii de sus intr-o tdcere
desavarsita fara a fi ispititd [de ganduri] s1 [rdmanand] in
cele de sus, de care nu era pana atunci in stare, atunci ei
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[singuraticii] se ingrijesc de trupul lor ca de un vas in
slujba Ziditorului si 1l curatesc cu grija, nu ca pe un lu-
cru pamantesc ce slujeste pamantul, ci ca pe un vas de
sfintenie gata sa fie ridicat la cer; si pentru Imparitia
aflata aievea in ei [cf. Lc 17, 21] se bucura de parca ar fi
deja dincolo.

13. Inca de aici ei se bucuri de ea prin dorinta aprinsi a
inimii lor §1 doresc ceea ce e 1n taind, intrucét prin harul
Duhului sunt transfigurati intru asemanarea Lui. Cici
chiar si atunci cand realitatea e departe, dorinta aprinsa
ne poate pune in comuniune cu ea prin inchipuire [ima-
ginatie]. Mai mult, din pricina bucuriei ea face sufletul
ca nebun, il elibereazd de tot ceea ce incolteste in gan-
dire si il uneste cu Cel de dincolo de toate, fiindca El
lucreaza atunci cand absolut nimic nu mai e amestecat
cu mintea.

14. Prin linistirea trupului si indepartarea de cele lu-
mesti ei [singuraticii] inteleg adevarata linistire i inde-
partare de firea celor ce sunt, in care vor vietui atunci
cand lumea materiald se va mistui. Prin minte se unesc
cu lumea Duhului, iar prin meditare sunt atrasi in largi-
mea lumii de dincolo. Si asa, in prefigurare, vietuiesc
necontenit In starea viitoare.

15. Frate al nostru, negustor neruginat, mai mult decat
orice altceva sa ne sarguim in viata gandului! Céci daca
Dumnezeu si iubirea Sa, care € mai buna decat intreaga
noastra alergare, ar putea fi gasite doar prin lucrurile din
afara, atunci §i filozofii s-ar fi putut apropia de o aseme-
nea iubire mai mult decét noi. Sd ne silim sa ne domolim
trupul, cerdnd lui Dumnezeu cu sarguinta cuvenita cele
de care avem nevoie pentru aceasta.

16. Nimic nu e atdt de mult in stare sa Indeparteze
gandirea de lume ca petrecerea impreund cu nadejdea;
nimic nu e in stare sa ne uneasca cu Dumnezeu ca §i

36



chemarea intelepciunii Lui; nimic care si ne faca sa ajun-
gem la iubire ca descoperirea iubirii Sale fatd de noi; si
nimic care si inalte mintea in minunare dincolo de tot ce
e vazut, pentru a o face sa sdldsluiasca dincolo de lume
fnaintea Lui, ca cercetarea tainelor Firii Lui.

17. Intr-adevir, firea Fiintei nevizute poate fi cunos-
cutd prin tainele ei pe care vrea sa le facd cunoscute.
Caci ele sunt cunoscute de cel ce mediteaza la alcdtuirea
lumii, mai ales de cel care scruteaza necontenit econo-
miile lui Dumnezeu si feluritele Sale descoperiri care au
fost rAnduite spre a povatui mintea sarguincioasa a cre-
dinciosului care cautd i cerceteaza fara nepasare.

d 8\ Aceasta e adevarata meditare §i convorbire curati
cu Dumnezeu. Aceasta e ceea ce seamana in suflet cuge-
tarea mai buna castigdndu-i o intelepciune curata. Aceasta
este sldvita viatd a singuraticilor §i tot ceea ce priveste
locuirea in singuratate. E vietuirea dincolo de lume pre-
ferabila i mai buna decat toate §i minunata salagluire ce
descoperi taina invierii. In ea se schiteaza existenta ce
va fi in ceruri §i viata impreund cu Dumnezeu. Fiindca
el [singuraticii] sunt morti in taind, §i sunt vii in taind; si
tot In taind sunt inaltati, macar ca trupul lor e pe pamant.
Ciéci Duhul e Cel care i cerceteaza si implineste prin
intelectul lor toate acestea.
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Cuvantul 2

Despre rinduiala trupului cind este in singuratate
si despre buni-cuviinta membrelor lui din afara.

1. Pentru ca gandurile sd fie in pace e nevoie sd avem
mare grija chiar si de cele din afara ale noastre. Fiindca
rAnduiala din afara poate indrepta in orice directie gandul
inimii §1 ea este Invatatoarea pentru cel care in sinea lui
se intoarce spre lucruri rele chiar i atunci cand lucrurile
lumesti sunt departe. Si tot asa unificarea trupului e de-
osebit de folositoare pentru o gandire mai buni. Intr-
adevir, atit negrija, cat i un trup lipsit de randuiala pot
duce la 0 mare tulburare a gandirii.

2. Lupte mari §i urdte se isca atunci in chilie, iar prin
relaxarea ochilor $i1 simturilor incep sa se rascoale multe
ganduri. Daca iti omori cele ale tale, vei fi in pace; chiar
daca din pricina purtarilor trupului multe deprinderi si
intdmplari dintr-o vreme se intorc iarasi cu putere. Acest
lucru [atentia la trup] hraneste rugaciunea inimii, infla-
cararea, smerenia §i meditarea la ceea ce € mai bun.

3. Caci pe masura ce el [singuraticul] staruie in de-
prinderile cele mai bune, acestea fac ca in suflet s se des-
fagoare frumusetea purtérilor lor, ficdnd omul s@ poarte
in el insugi asemenea purtari.

4. Si anume rabdarea, bucuria in necazuri, senindtatea
in purtari, staruinta in singuratate, infrinarea membrelor,
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dispretul trupului, preocuparea staruitoare pentru sfintenie,
negédndirea la sine din care se naste putinta stapanirii
zelului involuntar al sufletului care nu e altceva decét o
ardtare a trufiei care se ascunde induntrul nostru.

5. Pe langa aceasta, privindu-se in oglinda purtarilor
istorisite in vietile tuturor sfintilor, el [singuraticul] ia de
aici un exemplu si-gi strabate fara osteneald drumul, adu-
candu-si aminte de rabdarea si virtutile lor, a caror simpla
aducere-aminte umple deja sufletul de bucurie

6. Si tot datorita biruintelor sfintilor, sufletul lor [al sin-
guraticilor] umbla departe de lume, primeste mangaiere
in rdzboiul ce se abate asupra lor, dobandeste in inima
dispretul constiintei si smerenia. Impodobit cu astfel de
deprinderi foarte bune, vietuieste acum fara sovairi §i tea-
ma; simte acum doar paternitatea [lui Dumnezeu] si ca e
fiul Sau: nimic altceva nu mai e intre el si Dumnezeu!

7. Aceasta stare de plinatate cere o viata singuratica in
linistire §i osteneala singuraticd in chilie; cere un trup
smerit, o gandire innoita, simturi domolite, ganduri lumi-
nate in stralucirea lor, un intelect care zboara si se inaltd
la Dumnezeu in contemplarea Lui, o gindire retrasd din
lume §i care umbla prin cugetarea ei in Dumnezeu. Desi
e inca impletit cu trupul, gandirea lui nu mai zaboveste
impreuna cu el.

8. Si cand o astfel de legatura stransa [cu Dumnezeu]
e pusa in migcare [in gandire] de aceste lucruri care dai-
nuie §1 sunt mult mai inalte decat ea, atunci trupul se
opreste si suferd, iar inima salta de bucurie fara sa ne dam
seama, fiindca s-a zis: ,,Nu se inalta inima mea” [Ps
130, 1].

9. O, Hristoase, Care 1i imbogatesti pe toti, trimite in
mine nadejdea Ta; si scoate-ma din intuneric spre cu-
noasterea luminii Tale, ca sd@ Te laud cu laudele inimii si
nu doar cu gura!
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Cuvantul 3

Al aceluiasi Mar Isaac despre rugiciune.
Cum leagi ea gindirea noastrid de Dumnezeu si
indeamni la meditarea celor ale Lui. Si cum prin
miscirile foarte bune care sunt in ea face mintea
puternici impotriva iubirii pentru lume care hri-
neste patimile.

1. Nu e purtare care sd fie in stare sd atragd gandirea
in afara acestei lumi §i sa o fereascd de piedicile care
sunt in ea cum e meditarea la Dumnezeu. Aspri e aceas-
td lucrare; aspra dar uimitoare, dar §i usoard si dulce.
Sarguieste-te, iubitul meu, sa-ti pleci necontenit mintea
asupra lui Dumnezeu, fiindca aceasta inseamna sa Inchizi
usa tuturor gandurilor stricicioase. Incepe cu multa ruga-
ciune: rugiciunile necontenite sunt o meditare continua
la Dumnezeu.

2. Dar ca rugiciunile sa fie continue, rugaciunea trebuie
sa fie pusa in migcare de inima spre meditarea neincetata
la Dumnezeu. Atunci ea face mintea cereasca prin misca-
rile ei foarte bune potrivite invataturii dumnezeiesti §i prin
cuvintele rugaciunii care fac deplind frica de Dumnezeu.

3. Prin ceea ce ne-a invdtat Domnul in poruncile de
dinaintea rugaciunii Sale [,, Tatal nostru”], ni s-a spus ce
anume trebuie sd fie viata crestinilor §i ce se cuvine sau
nu sd cerem la rugdciune [Mt¢ 5, 17, 6-8]. Se stie cd cel
care se poartd potrivit acestor indemnuri a invatat sa faca
asa de la invatatura lui Dumnezeu; chemarea celor ce
pazesc aceste invataturi se poate apropia de Dumnezeu
in rugdciune. Unul ca acesta simte cé la rugaciune aceste
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ganduri izvordsc in el datoritd acestor purtan. Céci asa cum
vrem sd fie purtarea noastra, asa va fi 1 rugdciunea noastra.

4. Daca o vreme ucenicii au invatat de la Domnul ca
nu trebuie sda inmulteascd cuvintele ca paganii [Mt 6, 7],
ci sd-I aducd lui Dumnezeu cereri intelepte sérate cu na-
dejdea cereascd [cf. Col 4, 6], aceasta inseamnd ca pen-
tru cei ce vor sd vietuiascd desdvarsit potrivit Invataturii
dumnezeiesti nimic nu e strdin in vederea unei asemenea
desdvarsiri. Domnul le-a aratat purtarea de grija a lui
Dumnezeu fatd de ei §i ca gandul lor nu trebuie sa se
ocupe de cele lumesti s1 vremelnice, ci mai degraba tre-
buie sd dobandeascd o gandire larga, si sd tindad spre tot
ceea ce tine de sdlasurile ceresti.

5. Nu cé El le da aceste silasuri din pricina rugaciunii
lor; fiindcd nu are nevoie de rugaciuni Cel care la creatie
n-a simtit nevoia si fie rugat pentru asta de cele create;
s1 cu cat e mai bun actul creatiei fata de darurile care
urmeaza ei! Dar asa stau lucrurile pentru ca mintea celor
care se roagd sa se aplece pe deplin spre cele nevazute,
astfel incat prin forma rugdaciunii gandirea lor s fie um-
pluta de ele, iar ei sa poatd simti incd de pe acum nadej-
dea celor viitoare.

6. Ce urmeaza, asadar, de aici? Staruind in aceastd mi-
nunatd cugetare, deosebind fiecare din lucrurile pe care
le cer de la Dumnezeu cu sarguinta, ei ndzuiesc sd inain-
teze in purtarile potrivite cu acel bine si cu slava la care
sunt chemati. Prin acestea, ei sunt ca un fiu necontenit
inaltat din lumea aceasta in familiaritatea §i apropierea
cu Dumnezeu, in legédtura intima cu El §i in cunoasterea
tainelor Lui.

7. Caci dacad, asa cum spune fericitul Talcuitor, ,,orice
rugaciune, oricare ar fi, e o invataturad de via’gé”z, atunci

2 TEODOR AL MOPSUESTIEL, Omilii catehetice 11, 1.
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prin orice forma de rugiciune indltata de un om inteli-
gent, si stdruitoare in ceea ce stabileste invatdtura dum-
nezeiascd, se dezvoltd in intelect un inteles prin care e
dezlegat de trup; iar prin meditare e robit de cele pe care le
invatd si le trdiascd si care nasc [in viata pdmanteasci]
aducerea-aminte de existenta nemuritoare si de lumea de
dincolo. Urménd celor ce alcdtuiesc rugaciunea, invata-
tura e si ea inalta i buna.

8. In putine cuvinte: unii ca acestia dobandesc prin
Domnul nostru o cunoastere foarte bund despre viata
nestricicioasi, cea a Duhului. Aceasta deoarece, de fie-
care datd cand ne rugdm, zeci de mii de intelesuri se
ivesc in gindul nostru: de unde vine firea noastra; daca
aceasta vine din padmant; de unde suntem si prin cine;
din cine ne tragem; la ce taine suntem pdrtasi; incotro
mergem; ce forma de viatd prefigureaza aceasta taina; in
ce mod am fost deja inteleptiti in chip prefigurat in ce
priveste nadejdea [viitoare]. $1 intrucat prin minte sun-
tem facuti partasi la cele ale vietii [viitoare] si alipiti de
uimitoarele forme de viatd conforme lor, infiptuim aievea
taina incd de aici.

9. Rugiciunea desdvarsita e, asadar, a acelora care, pre-
ferand pentru sine viata [viitoare], doresc inflacarat cerul
si fac loc poruncilor desavarsite: i anume: ,,Nu va in-
grijiti de trupurile voastre, de ce vom manca, de ce vom
bea i cu ce ne vom acopert” [Mt 6, 25.31]; si: ,,Céci
stie Tatdl de ce aveti nevoie incd inainte sa-I cereti cu
rugdciune; fiti tari in credinta!” [Mz 6, 8. 32]. lar pentru
a fi indltati dincolo de toate cele pamantesti spre desa-
vargirea mintii, Domnul ne-a poruncit aceasta: ,,Cautati
numai Imparatia lui Dumnezeu si dreptatea ei” [Mt 6, 33].

10. Rugaciunea fiind, agadar, conforma cu ce este pro-
priu vietii desdvarsite si in acord cu aceste lucruri scrise
[in Scripturd], ea este rectitudine a gandirii, indemn [de
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a urma] cdi frumoase, ramanere ldnga cele ce inalta,
meditare duhovniceascd, aducere-aminte de cele ceresti,
gandire la cele ascunse. In putine cuvinte, toate aceste
ganduri sunt inchise in rugiciunea care ne povatuieste
cu privire la desdvarsirea viitoare.

11. n acest chip rugiciunea face puternici, cum e ne-
voie, mintea celor ce indridznesc s pund 1n practica pe
pamant purtirile desdvarsite privitoare la taina existentei
viitoare. Rugdciunea neincetatd e o putere care imbraca
mintea, spune fericitul Vasile: cea care vine din iubirea
pentru citirea Evangheliei’. Dar care minte? E limpede
cd e vorba de cea a celor care au dorit cu tarie viata ce-
reascd, care s-au intdrit prin citirea Evangheliei, care au
dispretuit pamantul §i au dorit fierbinte cerul, §i care tin
fixa in fata ochilor lor desavarsirea viitoare.

12. De aici e, asadar, limpede ce anume e rugaciunea
s1 meditarea celor care stiruie in ea in chip foarte bun.
Acestia primesc incurajare i putere in mintile lor, pen-
tru ca nddejdea sd aprinda gandurile lor; i strdngénd cu
putere ceea ce au deja, primesc de aici putere pentru a
suporta in chip bland si relele care ni se intdmpld pe
pamant, pana acolo incét le socotesc drept nimic fata de
bunurile viitoare fagaduite lor si de care se vor bucura in
scurt timp.

13. Dar incd de pe acum sunt transformati din cand in
cand in asemanarea lor in oglinda gandirii lor prin harul
Duhului. Intr-adevir, pe misura aprinsei dorinte a voin-
tei lor, puterea [Duhului] imbraca in chip cuvenit mintea
prin rugdciunea desdvarsita care aratd calea ascezei ce
inaltd dincolo de lume.

14. Intr-adevir, prin aducerea-aminte de cele viitoare
cuprinse in rugdciune, cererile se fac dintr-o data in-

? VASILE CEL MARE, Epistola 2, 3-4.
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draznete. Atunci sufletul care dispretuieste aceastd lume
se largeste prin iubirea de Dumnezeu. Luptele se dez-
lantuie Tmpotriva lui, dar mintea se reazema in nadejde
si se intdreste prin cererile inalte pe care a invatat sa le
inalte la rugiciune, lasdndu-se convinsa de Domnul care
spunea: ,,Tatdl nostru Care esti in ceruri [M? 6, 9].

15. O, mila §i bunatate nemasuratd a lui Dumnezeu de
care face partasa firea creata! Si nu numai aceasta, dar o
uneste chiar si cu sfintenia Firii dumnezeiesti. Creatorul
i-a dat ei sd stea prin har inaintea Lui; a apropiat-o de o
asemenea inaltime a sfinteniei daruindu-i discernamantul.
Cici prin har a dat propria Sa fire, sfintenia, celor carora
aceasta nu le era a lor prin fire.

16. S1 atunci cu ea [sfintenia] trebuie sa se potriveasca
purtarea fiintelor vii care sunt pe pamant, cum spune
Moise: ,,Fiti sfinti pentru ca Eu sfant sunt” [Lc 19, 2].
Daca sfintenia e fagdduitd unor robi in temeiul cuvan-
tului lui Dumnezeu spus lor, cum nu va fi ea atunci si a
fiilor*? Prin cereri cugetarea la aceastd rugiciune inalta
mintea atdt spre asemenea intelesuri, cat si spre o atare
meditare, dand sens cuvintelor celui ce se roagi potrivit
invataturii lui Dumnezeu.

17. Acelasi lucru e valabil si pentru continuarea cu-
vintelor [rugdciunii ,,Tatdl nostru”; Mt 6, 10]. In ele se
migcd alte intelesuri care ne dau o invataturd despre cele
ce se vor intdmpla in viitor. Cine are obérsie nobila si
urmeazi si se intoarci in Imparitie e bine si nu aiba nici
una din cele de jos si stricdcioase; gandirea lui sa rimana
legatd de iubirea de Dumnezeu staruind langa El; fiii lui
Dumnezeu trebuie sa socoteascd o rusine ramanerea gan-
dirii lor pe pamant si in cele lumesti.

* Cf. TEODOR AL MOPSUESTIEL, Omilii catehetice 1 1, 7-8.
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18. Céci tocmai de aceea cerem bunavoirii Lui ceea
ce asteptdm, pentru ca harul Sau, numit , Imparatie” [Mr
6, 10], sa se reverse asupra noastra si, facand astfel ex-
perienta lui, sd uitdm padmantul §i sa ramanem in taind
printr-o stramutare de aici in cele despre care Dumnezeu
ne invatd printr-o minte in stare de o indoitd intelegere
[atat a celor pamantesti, cat si a celor ceresti]. Caci de la
El vine puterea prin care suntem transformati i prin care
raménem in cele mai bune; si asa descoperim viata ceru-
lui fiind inca pe pamant.

19. De la El dobandim curaj, simtind ca din cer ni se
da o putere si un ajutor tare, care in chip nevadzut sunt
aproape de noi in fiecare clipd, care ne ajutd §i ne apro-
pie staruitor de cele care inaltd firea. $i desi suntem
intr-o fire slaba, prin El ramanem strdini de parerile,
migcarile §i vointele omenesti. Cici daca n-ar fi asa —
daca n-ar fi cu putintad ca prin puterea Duhului sd fim
uneori mutati i sa sdldsluim in acele lucruri incé inainte
de a avea loc plinatatea lor —, Domnul nu ne-ar fi po-
runcit sa cerem acest lucru Tatalui.

20. Pentru ca suntem incd in trup, El ne invata sa ce-
rem painea cea de toate zilele [Mr 6, 11]; fiindca fara ea
nu e cu putintd sd fim vii; dar si pentru ca de dragul a
ceea ce este mai bun sd ne aratdm mai presus de ce este
vremelnic: ,,Stiu bine ca firea voastra face cereri, dar nu
trebuie sd pretindeti nimic peste nevoile voastre™. De-
spre ele cuvantul ,,di-ne” invatad cé trebuie sa ne ardtim
increderea noastrd iIn Dumnezeu facandu-ne sa intelegem
ca se Ingrijeste mereu chiar si de nevoile noastre cele
mai umile. Prin asemenea cereri El Se coboara pana
acolo incat nu pregeta sa ne sfatuiasca cu privire la aceste
lucruri.

5 Cf. TEODOR AL MOPSUESTIEL, Omilii catehetice 11, 14.
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21. Mai mult: ca sd invatam ca El 1arta pacatele atunci
cand cerem acest lucru, ne invatd sd cerem iertarea [M¢
6, 12] lasandu-ne convingi de vointa Sa de Tatd care ne
aratd ca iubeste iertarea. Insusi Tatil spune toate aces-
tea. Mai spune si cd, la randul nostru, si noi trebuie sa
dam altora ceea ce cerem pentru noi, ca s dobandim §i
noi acelagi lucru.

22. Noi Insd mai avem de luptat §i cu ispite neagteptate
si incd ceva [Mt 6, 13]. Chiar daca trupul raméne In
migcdrile lui — supus fatd de ceea ce vine fie din afara
si care chinuie trupul, fie de la voia lui Dumnezeu —,
putem fi totusi paziti in toate aceste lucruri potrivnice;
si fiindcd e nevoie sd ne rugdm pentru aceasta, ne-a fost
datd o cerere de rugaciune care sa ne intelepteasca.

23. Ea ne-a mai fost datd §i ca sa gasim scdparea la El,
de la Care vine mantuirea pentru tot ceea ce rasufld in
trup si pentru ceea ce se misca in viata in afara de trup.
Precum §i pentru ca Acela care are putere peste toate,
fara de Care nimic nu e cu putintd, a Carui slava isi are
obérsia in Firea Lui, a Carui Imparitie e mai presus de
toate si a Cédrui putere imbratiseaza toate marginile, a
vrut ca prin forma acestei rugaciuni sa stiaruim in aceste
lucruri care tin de El. Aducerea-aminte de El sa ne inso-
teascd neincetat §i sd@ ne apropie de preainaltul nor intu-
necos al cunoasterii Lui si al iubirii Sale de oameni!

24. Bine a zis fericitul Marcu Singuraticul: ,,Cine se
roagd cu discernamant suferd aievea ceea ce i se intdm-
pla”®. Intr-adevir, forma rugiciunii e astfel incét prin in-
telesuri variate §i uimitoare sa facd tare mintea noastra si
sa o impiedice sd ajungd un vas al patimilor cum spune
Evagrie. E neaparata nevoie ca oricine se roaga cu dis-
cernamant sa faca din acel foarte bun cuvant care e ruga-

® MARCU ASCETUL, Despre legea duhovniceasca 115.
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ciunea ficuta cu discerndmant o arma pentru lupta im-
potriva trupului. Si asa ea 1l aprinde cu iubirea pentru cele
viitoare pe care o misca in cel ce se roaga cunoasterea
acelor lucruri.

25. Iar cand prin aceasta el este gata sa se impotriveas-
ca firii §i sd deosebeascd intre ceea ce 11 este propriu si
ceea ce 11 vine mintii de la trup, atunci e nevoie ca el sa
ceard o §i mai mare putere, ca sa sufere tot ce urmeaza.
Intelesurile care vin din rugiciune si darurile cuprinse
in ea fac asa incat prin nadejde in ochii celui ce roaga
greutdtile intdlnite sa pard a fi nimic, chiar dacéa ar fi
foarte aspre. De aceea a spus fericitul Evagrie: ,,Rugéciu-
nea face tare mintea §i o pregateste ca sd nu ajunga un
vas al patimilor”’.

26. Fericitul Marcu vorbeste si el despre asprele lupte
care se isca ca urmare a intelesurilor rugéciunii i a inte-
legerii ce se descopera in ea,

27. facandu-ne in stare pe pamant ca, prin exemplul
celor viitoare, sa ne mutdm in afara trupului, ele ne im-
pun in chip necesar sa induram ca si cum le-am astepta
furtunile care se isca: caci, fie ¢ vin de la fire, fie ca vin
de la demoni, fie ci vin de la oameni, asemenea ispite se
inaltd impotriva celui ce iubeste sd umble pe aceasti cale.

28. Caci zice Evagrie: ,,Mintea care ramane in dulcea
nadejde sporeste ajutorul care vine de la rugéciune; nu nu-
mai pentru cé e in stare sd arate ca toate luptele nu sunt
nimic, iar asprimea lor e putin lucru, ci s1 pentru ca duce
la nepasarea fata de trup, care e pricina oricarei lupte”s.

29. Aceasta e, asadar, iubitilor, viata de rugaciune;
aceasta e meditarea noastrd dumnezeiasca care e in ru-
gdciune; §i aceasta e indeletnicirea desavarsitd! Cine vrea

7 EVAGRIE, Praktikos 49; cf. si Gnostikos 49.
8 Citat evagrian neidentificat.

48



sa stribatd prin intelect treptele dumnezeiesti, sd incerce
s locuiascd singur si sa se tina departe de orice preocu-
pari lumesti, pentru ca acest lucru sa facid sa se nasca
linigtea si 0 inim3a care staruie in linigtire. Odihnindu-se
astfel neincetat in Dumnezeu §i raimanénd in linistirea
gandurilor, mintea se va putea dedica scrutarii oricarei
forme a rugaciunii, pentru a primi cunoagterea lui Dum-
nezeu prin strabaterea tainelor cuprinse in cuvintele ei.

30. Atunci prin meditare rugdciunea apropie in fiecare
clipd gandirea de Dumnezeu; cu diversitatea formelor ei
intdreste i curdtad mintea, iar prin rumegarea care o alca-
tuieste, o sfinteste. Iatd, asadar, meditarea care cuprinde
toate §i care e mama oricarei meditdri: e cea care leagd
in chip necesar mintea de Dumnezeu §i care e luminata
in El cu privire la cele ascunse aflate induntrul lor.

31. Caci prin ele se ajunge la cunoasterea lucrurilor
foarte bune ale lui Dumnezeu; si atunci se infiripa expe-
rienta faptului ca suntem ,,fii ai Tatdlui Care este in ce-
ruri, mostenitori ai lui Dumnezeu §i comostenitori ai lui
lisus Hristos” [Mt 5,45; Rm 8, 17]. lar cineva indraz-
neste s spund: ,,Sunt gata nu doar si fiu inchis, dar §i sa
mor pentru numele Domnului nostru lisus Hristos” [FA
21, 13]; si: ,,Sunt rastignit pentru lume si lumea e ras-
tignitd pentru mine” [Ga 6, 14] si: ,,Cine ma va desparti
de iubirea lui Hristos? Primejdia, goliciunea, necazul,
rusinea, neputinta, moartea?” [Rm 8§, 35].

32. Sfanta Fire a lui Hristos e vrednica de orice lauda!
Prin economia Sa El ne-a inaltat de la privirea celor pa-
mantesti §1 a aratat mintii noastre treptele dumnezeiesti
ce duc dincolo de lume, iar prin staruirea noastra in
rugiciune ne apropie de vederea Impiaratiei cerurilor, de
necontenita meditare a ceea ce este in ea, si de locul in
care putem sd aducem prin ea Tatalui Inchinarea necon-
tenitd a Duhului.
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33. Neputand fi circumscrisa nici de trup, nici de spatiu,
nici de 1naltimea cerului, ci de mintea stirnitd de migca-
rile ei, aceastd [inchinare] e uimirea infinitd si neintre-
ruptd in acel loc in care nu mai sunt lucruri trupesti, in
acea vietuire mai bund mai presus de randuiala rugaciunii
s1 care 1a locul rugdciunii. Atunci uimirea tine loc de
preot; si locul credintei, care da de obicei aripi rugiciunii,
e luat de icoana adevirata a ceea ce alcatuieste Imparitia
si slava noastra.

34. Adica acel loc in care nu va mai fi nevoie ca Dum-
nezeu sd Se descopere, si El nu va mai avea nevoie de
inchinarea si laudele fapturilor. De aici urmeaza, asadar,
limpede ca intr-adevar pentru noi ne-a aratat El sa cau-
tdm toate aceste lucruri; §i ca pentru noi S-a pogorat la
toate acestea §i a ardtat cd are nevoie de laudele oamenilor
s1 de sfintirea fiintelor rationale.

35. Acolo, asadar, avem intreg adevarul despre Dumne-
zeu Creatorul — nu despre Firea Lui, ci despre rdnduiala
madretiei §1 slavei Lui dumnezeiesti — s1 despre marea Sa
iubire pentru noi: acolo unde vor fi smulse de pe minte
toate valurile, numele si formele economiei; unde nu vom
mai primi darurile Lui datoritd cererilor noastre, nici
harul Lui de la o cunoagtere masurata si in parte. Fiindca
acolo El va dezvalui faptul ci si pentru tot ceea ce ne-a
dat aici ca raspuns la cererile noastre El era de fapt Cel
prin Care se infaptuia lucrul cerut, chiar daca El ascundea
aceasta imbracandu-l in forma cuvintelor [rugiciunii]; cu-
vinte care insotesc mintea in umblarea ei in Fiinta Lui si
in cunoagterea purtdrii de grija pe care o are fata de noi.

36. Cand primim apoi ceea ce randuiala rugiciunii
n-a reusit niciodatd si dobandeasca si pentru care min-
tea nu putea nici macar sa faca cereri — pentru cd acest
lucru nu s-a urcat la inima omului [/ Co 2, 9], iar fiintele
rationale primesc uneori ceea ce firea lor nu stie nici
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macar si ceard —, atunci ne dim seama ca atit aici, cat
si sus, Dumnezeu da in virtutea iubiri1 Sale, chiar daca
lasa sd se creadd cd noi suntem cauza acestui dar §i prin
harul Sau infinit atribuie darul Sau frumusetii rugaciunii
noastre §i frumusetii purtarii noastre.

37. O, neam omenesc care ai dobandit un asemenea
Domn! O, dulceata s1 bunatate fara masurd! Cand intele-
gem cu adevdrat toate acestea, atunci cunoastem adevarata
paternitate [a lui Dumnezeu], iubirea Sa §i bunatatea Lui
vesnicd i cda Dumnezeu n-a avut nevoie nici de lume,
nici de creatie, nici de lumea viitoare, nici de Imparatia
cerurilor, fiindca Imparitia, desfitarea si lumina sunt in-
sasi Firea Lui.

38. Mai mult, cunoastem ca El a facut toate acestea si
ne-a adus la existenta fiind pus in migcare de bunitatea
Sa! Pentru noi a facut toate acestea: ca sa ne dea impara-
tia Lui, slava Lui, darul Lui §i orice putere ce tine de
Fiinta Lui; si ne-a facut fiinte asemenea Lui, vesnice si
imbrécate In lumind, asemenea Lui, a Cérui viata nu are
hotar §i a Cirui Imparitie si fiinta nu cunosc sfarsit.

39. Pentru El si prin El ne-am facut partasi ai acestei
cunoasteri; §i, macar ca suntem o fire muritoare, ne nu-
mim ,,fi1 ai Tatilui care este in ceruri” [M¢ 5, 45] si am
cunoscut ,,pe Cel ce e dintru inceput” [/ In 2, 13]. ,,Lui
fie slava in lisus Hristos in veci de veci. Amin, amin”
[Rm 16, 27].






Cuvantul 4

Al aceluiasi Mar Isaac.
Al doilea cuvant despre rugiciune: care e ru-
giciunea adevirata infaptuitd printr-o gandire
desdvarsita.

1. Adevirata rugaciune std in simtirea a ceea ce € in
Dumnezeu; nu e cea in care gandirea std inaintea Lui
spunand cereri, ci e plindtatea iubirii. Nu std in a fi in
rugiciune inaintea lui Dumnezeu pentru a-I cere ceva, ci
pentru a scruta Fiinta Lui. Astfel, prin cele ce sunt ale
Lui prin fire rugitorul il vede la vremea rugaciunii ca
prin nisgte ochi minunandu-se. ‘

2. Sunt trei Insusiri naturale care tin in chip constitutiv
de aceastd slavitd Fiintd. Ele nu pot sa creascd dincolo
de ceea ce sunt deja, fiindcd sunt desavarsite; pot fi insa
micgorate sau sdracite din cauze accidentale. Ele sunt
aievea cunoscute de intelectul obisnuit sd se minuneze
de migcarile ce tin de fiinta.

3. Ori de cate ori mintea va Incerca sa scurteze ceea ce
e ascuns §i nu va reusi pentru cd e nevazut, prin unele ca
acestea ea va putea sa contemple in uimire acea Fire care
in chip natural nu poate fi cuprinsa nici de vedere, nici
de intelect, nici de gandire.

4. Trei sunt, agadar, spuneam, semnele distinctive pro-
prii Firii lui Dumnezeu: bundtatea, iubirea si intelepciunea.
Prin bunitatea Sa Dumnezeu a adus la existenta creatia;
prin iubirea Lui a iubit-o apoi inainte chiar de a o crea;
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iar cu intelepciunea Lui a randuit tot ceea ce e desdavar-
sit, ca sd fie pentru ea un prilej de ajutor si de desfatare
atdt in cele de acum, cét si in cele viitoare. Din toate
acestea se cunoaste adevirata si nebiruita Sa iubire pentru
ea [creatie].

5. Celui ce, plecand de la acestea, scruteazd necontenit
Fiinta dumnezeiasca, i se intampla ca din aceastd pricina
rugéciunea lui sa devind nemarginita si necuprinsa, fiind-
ca plinatatea 1ubirii il inaltd dincolo de o rugiciune pusa
in migcare doar de cereri. Dar rugdciunea in care gandi-
rea std in rugaciune inaintea lui Dumnezeu fara a rataci
fiind imbolditd doar de o cerere, rdiméane slaba pana ce
gandirea nu va fi simtit iubirea dumnezeiasca.

6. Intr-adevir, plinatatea iubirii nu are nevoie sa ceard
de la Dumnezeu nimic, afara de puterea de a fixa gandi-
rea in Dumnezeu fard a se sédtura. Se intampla insa ca
atunci cand incepe sa patrunda in iubirea §i cunoasterea
dumnezeiasca, gandirea sa doreascd sd faca cereri pentru
a dobandi cutare sau cutare lucru, si adeseori e vorba de
lucruri inalte si nobile.

7. Dar dupa ce a scrutat maretia lui Dumnezeu plecand
de la iubirea fierbinte a tainelor Lui, ea intelege ca ceea
ce simte din El e mai insemnat pentru ea decat a rataci
in cele din afara lui Dumnezeu si care nu tin de Firea
Lui. Fiindca rugaciunea facutd din cereri §i rugaminti e
o graimada de migcdri amestecate §i constd din rugaciuni
indemnate de nevoi concrete, in timp ce darul 1ubirii in
rugiciune e ticerea Duhului. Intr-adevir, cind mintea e
unitd cu Dumnezeu, se abtine de la cerere si de la ruga-
ciune.

8. Daci insa cineva inceteaza o astfel de rugaciune din
propria sa vointd pe cand iubirea sa n-a fost inca atrasa
de o minunare tare intr-unul din intelesurile ei dumneze-
iesti, atunci asupra lui va stdpani risipirea §i se va umple

54



de aduceri-aminte nefolositoare. Céci pana ce nu ajunge
sa guste lucrurile mai bune care sunt in rugéciune, nu e
bine sd se opreascd din indltarea unor cereri dese. Dar
printr-o cerere facutd cu staruintd se va apropia de lucru-
rile mai bune despre care vorbim.

9. Ce lucru e mai mare decat rugaciunea [,,Tatdl nos-
tru”] pe care Mantuitorul nostru a dat-o Bisericii Sale?
Iar aceasta e in Intregime facutd din cereri §i rugaminti!
E asa insd nu pentru cd Dumnezeu are nevoie de ele, nici
pentru cd ar fi necesar ca noi s ne aducem aminte de
fiecare din acele lucruri chemandu-le pe nume. Se stie
cd Dumnezeu nu are nevoie sa zicd ,,fa pentru mine cu-
tare sau cutare”, ca §i cum de aceasta ar atdrna daruirea
de catre El a celor pe care stie deja ca trebuie sa le daru-
iascd, sau ca §i cum ar fi uitat sau n-ar voi sa le dea.
Asadar, cine nu se mai roaga pentru lucruri anume nu-
mindu-le cu numele lor — fiindca o atare parere e roada
unel minti copilaresti si nedemne de oamenii ajunsi la
cunoagterea unei intelegeri adulte —, acela are o cunoas-
tere nalta despre Dumnezeu Creatorul a toate.

10. Chiar si Macarie, om minunat intre sfinti, cand a
fost intrebat cum §i de ce anume trebuie sd se roage
omul, a zis: ,,Nu-i nevoie sa inmultiti cuvintele, ci in
rugiciune omul sd-si intindd mainile spre Dumnezeu si
sa spuna: Cum vrei Tu si cum Iti place Tie. Si de aici El
stie ce ne e de folos™.

11. Iata rugiciunea celor desavarsiti! latd rugiciunea
celor ce-L cunosc pe Dumnezeu asa cum este El! Iatd
credinciosul care are o credinti tare! In ce priveste pur-
tarea de grija pe care Dumnezeu o are fata de faptura Sa,
oare pentru cd Domnul nu cunoagte deja nevoile noastre
ne-a invitat sa ne rugdm Lui ca si ne dea cutare sau cu-

® Pateric: avva Macarie Egipteanul 19.
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tare? Fireste ca nu, ci din pricina sldbiciunii noastre si
pentru a hrani gandirea noastra ne-a dat sa ne desfatam de
cuvintele rugaciunii §i pentru a da o mangaiere slabiciunii
noastre; precum §i pentru a ne atrage spre prezenta Lui.

12. Tot asa st in vremea Patimii: fiindca pentru uce-
nici a inaltat atunci [lisus] rugdciunea Sa [/n 17]; pentru
ei a adresat o cerere Tatdlui facand-o auzitd lor: prin
voci limpezi El i-a facut pe ucenici sd audd cuvinte de
imbarbatare. Si astfel sub formad de rugiciune a facut
cunoscute ucenicilor tainele §i cunoasterea celor ascunse,
desi e limpede ca nu era vorba de rugéciune si ca firea
omeneascd a Domnului nu avea nevoie sa adreseze aceste
cuvinte Tatdlui.

13. E asa pentru ca lucrul de care parea sa vrea sa-L
convingd cu vorbe pe Dumnezeu Tatdl era de fapt dupa
voia Sa! E asa pentru ca vointa Sa era de ajuns pentru a
implini numaidecat rugaciunea orice ar fi voit'®! De aceea,
cum spuneam, nu o rugdciune am auzit in acel ceas de la
Domnul, ci acele cuvinte sunt taine pe care a vrut sa ni le
facd cunoscute prin ucenici. implinindu-si in acea noapte
economia Sa, i-a fost limpede ca acela era momentul in
care astfel de lucruri trebuiau dezvaluite ucenicilor, in-
trucét in ele era o Invataturd si o profetie privitoare la
cele viitoare.

14. Din astfel de cuvinte iese nadejde si1 incurajare
pentru tot neamul omenesc; $1 incd mai mult pentru cei
care se apropie de credinta in El. Din ele vin o méngaiere
si o mare nadejde pentru ucenici. Ele vorbesc de tainele
celor viitoare §i care vor deveni realitate deplind in lumea
viitoare. Pentru povatuirea ucenicilor §i a lumii intregi a

' Sfantul Isaac accentueaza aici, in contrast polemic implicit cu
teologia antiohiana a Bisericii siro-orientale din care facea parte,
divinitatea lui Hristos in fata umanitatii lui lisus evidentiate in tra-
ditia antiohiana.
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aratat Domnul ca se foloseste de o rugdciune alcatuitd
din cuvinte prin care cunoastem maretia §i slava harazite
Lui la Tatal. Desi nu avea nevoie sa-I aduca lui Dum-
nezeu Tatal vreo cerere sau rugaminte, totusi Domnul a
facut si ardtat toate acestea ca niste cuvinte pline de
invatatura.

15. Nici mécar in ceasul Patimii n-a fost nevoie ca El
sa inalte o rugdciune, cum spunea fericitul Télcuitor in
Comentariul la Ioan privitor la ceea ce a spus Domnul in
ceasul acela sub forma de rugédciune si care spune: ,,E bine
ca acela care da peste aceastd scriptura sa stie ca aici € 0
profetie despre cele ce urmau sa li se intample ucenicilor.
Fiindca acestea sunt cuvinte spuse sub forma de ruga-
ciune. Sa nu se priveascd, asadar, nici la forma lor, nici
la varietatea genurilor lor, ci la aspectul cu care a fost
rostita rugaciunea”' .

16. Si putin mai 1nainte, acolo unde vorbeste despre
intreaga randuiald a cuvintelor Celui ce ne-a facut vii,
Taélcuitorul zice: ,,Acesta e in chip limpede sensul pe care
intelege sa-1 arate comentariul: cd aici nu e o cerere, ci
doar forma unei cereri. Fiindcd Iisus rosteste cuvintele
rugdciunii ca §i cum aceasta ar fi o pilda; si daca cineva
va voi sd judece lucrurile in mod simplu plecidnd de la
forma exterioara pe care a ascultat-o, va gasi ca multe
din ele n-ar fi fost cazul si fi fost rostite”'%.

17. Asadar, dupa cum sugereaza Téalcuitorul, noud ne
revine sd deosebim intelesul intregii Invataturi a Domnu-
lui, pentru cd putem sesiza intentia indemnului si forma
invatdturii: cu aceasta lisus ne intelepteste prin transmi-
terea cuvintelor rugaciunii, §i in aceasta e ca si cum El
Insusi ar cere Tatalui, invatand astfel taina Sa, cunoasterea
duhovniceasca si cele ce privesc cele ascunse.

" TEODOR AL MOPSUESTIEL, Comentariu la Ioan V1, 17, 19.
2 Ibid. V1, 16, 33.
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18. Céci facand asa El ne-a invitat s ne rugam pentru
cutare sau cutare lucru, cerdndu-le El Insusi Tatdlui —
ca si cum Domnul nostru n-ar fi stiut deja ce anume ce-
rea — pentru a ne face sa intelegem cu limpezime ca nu
e deloc necesar si [i aducem aminte lui Dumnezeu in
rugéciune de lucrurile de care avem nevoie spunind nu-
mele lor Celui care cunoaste inima §i care se Ingrijeste
de toate! Pentru cd, prin compéatimirea pe care o are,
Mantuitorul nostru care cunoaste toate Se gandeste la tot
ceea ce ne priveste, la ceea ce ne e de folos §i de invita-
turd. Prin urmare, El a facut aga pentru a ne transmite in
mod limpede predania rugaciunii §i cererile care trebuie
inaltate, fiecare cu numele ei.

19. Dar de ce aceasta? Pentru ca prin meditarea conti-
nua la unele ca acestea gindirea sa se inalte dincolo de
cele pamantesti, si prin tainele care sunt in cuvinte sd se
apropie de inaltimea nadejdii si virtutii, §i pentru cd in
ele e ceva care duce la indreptarea purtarilor si o invata-
tura privitoare la taine, la vietuirea, la cunoasterea lui
Dumnezeu si meditarea la El, si privitoare la intimitatea
cu El pe care am castigat-o deja prin Hristos. Explicarea
a toate acestea a fost spusa deja indeajuns asa cum ne-a
parut potrivit, pe scurt, in cuvantul anterior acestuia.
Daca, asadar, se va apropia cineva in chip drept de gén-
dul acestor felurite lucruri, nu va ramane strdin de gustul
foarte bun care vine din citirea unui asemenea cuvant.

20. Ne raméne acum sd vorbim doar despre anevoio-
sul gand céruia ii e inchinat acest cuvant; intelegdndu-i
sensul, ne vom inalta pand la izvorul acestei teme §i
vom strange in chip luminos §i pe scurt intentia sa pe
care o vom dezvolta.

21. Cand cineva primeste darul Duhului, mintea fiind
luminata in realitatile ale caror intelesuri le sesizeaza, se
dedica si mai mult cugetdri in vremea rugdciunii, ince-
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tdnd a mai cere orice altceva. Intr-adevir, din pricina
descoperirii, dorinta sa e cu totul stinsa, si in locul cere-
rilor cunoasterea Duhului il umple de lucrurile a caror
fiinta ascunsa o cunoaste prin descoperirea intelesurilor.
Atunci pardseste tot ceea ce voia el insugi i isi gaseste
odihnd doar in privirea lucrurilor negréite.

22. Rugiciunea sa e doar privirea la Dumnezeu, asa cum
fac fiintele inteligente care sunt in ceruri §i cum se va
intdmpla in lumea viitoare. Pentru ca acest dar al Duhului
il face sa vada necontenit cele negrdite printr-un inteles
si intr-o taind inexplicabila. Invititura privitoare la cele
ascunse se intipareste in intelect prin puterea Duhului; si
intelesul lucrurilor adanci se scrijeleste in inima omului
ca scrisul pe o tablitd. Dacd se intdmpla sa fie pus in
migcare spre rugaciune fiind lipsit de astfel de lucruri,
atunci inima sa se va elibera doar in rugiciunea de lauda.

23. Purtarea de grija a lui Dumnezeu il rugineaza insa
de fiecare data cand vrea sd-i1 adreseze o cerere deosebita
de cea care-i spune: ,,Cum vrei Tu si cum Iti place Tie”.
Daci ar cere ceva din voie proprie, aceasta l-ar face sa se
arate mai intelept decdt Dumnezeu care l-a invrednicit
de orice dar; in timp ce Duhul o stie si El il conduce.

24. Cand sufletul s-a limpezit, de indati ce intdlneste un
cuvant privitor la Dumnezeu, numaidecét gandirea lui e
imbolditd spre tacere §i In ea se elibereaza o aprindere
duhovniceasca i1 o iubire linigtita i uimitd. Fiindca in-
totdeauna cand e uimita In Dumnezeu gandirea se aduna
cu usurinta §i se concentreaza Induntrul ei insigi fira o
constrangere sau fortare care sa atirne de vointa ei.

25. Doresti sa ajungi la aceasta, iubitule? Sarguieste-te
spre curdtirea sufletului! Nu te ldsa migcat de acele lucruri
care arzand putin cate putin se mistuie; cici, intrucat ele
sunt aproape de tine, te aprinzi pentru ele mai mult decat
pentru cele ce raman langa tine §1 care se indeparteaza
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dintr-o pricind care nu atarna de tine. Fiindcd sunt lu-
cruri pamantesti!

26. Nu 1ubi, nici uri vreun om plecénd de la purtarile lui,
ci lubeste persoana lui, fard a cerceta purtarile lui, cum
face Dumnezeu. Fiindcd purtérile noastre se schimba;
dar 1n fata celui ce e de aceeasi fire cu tine, tu ramai ne-
schimbabil asemenea lui Dumnezeu; Acesta ti-a dat ase-
manarea cu El incd in baia nagterii din nou [botez]. Ajuns
nestricdcios in taind, sarguieste-te sd ai §i o intelegere
nestricdcioasd, potrivit modelului pe care 1-ai primit.

27. Doresti sa primesti darurile care sunt semne ale
saldsluirii dincolo, pentru a impinge firea spre acel chip
care it1 apare demn de maretie? Dacad e asa, atunci te voi
face sd intri la cea care e mama dorintei pe care o ai.
Mai mult decét orice alt lucru cautd dulceata: ea trezeste
in tine ceea ce e de folos pentru duh si pentru trup; te
face sa locuiesti necontenit in pacea gandurilor.

28. Fiindcid ea e un semn al nepatimirii sufletului. Dul-
ceata e un semn al induririi. Indurarea e un rod al sme-
reniei. Dacd cineva nu coboard din Indltimea intelegerii
sale, nu se va putea ardta dulce si1 bland fatd de cei pe
care-1 intdlneste. Aceste zdloguri lucreaza in suflet cura-
tia; de ele sunt puse in migcare semnele nemuririi pe
care le doresti; si tot datoritd lor se departeaza de suflet
irascibilitatea care e intunericul sau.

29. Usurinta spre manie vine din mandrie. Méangaie-te
cu acest cuvant: de fiecare datad cand vei avea in tine
ganduri smerite, nici cea mai mica urma de manie nu se
va putea apropia de tine. Fiindca smerenia stie sd raméana
fard manie chiar §i in neputintd, precum §i in necazurile
si nenorocirile care ne vin de la aproapele. Exista insa si
0 manie care vine din migcarea temperamentului; ea nu
pricinuieste asprime, se domoleste numaidecat i e urmata
de o strapungere necontenita.
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30. Cine nu dobandeste inainte de toate aceste lucruri
nu va putea primi darul Duhului. Caci dupa Pavel nu e
lipsit de contrazicere sd ne desfitam de lucrurile Duhului
umbland in cele ale trupului [cf. Ga 5, 16-17; Rm 8, 1-12].

31. Fiindca atunci cand nici mécar ceea ce tine de in-
telegere nu urmeaza Duhul prin inaltimea gandirii i
modurile ei slavite vrednice de Dumnezeu, atunci §i su-
fletul rataceste in jurul Tmplinirii a ceea ce tine de trup,
chiar dacd e bogat de ganduri inalte care vin din citire[a
Scripturilor] si din osteneala trupului.

32. Pentru ca harul Duhului nu e primit in trup, ci in
inima, iar lucrarea sa e primitd in madularele launtrice
ale sufletului si e cunoscuta prin minte. Caci induntru tre-
buie sd ne impodobim [cf. / Ptr 3, 3—4], ca niste sdraci
care-L primesc pe Hristos.
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Cuvantul 5

Al aceluiasi Mar Isaac.
Despre creatie si despre Dumnezeu.

1. Chiar dacd a fost un timp in care creatia nu exista
inca, n-a fost un timp in care Dumnezeu n-a iubit-o; céci
chiar daca ea nu era incd, n-a fost totusi un timp in care
Dumnezeu sa nu-si fi cunoscut creatia. Si chiar daca El
nu se facuse cunoscut ei, pentru cd nu era creata inca,
Dumnezeu o cunostea insd dintotdeauna in toate feluri-
tele ei parti si firi. Céci a facut-o sd existe atunci cand i
s-a parut lucru bun.

2. Adevirata 1ubire a lui Dumnezeu pentru creatie se
cunoagte din faptul cd, dupd ce a sfarsit plasmuirea ei in
toate feluritele ei parti, a asamblat-o in intregime intr-o
unica entitate: a asamblat Intr-o unica legétura cele sen-
sibile si cele inteligibile; a unit-o cu Dumnezeirea Lui; a
facut-o sa urce mai presus de toate cerurile; a facut-o sa
sadd pe un scaun vesnic si a facut-o dumnezeu peste toate.

3. Daci creatia ar fi primit o soartd mai mare decét asta,
oare aceasta te-ar fi convins, omule, cd o asemenea stare e
un adevdrat semn al maretiei ubirii lui Dumnezeu pentru
creatia Sa?

4. Ce cerere a facut creatia ca sa primeascd aceasta?
Ce rugdciune a adus pentru ea insasi? Cand s-a urcat un
asemenea gand la inima ei [cf. / Co 2, 9]? Ce purtare a
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oferit in schimb pentru a ajunge dumnezeu? Cum de mai
rdtdcim in gandurile noastre in fata maruntelor lucruri
muritoare i nu ne apropiem de marea bogdtie pe care
am primit-o §i pe care nu o simtim? De ce nu meditim
ziua si noaptea la frumusetea noastra, la faptul ca am
ajuns dumnezei? Spune-mi, asadar, iubitule: daca ti-ar fi
fost datd o deplind libertate de alegere, de a alege pentru
intreaga fire ceva frumos pentru noi §i ceva foarte nobil,
cine dintre noi ar fi ales pentru el insusi sau pentru in-
treaga fire ceea ce i-a harazit Dumnezeu?

5. Mai este oare alta stare dincolo de care sd fi urcat
creatia? Care stare e mai mare decat Dumnezeirea? lata:
creatia a devenit dumnezeu!

6. Dar sa nu privim la amanunte pentru a strange de
aici o marturie privitoare la adevarul puternicei iubiri a
lui Dumnezeu pentru creatia Sa, ci s@ privim la limita
extrema a bogdtiei Sale si1 la ceea ce inchide maretia ma-
nifestdrilor iubirii Sale intr-o unica icoana, ca astfel s-o
putem scruta intr-un mod sintetic.

7. Aici vederea noastra nu se risipeste [oprindu-se]
asupra lucrurilor in parte: ca atunci cdnd ne apropiem de
cele ce sunt doar améanuntele 1ubirii Sale, asa incat inte-
lectul nostru se intinde spre lucrurile uimitoare si felurite
lucrate de El in noi, ca din oricare din acestea de care ne
apropiem sa straluceascd un semn al inflacaratei Lui iu-
biri pentru creatia Sa.

8. Dar noi s@ ne apropiem de o gandire sinteticd; acolo
unde gindirea noastra strange si particularitatea celorlalte
lucruri; acolo unde, urmarind un astfel de gind sintetic,
intelectul nostru nu rataceste intr-o multime de amanun-
te, ci uimirea, care scruteazd gandurile cu rugédciunea
puternica si in multe chipuri a inteligentei, naste in mod
sintetic o icoand unitard i neimprastiata.
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9. La inceputul creatiei, cind Dumnezeu l-a facut pe
Adam, macar ca acesta nu stia sa deosebeasca dreapta
de stdnga [Fc 4, 11], de-abia creat a dorit treapta dum-
nezeirii. Dar ceea ce Satan a seménat in el ca un lucru
rau — si anume acel ,,veti fi ca niste dumnezei” [Fc 3, 5],
si ei in ingenuitatea lor s-au increzut in el — Dumnezeu
l-a inféptuit intr-un mod concret; si la sfarsitul zilelor,
din marea iubire a Celui care 1-a creat, acestuia i-a fost
daruitd diadema dumnezeirii. Bine au spus Parintii, mis-
cati de Duhul care soptea in ei puterea dumnezeiasca, fi-
indca El a infaptuit aceste lucruri si le-a descoperit taina
lor zicand:

10. ,,Unirea lui Hristos in dumnezeire ne-a aritat taina
unitatii a toate in Hristos. Aceasta e taina: ca printr-unul
singur intreaga creatie s-a unit cu Dumnezeu in taina si
acest lucru s-a Impartasit tuturor. Astfel totul s-a unit cu
El ca madularele cu trupul; fiindca El e obarsia a toate.
Aceastd lucrare a fost facuta pentru toata creatia. Céci va
fi un timp in care nici una din pérti nu va lipsi intregului.
Marea intelegere care e in Duhul nu se va impartési doar
unor faramituri, ci va infaptui ceva §i mai mare atunci
cand ficand toate acestea il va descoperi”"’.

11. Slava Tie, Creatorul si Domnul nostru, ca printr-o
riguroasa contemplare a iubirii Tale m-ai umplut de man-
gaiere §i de bucurie, ai inaltat gandirea mea din adancu-
rile pamantului §i ai primit-o pe scaunul Fiintei Tale, ca
sa se largeasca in bogatia Firii Tale si sa priveasca tainele
negrdite ale iubirii Tale, indepartdndu-se de multimea
fairamelor creatiei §i urcand spre locul Creatorului ei.

12. Vederea Lui nevazuta ma imbatd si slava Sa ma
arunci in minunare; tainele Lui ma starnesc; iubirea Sa

1* Citat neidentificat de tonalitate evagriana (cf. Epistola cdtre
Melania 5) sau teodoriana (comentariile pierdute la Efeseni 1 sau
Coloseni 1).
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ma umple de uimire. Ma pune in fata tainelor Sale si-mi
aratd bogdtia Lui; si atunci cand mi se pare cd drumul
meu s-a terminat, ele se revarsa incad asupra mea, fiindca
sunt mai slavite decat cdmarile pe care le-am strabatut
deja. Si atunci cand mi se pare cd am pétruns induntrul
lor, ma intorc sa le privesc i iata ele s-au facut inaintea
mea un ocean imens, infinit cand e vorba de strabatut si
dulce de privit. $i chiar atunci cand povestesc toate
acestea, 1ata ca descoperirile lui se schimba, tainele sale
cresc si vederile lui se transforma in minte.

13. Daca pana si toate tainele Sale privitoare la cele
lucrate de El pentru firea noastra sunt infinite, cine se va
mai avanta spre tainele Firii Lui? Si unde vom mai da
de o alta fire care sa fie in intelegere mai puternica decat
cea a ingerilor, pentru ca sd nu ne indepdrtdim de cu-
noasterea lor? Daca In ceea ce am putut vedea §i atinge
[/ In 1, 1] caile economiei Lui se sustrag prin minunare
intelegerii in fata alergarii intelectului, ce se va intdmpla
cu cele nevazute ale Sale?

14. O, iubire nemasuratd a lui Dumnezeu pentru crea-
tia Sa! Sa privim aceastd taind intr-o intelegere negraita!
Ca sa se facd cunoscut faptul cd El a unit creatia cu Fiin-
ta Sa nu pentru ci ar fi avut nevoie, ci pentru a o apropia
de El, pentru a o face si se impartaseascd de bogatia Sa,
pentru a-i da ceea ce este al Sau si pentru a o face sé cu-
noasca bunatatea vesnica a Firii Sale, El i-a daruit mare-
tia s1 slava dumnezeirii Sale, ca in locul Dumnezeului
nevazut sd se numeasca dumnezeu creatia vazuta si in lo-
cul a ceea ce este necreat §i dincolo de timp sa fie incu-
nunata cu numele Treimii faptura si ceea ce e marginit
de un inceput. Celor pe care le-a creat le-a dat, asadar,
acel nume vrednic de maretie pentru sfintirea caruia gu-
rile veghetorilor [ingerilor] nu sunt [destul de] curate.
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15. Aceasta e ,,golirea” de care vorbeste dumnezeiasca
Scriptura; e acel ,,S-a golit pe Sine Insusi” [Flp 2, 7] de
care vorbeste fericitul Pavel cu minunare negraita, si a
carui talcuire e intelegerea adanca a iubirii dumnezeiesti.
Fiindca El a 1ubit-o in intregime, pana acolo incéat creatia
a fost numitd dumnezeu si numele maretiei Lui a ajuns
cel al creatiei Lui.

16. ,,Taina aceasta mare este” [Ef 5, 32]! Nu stiu cum
de m-am géndit sa Inot in acest imens ocean §i cine mi-a
dat aceste brate puternice in stare sd inoate dulce in
adancul de nepiatruns fara sa osteneasca. Dar pe cat vad
mai mult cd oceanul e intins §i tdrmurile sale nu pot fi
vdzute, pe atdt mai pline de dulceatd sunt ele; si in loc
de osteneald, in inima tasneste bucuria. Nu stiu Tnsd cum
m-am invrednicit de un asemenea har: de a povesti iubirea
lui Dumnezeu? Lucru de nespus pentru o limba creata!
Cici pana si mintile ingeresti sunt mult prea slabe pen-
tru a urca spre indltimea contempldrii Lui §i sunt mult
prea mici pentru a tine in gandurile lor intreaga bogatie
a iubirii Sale.

17. Dar pentru cd nu ne-am apropiat de o asemenea
indltime pentru a scruta, ci pentru a ne desfata, acest
gust ne va fi daruit foarte repede, fiindca am dobandit
ajutorul care vine de la El Insusi. Atunci ne vom opri si
vom sta in ticere, dupd ce El ne va fi aratat ceea ce nu
are sfarsit, si anume iubirea lui Dumnezeu pentru creatia
lui! Si pana ce nu va fi ajuns timpul in care vom vedea
realizat in lumea cealaltd prototipul tainei Sale pregatit
pentru ardtarea iubirii, s marginim cuvantul nostru la
aceasta, staruind in aceasta mangaiere care e oglinda
celeilalte i in icoana intunecoasd a cunoasterii noastre
privitoare la iubire si in credinta noastra pana in ziua des-
coperirii Sale celei mari si sldvite, cind vom vedea aceasta
bogidtie nevazutd a noastra impreund cu noi si langa noi.
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18. Cine e in stare sa poarte minunarea §i bucuria pentru
tot ceea ce, in iubirea Sa vesnica si in mila Lui nemasu-
ratd, pregateste El pentru noi fira ca sd o cerem? S-a
spus: ,,Dumnezeu care e bogat in mila, din marea Sa iu-
bire cu care ne-a iubit” §i celelalte [Ef 2, 4]. Lui fie slava
in veci de veci. Amin. Amin.
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Cuvantul 6

Al aceluiasi Mar Isaac.
Tema indemnului siu, care se acordi cu cel dina-
inte, e dulceata judecitii lui Dumnezeu si scopul
purtirii Lui de grija.

1. Faptul c@ nu facem cum se cuvine ceea ce trebuie
sd facem e mai putin grav decat faptul ca nu scrutim
ceea ce am primit, pentru a cunoaste §i prin urmare pen-
tru a marturisi acest lucru pe cét ne sta in putinta. Cat de
adeseori nu se arata aici slabiciunea firii! Cine va martu-
risi cum se cuvine oceanul harului lui Dumnezeu? Chiar
si dacd-1 cunoaste nu e 1n stare sa o marturiseasca: mare-
tia lucrurilor pe care le prefigureazi firea e nemasurata!

2. Cu varietatea lor ele sunt un semn al harului si iubirii
Lui. Fac ca in gandire sa se reverse rauri de intelesuri mi-
nunate §i bogatia contemplarii; acestea infagoara mintea
atunci cand mediteaza si, faicdnd-o sd simtd cunoasterea
a ceea ce e in Dumnezeu, o fac sd taca. Atunci ea se
opreste si din marturisire, iar valvataia minunarii care se
involbureaza in ea inceteaza.

3. Simtirea nevredniciei proprii fata de rasplatirea care
ii este harazita e egald cu neputinta ei de a simti masura
iubirii lui Dumnezeu. Rasplata desavarsita si implinirea
lucrului sunt ale lui Dumnezeu. Iar scopul tuturor aces-
tora e doar ca noi s stim ci El stie si ne iubeasca! [i
este de ajuns ca noi sd ludm locul celui ce vrea sa slu-
jeasca [cf. Lc 22, 27], chiar dacd nu suntem in stare de
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aceasta. Descoperirea de catre noi a faptului cd nu cu-
noastem intinderea ei [a iubirii Sale ardtate] in toate
acestea e socotitd de El obarsia oricdrei cunoasteri. lar
cand ne gasim uneori in aceastd stare [de a ne simti ne-
stiinta], cdt de luminati suntem! S$i cine e in stare de bu-
curia incercata aici?

4. Cat priveste lucrurile lui Dumnezeu, iubitule, cum
anume sunt ele si cum ne-a fost ddruit belsugul multimii
formelor lor, am scris potrivit sdrmanei noastre stiinte
indeajuns in cuvantul dinainte. Acel scurt cuvant, care
vrea sd convingad de adevidr, e de ajuns pentru a atrage
un intelect ravnitor spre minunarea $i bucuria care vin
din meditarea la acele lucruri.

5. Sa ramanem, asadar, in toatd vremea in aducerea-
aminte de aceste lucruri si sd ne desfiatam de ele! Sa le
adunam tot timpul in fata ochilor mintii noastre; sa le
contemplam! Sa ne facem deplind bucuria §i sd indltam
inima noastrd in Dumnezeu stiind ca s-a zis: ,,Cine se
lauda, in Domnul si se laude” [/ Co 1, 31; 2 Co 10, 17].
Uimitoare e aceastd laudidrosenie de lucrurile de care
Dumnezeu ne porunceste sa ne aducem aminte mereu!
Intrucat ele sunt cu adevirat folositoare aducerii noastre
aminte, mai mult chiar decét e respiratia pentru viata
noastra, sa le socotim, asadar, ale noastre ca nimic alt-
ceva!

6. Prin lucrurile Sale suntem indreptati, nu prin ale
noastre. Prin cele ale Sale mostenim cerul, nu prin cele
ale noastre. Cici s-a zis: ,,Nu prin faptele sale e indreptat
omul naintea lui Dumnezeu” [Rm 3, 20; Ga 2, 16]; st
,Nimeni sd nu se laude cu faptele sale, ci cu dreptatea
din credintd [Rm 4, 13]"! Fiindca aceasta dreptate se

' Sfantul Isaac se arati preocupat in acest Cuvdnt sa echilibreze
accentul pus in traditia crestinismului rdsaritean pe efortul ascetic
uman evidentiind faptul biblic esential cd nu acesta il mantuies-
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spune ca ,,nu vine din fapte, ci numai din credinta, adica
din credinta in lisus Hristos” [Rm 3, 22; Ga 2, 16]!

7. Explicarea a ceea ce tocmai s-a zis, §1 anume cd
omul nu se indrepteaza din fapte, e aceea ca el nu se
poate indrepta doar din faptele vazute, adica din cele ce
tin de Lege. Fiindcd numai trupul nu e in stare sa impli-
neasca tot ceea ce e poruncit si sd-1 indrepteze pe om.
Omul se indrepteaza din faptele credintei! Ascultd aceasta:
dacd ar spune cineva ca poate sa dobandeascd dreptatea
potrivit Legii, prin faptele trupului, atunci el ar fi dator
cu tot ceea ce porunceste Dumnezeu sa fie implinit; si
numai atunci ar fi socotit drept.

8. Daca n-ar mijloci harul credintei — pentru ca el in-
drepteaza constiinta — ori de cate ori ar lipsi faptele, ar
fi comisa o incdlcare a lor sau n-ar putea fi implinite in
chip desavirsit, ar putea fi oare de ajuns in locul lor vo-
inta buna proprie? Prin aceasta nu vreau sd spun cd nu e
cu putintd sa fim indreptati de Lege fara cdinta si iertare,
ci cd aceasta ne face vrednici si de pedeapsa.

9. Nu existd dreptate care sd nu vind din cdinta, nici
congtiintd fara har. Astfel dacéd cineva e gasit vinovat,
prin cdinta se inalta Indreptat numaidecat si fara sa fie
nevoie de fapte. Legea insi nu prevede acest lucru. intr-
adevir, daca cineva a ascultat toate poruncile ei, dar n-a
facut una singurd, nu numai ca lui, care vrea sa fie in-
dreptat de Lege, adica din fapte, nu din har, nu ii sunt
socotite nici chiar celelalte porunci pe care le-a pazit, dar,
pentru o singurd poruncd pe care n-a facut-o, primeste
pedeapsa potrivit cu ceea ce randuieste Legea: ,,Cine n-a
facut ce porunceste aceasta Lege sd piara din mijlocul
poporului” [Dt 27, 26; cf. lac 2, 10].

te/indrepteaza pe om, ci doar harul si iubirea lui Dumnezeu, singurul
izvor al mantuirii/indreptarii pentru toate fiintele rationale.
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10. La ce dreptate se asteaptd, asadar, cel ce e convins
ca se indrepteaza din Lege si din faptele trupului? Caci
firea e intotdeauna neputincioasa fata de ceea ce ar trebui
sd facd; iar dacd ar fi judecatd potrivit Legii, urmarea
acestei neputinte ar fi pedeapsa dumnezeiasca. Dacd insd
cineva ar ajunge sa naddjduiasca cd se poate socoti drept
inaintea lui Dumnezeu, acesta ar ajunge sd-si primejdu-
iascd chiar i mantuirea, intrucat firea omeneasca nu e in
stare sd fie fara pacat si sd implineascd intreaga dreptate
asa cum o cere Dumnezeu, pentru ci nu s-a gasit nici ma-
car un singur om care sd nu fi cazut [Ps 14, 3; Rm 3, 12].
Dupa cum sta scris: ,,Cine n-a facut ceea ce s-a poruncit,
sd piara” [Dt 27, 26]. Aceasta e dreptatea potrivit Legii!

11. Daca spui insa: ,,Sunt indreptat din constiinta §i
vointa sufletului, si-I voi descoperi lui Dumnezeu inima
mea”, iatd cum se aratd harul pe care l-ai cerut: chiar
dacd nu implinesti vreo fapta, chiar daca gresesti in ceva
sau din felurite pricini nu esti in stare sa fii la Indltime,
esti totusi convins ca o asemenea congtiinta e socotitd
drept fapta. Dar daca nu ai fapte tu care te lauzi cu fapta,
care mai e lauda ta? Ce bucurie mai e din purtarea noastra?

12. Sa taci orice gura: singur Dumnezeu e drept! in
har a fost mantuit omul, nu prin fapte, ci prin credinta a
fost indreptat, nu prin faptele sale. Cine nu are fapte, ci
crede doar in Cel care-1 indrepteaza pe pacidtosi, acela
vede socotitd de Dumnezeu ca dreptate credinta consti-
intei lui. Aceasta o spunea Apostolul: ,,Omul e indreptat
din credintd, iar nu din fapte” [Ga 2, 16]. Caci dacd
dreptatea ar fi socotita dupa fapte, atunci std scris: ,,Cine
n-a facut tot ce e poruncit, sa piara” [Dz 27, 26]. lata
dreptatea care vine din purtéri!

13. In schimb dreptatea [care e] rod al harului e aceasta:
ori de cate ori incearca cineva sé facd un lucru foarte mic
dupa puterile sale si-1 face din voia sa proprie, chiar daca
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nu reuseste fapta lui, asadar chiar fara osteneala pentru
implinirea ei, Dumnezeu 1i socoteste prin harul Sau pli-
natatea dreptatii atribuindu-i lui intreaga fapta. Cat de-
spre mine, chiar daca nu pot nimic, lucrez dupa puterile
mele. E un lucru sigur ca nu pot fi fira pricinad de rusine
si fara pacat, dar Tu [Dumnezeule], pentru aceastd mica
fapta pe care o implinesc, iImi dai dreptatea.

14. Uneori se intdmpla sa nu fac nici macar aceastd
mica faptd; si nu numai ca n-am sa aduc nici o fapta, dar
de multe ori chiar §1 acea vointa sincera pentru o dorinta
buna pe care o aveam se abate departe de Tine, se adan-
ceste in rau si se desparte de Tine, iar eu ajung gol si de
vointd sincerd fatd de Tine. Atunci, desi imi lipsesc atat
faptele, cat si vointa, doar prin gandul caintei pe care-1
trezesti in mine, imi dai numaidecat plinatatea dreptatii,
desi sunt departe de fapte; fiindca nici timpul, nici trupul
nu-mi vor putea castiga una ca aceasta.

15. Si asteptand eu toate acestea, Tu insuti ma primesti,
si prin har, fard fapte, ma indreptezi, ma reasezi in locul
inalt in care eram mai inainte; $1 numai prin intoarcerea
vointei, fara sa fiu in stare de nimic, departezi de la mine
moartea constiintei si-mi dai o dreptate nevinovata. Cine
e atdt de drept ca sd poatd dezminti un asemenea har? Si
cine n-a primit de multe ori acest dar pe calea purtarilor
sale'?

16. Cine intelege acest lucru si il intelege cu credin-
ciosie, acela nu se poate veseli de faptele sale, ci numai

'3 Sfantul Isaac adauga aici la argumentele biblice marturisirea
neputintei sale de a fi drept deducand afirmarea méantuirii ca rod
exclusiv al harului din experienta sldbiciunii proprii. Dupa care se
adreseaza interlocutorului care-i obiecteaza faptul ca o astfel de
incredere doar in harul lui Dumnezeu e o eschivare comoda de la
angajamentul ascetic personal, silindu-1 sa se intrebe despre propria lui
experientd a lui Dumnezeu, daca de la Acesta a cunoscut dreptatea
sau mai degraba harul.
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de bunatatea lui Dumnezeu. Si cine is1 da seama ca pri-
cina bucuriei sale e intr-adevar bunitatea lui Dumnezeu,
acela nu suferd ca bucuria lui sé fie doar pentru el insusi,
ci se veseleste pentru toate fépturile. Atunci bucuria sa
e mai intinsa decat oceanul, pentru cd lumea intreaga se
foloseste de bunitatea lui Dumnezeu: intreaga creatie,
chiar si pacitosii, se bucuri de ea.

17. Atunci el este gata sd se veseleasca chiar §i pentru
pacdtosi, pentru ca §i ei sunt aproape de mild din pricina
bunatatii Domnului a toate, prin care indreptarea mi-a
fost daruita si mie fara fapte. Dacd e adevarat cd oricine
e facut partas al acestei bundtati ca 1 mine doar pentru
cia Dumnezeu e bun, aceasta inseamna ca El cere de la
noi doar o mica vointd, iar harul Sau da din belsug si ne
iartd pacatele.

18. Acesta e harul care 1i intdreste pe cei drepti, 1i pa-
zeste prin venirea lui si le iartd lipsurile lor. El vine si la
ceil raposati: usureaza chinurile lor i e milostiv [compa-
timitor] in osdnda judecatii lor. In lumea viitoare harul
va judeca, nu dreptatea. Dumnezeu scurteaza timpul su-
ferintelor, si prin harul Sau i face pe toti vrednici de
imparatia Lui, fiindca nu este drept care sd-si poatd po-
trivi purtarea cu acea imparatie.

19. Dar daca lucrurile omenesti ar fi judecate si cerce-
tate de Dumnezeu dupa dreptate, si dacd in ascultarea
cuvantului Scripturii ne-am opri la felul in care acesta
aratd in afard nevrand sa intrdm in el prin intelegere, unde
ar fi atunci n acesta dreptatea Lui? Dar s-a spus: ,,Mi-
lostiv este Domnul in toate lucrurile Lui” [Ps 144, 17]'6.

' Sfantul Isaac citeazi aici textul siriac, asa-numita Peshitta, care
sund: ,,.Drept este Domnul in toate cdile Lui i milostiv [cuvios, in
Septuaginta] in toate lucrurile Lui”, si astfel sugereaza faptul ca
Dumnezeu e drept intrucdt este milostiv, o idee fundamentald pentru
Sfantul Isaac.
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Intr-adevar, chiar si atunci cand El indreapta ceva, nu e
corect sd socotim acest lucru un act de dreptate, ci unul
de intelepciune parinteasca.

20. Fiindca eu nu numesc ,,pedeapsd” nici acele prile-
juri in care il cerceteaza Dumnezeu pe cineva cu asprime,
fie aici, fie dincolo, ci le numesc ,,povatuire” fiindca au
un scop pozitiv. Prin urmare, cum spuneam, nu € nimeni
care si-§i poatd potrivi purtirile cu acea Impiritie si cu
viata ei, care ne e data prin mila.

21. Am lamurit, agadar, cum spuneam mai sus, faptul ca
mostenim cerul prin ceea ce face El, si nu prin ceea ce
facem noi. Iar acest har ne e dat in fiecare zi, si nu din
cand in cand! Si daca toti primim un asemenea har, sa
ne veselim in Cel care-1 dd si bucuria noastra va fi si
mai mare! Sa I ne inchindm g1 sa-L laudam, si darul Lui
va spori §1 mai mult!

22. Caci dacd pentru cineva bucuria lui atdrna de pur-
tarile sale, ea va fi una amagitoare. Mai mult: va fi o bu-
curie sdraca! Si sdraca va fi nu numai bucuria lui, dar si
cunoasterea sa. Céci cine se veseleste pentru ca a inteles
ca Dumnezeu e intr-adevar bun, acela se mangéie cu o
mangaiere care nu trece §i se bucurd cu bucurie adevarata;
aceasta pentru ca, asa cum s-a spus, sufletul sdu s-a inte-
leptit s1 a inteles ca intr-adevar bunatatea lui Dumnezeu
€ nemasurata.

23. Pentru cd firea omeneascd nu se poate indrepta pe
ea insdsi, Intrucdt e necontenit mai prejos decat ceea ce
trebuie sa fie. Din pricina inclinarii e1, a slabiciunii e1, a
trupului, a piedicilor, a miscérilor, precum si a ceea ce ii
vine din afara §i seamana cu toate acestea, El [Dumnezeu]
Si-a pus in gand sd lucreze orice stratagema [siretlic]
pentru ca el [omul] sa fie socotit tot timpul drept inaintea
Sa potrivit cu ceea ce s-a auzit din Scriptura.
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24. Caci pentru El un pacat nu face cét un pacitos. {i
place ca el sd se fereasca, pe cat 1i std in putinta, de pri-
lejurile de pacat, dar cand se intdmpla ca acesta sa faca
raul, El nu inceteaza sa-Si reverse bundvoirea Sa. Cand
cade in pacate grele, El il acoperd; si pentru ca ele sa nu
ajungd la cunostinta oricdruia, il ajutd pe cel care a gresit.
Cici vezi cum in pacatele grele El scoate la iveald doar
cu anevoie cdtiva pacatosi, i aceasta numai pentru a
trezi frica in cei nepdsdtori; ingdduie sa se vada insa pa-
catele mici, ca prin ele sa indrepteze pacatele mai grele
care raman ascunse.

25.Si in timp ce el [omul] isi ascunde relele urate si
vatamatoare, El [Dumnezeu] scoate la lumind doar lip-
surile marunte pentru a-i zgaltai prin ele pe oameni; si
de cate ori nu face aceasta prin lucruri care nu sunt de
fapt nimic fatd de marile pacate! Scotdndu-le la lumina
pe cele mici le face semn sd se vindece de cele mari.
Dimpotriva, chiar i o mica fapta de dreptate pe care
acesta reuseste s-o implineascd, El nu uita sa o cinsteasca
si sd o incununeze cu indoita rasplata. Caci, pe cat poate,
El [si intoarce privirea de la picat, dar priveste cu com-
patimire greselile noastre g1 foarte mica noastra bunavo-
intd care le urmeaza.

26. El desfiinteaza greseala §i nepdsarea noastra; si pen-
tru ca nimeni sa nu fie socotit pacédtos inaintea Lui, El
pune la cale o stratagema [un siretlic]. Caci s-a spus:
,Dumnezeu a desfiintat pacatul tau: nu vei muri!” [2 Rg
12, 13]. Si chiar daca ar fi vorba de un pécatos care nu-si
da nici o osteneala in ce priveste strapungerea inimii, El
ii da iertarea Sa datoritd persoanei altora, fiindci 1i place
sd dea un prilej de iertare a pacatelor. Vitelul lui Aaron
a dus la mijlocirea si chemarea lui Moise [Is 32, 1-14];
si din pricina Lui Insusi si a lui David, El a ocrotit ceta-
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tea [lerusalimului] care era plind de idoli [4 Rg 19, 34;
20, 6; Is 37, 35].

27. Oriunde se gaseste chiar §i numai numele caintel,
chiar daca ea ar fi doar de forma, El Se pleacd pentru a
ne da bucuros iertarea. El, care cunoaste inimile, lucreaza
astfel chiar gi atunci cand e vorba de vinile cele mai grele!
Sa ne aducem aminte de moartea lui Nabot i de vicleana
imbricare in sac a regelui Ahab [3 Rg 21].

28. Ca El nu Se bucurd de prilejurile de pacat e lim-
pede din faptul ci iarta: aici Isi aratd deschis voia Sa,
care e aceea de a avea mild [compdtimire]. [E ca si cum
ar spune:] ,,Jubesc iertarea, si nu iert doar din anume
pricini, ci pentru ca acest lucru e placut bunatatii Mele;
fie acolo unde sunt prilejuri de pacat, fie acolo unde e
dreptate, Eu daruiesc oamenilor iertarea i harul care
acopera cu un val totul”. Aratandu-Si harul, El 1l face sa
incolteascd spre folosul acestuia [al omului].

29. Erau doi datornici care il implorau pe cel ce i-a
imprumutat si-i pasuiascd; unul datora 500 de dinari, iar
altul 50; acestia inseamnd pacatele mari §i cele partiale
care cuprind in ele §i pe cele mici. Dar neavand nici
unul dintre ei ce s dea inapoi, cel care i-a imprumutat
le-a iertat datoria [cf. Lc 7, 41-42]. Iatd unde El arata
limpede cd iubegte iertarea si nu tine seama de prilejurile
de pacat!

30. Fiindca Economia [méntuirea] Sa nu tine seama de
prilejurile de pacat datorate relaxdrii, pentru ca nu sunt
de nici un folos, si chiar daca El aratd limpede toata in-
telegerea Sa fatd de ele, totusi pacatosii vor continua sa
le facd. Si chiar dacé inclinarea noastra n-ar fi in stare sa
facd ceea ce trebuie, si drept urmare raul sporeste nema-
surat, acest lucru nu e o piedicd pentru ca, oriunde se in-
tampla, s lucreze deschis harul Sdu pe care il arata fata de
datornicii care-i datorau unul 500, iar altul 50 de dinari.
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31. El [Dumnezeu] nu Si-a facut ganduri pentru acestia
pentru cd 11 iubea mai mult; cici nu ii iubeste pe altii mai
putin decat pe ei, fiindcad nu iubeste pe cineva anume, ci
firea [omeneasca]. Si daca El iubeste firea, atunci toti,
buni §i rdi, sunt cupringi intre hotarele iubirii Sale. $i
daca fara nici o sovaiald, desi fard sd ascunda prilejurile
pacatului, da iertarea celor pe care multele lor pacate
i-au ticalogit foarte tare, atunci cu atat mai mult i va
face vrednici de intreaga masurd a milei Sale pe cei care
au doar putine pacate.

32. Caci El iartd atat ce este mare, cat §i ce este mic.
Si chiar daca cei care primesc iertarea nu sunt la Tnalti-
mea ei, o primesc totusi deopotrivd. Fiindca pentru El
amandoua acestea sunt egale, pentru ca nu Se oboseste sa
socoteasca: cand il iartd pe cel ce a gresit mai mult, nu
Se mahneste si nu-I e mai greu decat atunci cand iarta
pe cel ce a pacatuit mai putin. Fiindca El 1i iubeste pe
oameni, §1 nu iubeste dreptatea despartitd de mila. Caci
spune: ,,Gandurile Mele nu sunt gandurile voastre. Si
caile Mele nu sunt ciile voastre: Eu sunt un Dumnezeu
milostiv!” [Is 55, 8; Is 22, 26 s1 Ir 3, 12].

33. Am contemplat toate aceste lucruri si m-am mi-
nunat de intelepciune: stralucitor e Domnul a toate! Am
scrutat bundvoirea Lui, a carei maretie intrece Intelegerea
tuturor fiintelor rationale. Aceasta e, agadar, voia Lui: sa
ierte pe orice om pentru orice prilej de pacat!

34. De aceea, chiar daca omul e pacatos, agatandu-Se
de cel mai mic pretext, El il numeste numaidecat drept;
s1 pentru binele unei singure zile 11 iarta ticalosiile intre-
gii sale vieti. Pentru o singura faptd buna El il socoteste
nevinovat pe cel care si-a petrecut toate zilele sale in
pacat. Numai sd se méhneascd in constiinta sa si El 1i
iartd faradelegi nemasurate: in locul unei multimi de fapte
El primeste de la acesta chiar si cea mai micad vointa; si
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pentru pacate de ani de zile, grele si indelungate, ii e de
ajuns cdinta unei singure clipe.

35. El i1 socoteste acest lucru ca dreptate, chiar daca
mai apoi trupul nu e in stare nici macar sa se opreasca
de la ciderile sale de odinioarad. E ca si cum ar spune:
,,NUu poti sd nu pacdtuiesti, §i atunci nu voi socoti aceste
péacate facute de tine. Da-ti seama numai de harul care ti
s-a dat!” De acest lucru dau marturie vamesul din tem-
plu si fiul risipitor [Lc 18, 9 sq si 15, 11 sq], care au
primit numaidecat o grabnica iertare, desi au pacatuit mai
mult decat oricare altul. Caci s-a spus: ,,Acolo unde s-a
inmultit pacatul, a prisosit §1 harul” [Rm 5, 201"

36. De altfel, desi El da putere vointei ca sd poatd si
nu consimti la picat, si desi e izvorul oricirui bine, Ii
place sd ne numeascd drepti. Cum spuneam, El a vrut
aceasta pentru ca, folosindu-se de orice stratagema [sire-
tlic] sa se poata veseli de toti oamenii ca de niste drepti
si sa poatd cuprinde in numarul acestora pe orice om.

37. Priviti cat de slaba e firea noastra! Si desi sunt atat
de putine [faptele noastre bune, ne putem lauda] cu nu-
mele dreptatii; agatdndu-Se de cele mai mici pretexte, El
ne numeste drepti. Milostiv Domn este El! Se indoieste
oare cineva de ceea ce am spus? Sau e oare cineva a ca-
rui constiintd nu da marturie despre Dumnezeu pentru
aceste slavite lucruri? Un prilej de binecuvantare e si po-
menirea talharului rastignit de-a dreapta Lui [Lc 23, 43],
fiindca si el face parte dintre cei ce au primit mila in dar.

'" Textul siriac al lui Isaac are aici ,,a prisosit si bunitatea” —
tabuta — in loc de ,harul” — taybuta. Daté fiind diferenta grafica
minimala intre cele doud vocabule siriace, ar putea fi vorba de o
eroare de copist, dar nu e exclus ca insusi Sfantul Isaac sa fi operat
aceastd schimbare de termeni, pentru a sublinia ideea ca ,,harul” lui
Dumnezeu e de fapt ,,bundtatea” Lui.
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38. Sa fie poate o fiinta rationala atat de orbitd in vo-
inta ei, incét sd nu inteleaga toate acestea? Sau care sa-gi
intoarca fata sa de la aceasta preferand sa se veseleascd
de purtarile sale? Care e fiinta rationala care sa nu con-
temple aceasta ziua §i noaptea §i sd nu priveasca toate
aceste minundtii ale lui Dumnezeu i judeciti ale iubirii
Lui? Si anume faptul ca El nu ne judeca dupa dreptate,
ci din iubire Isi schimbi dreapta Sa judecati astfel incat,
macar ca suntem ticdlosi, sa-si gdseasca placerea in noi?

39. Cine mediteaza si staruie in aceasta ziua §i noaptea,
cel pentru care izvorul bucuriei sale e veselirea in cerce-
tarea acestor lucruri si care se minuneaza in Dumnezeu
veselindu-se in contemplarea stratagemelor [siretlicuri-
lor] bunatatii Lui, acesta e bogat In saracia lui! Bucuria
sa e o bucurie care vine din har §i nu e omeneasca. Si
desi nu are nimic, in credinta are totul, fiindca pricina
bucuriei lui e Cel prin care subzista totul.

40. Caci pentru cine 1si scoate de aici intreaga sa bucu-
rie, toate cele ale Lui sunt frumoase. Numai acest lucru
e bucuria sa! Caci cine se bucura de Firea lui Dumnezeu
s1 pentru bogatia pe care o revarsa asupra noastra acea
inalta Fire — fiindca Dumnezeu Insusi e toatd bogitia
noastrd, iar bogatia Sa e pentru noi mild, iubire §i buna-
tate —, cel a carui bucurie tdgneste de aici, acela are o
bucurie care se veseleste pentru lumea intreaga, fiindca
tot ce e al lut Dumnezeu e si al nostru.

41. Mai mult, la tot ce era al sau El a adaugat si darul
Fiului Unul-Nascut al lui Dumnezeu, cum spune Insusi
Domnul: ,,Atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, incit
pe Unul-Nascut Fiul Sau L-a dat, ca toti cei ce cred in El
sd nu piard” [In 3, 16]. Si cum spune si fericitul Pavel:
,in aceasta {si arati Dumnezeu iubirea Sa fati de noi: ci
Hristos a murit pentru noi In timp ce eram inca paca-
tosi” [Rm 5, 8]. $1: ,,Dacé incd pe cand eram noi vraj-
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masi Dumnezeu S-a impacat cu noi prin moartea Fiului
Sau, cu atat mai mult acum cand suntem impécati vom fi
mantuiti prin viata Sa” [Rm 5, 10]. Fiindca bucuria Lui e
mantuirea creatiei!

42. Sufletul nostru sa se indeletniceasca, asadar, necon-
tenit In aceastd cugetare mai buna care e aducerea-aminte
de iubirea lui Dumnezeu pentru noi! Sa sfintim inima
noastrd [/ac 4, 8] indeletnicindu-ne cu aceasta, fiindca ea
este plindtatea rugdciunii! Sa ne curdtim de pacatele noas-
tre indeletnicindu-ne cu cugetarea la El! Sa ne innoim in
orice clipa prin cainta si credintd, adicad prin dreptatea
care nu are nevoie de fapte, pentru ca, fiind impéacati cu
El prin strapungerea inimii §1 credinta din congtiintd, sa
fim primiti.

43. Sa se intoarca omul spre sufletul sdu si sa-1 in-
demne cu un indemn convingator[, spunand}: ,,Daca as-
tazi nu ma pot mantui prin fapte, in viitor voi fi mantuit
prin har”. S& tinem treaza gandirea noastrd in fiecare
clipa prin nadejdea in mila lu1 Dumnezeu! Inima noastra
sd se veseleasca pentru iubirea Lui, fiindca potrivit cu-
vantului fericitului Pavel ne iubeste mult.

44. Gandirea noastra sa se osteneasca necontenit cuge-
tand la Economia lui Dumnezeu fatd de noi. Sa staruim
in aceastd cugetare, fiindca mare e discernamantul care
iese de aici §1 nemarginitd e bucuria pe care o aduce.
Aceasta e Indeletnicirea ingerilor! Prin ea fiintele ratio-
nale Tnainteaza in ,,intelepciunea in multe chipuri a lui
Dumnezeu descoperitd prin Biserica”, cum spune Apos-
tolul [Ef 3, 10]; iar prin aceasta meditare crestem §i noi
in cunoasterea iubirii lui Dumnezeu.

45. Daca aceastd cugetare e in stare sa-1 umple de ui-
mire pe ingeri §i chiar sa-1 desfete atunci cu cat mai mare
va fi ea pentru oameni! Sa raimanem in ea necontenit, nu
in chip intdmplator, ci cu o Intelegere mare si adevarata,
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ca sd fim un templu curat pentru Dumnezeu. Céci prin
necontenita noastrad aducere-aminte de El, Dumnezeu
locuieste in noi necontenit. De mare ajutor e aceasta adu-
cere-aminte pentru noi care vietuim dupd o atare dum-
nezeiasca filozofie.

46. Privirea inteligentei noastre sd se indrepte necon-
tenit spre toate acestea, spre faptul cd Dumnezeu S-a
impdcat cu not pentru totdeauna inca inainte de veacuri,
tema despre care am vorbit deja in acest cuvant. Si sd se
umple in fiecare clipa de uimire i de nadejde! Toti cei
care stdruie in aceste lucruri si cugetd la aceasta imita
fapturile ingeresti.

47. Dar intre gandurile noastre sa facem loc §i greutatii
vietuirilor ascetice pe care le-au urmat sfintii din toate
generatiile si care sunt tot atatea leacuri. Sa inscriem in
inteligenta noastrad curatia purtarilor lor, viata lor aleasa
si staruinta lor in despartirea de lumea aceasta. Medi-
tand la lucrul spre care tind acestia, sa imitdm slavita
cugetare in care se indeletniceste inteligenta lor care e
necontenit prinsd in minunarea de acele lucruri si e cu
totul 1naltatd dincolo de lucrurile de aici §i de aducerea-
aminte de cele stricicioase.

48. Inca din vietuirea lor aici ei se aseamini pe cét e
cu putinta cu viata in Duh. $i desi sunt in trup, sdldslu-
iesc in fiecare clipd dincolo de el. Nu ca ar putea sd ra-
mana fara hrana si fard suspin pentru mahnirile pe care
le aduce cu sine firea — lucru cu neputintd — dar, chiar
si atunci cand fac experienta acestor lucruri, se veselesc
in ele. In inteligenta lor ei se aseamina puterilor nevizute
s1 in mintea lor sunt dincolo de lume.

49. Staruind In meditarile ingeresti, ei povatuiesc su-
fletul lor ziua i noaptea, In timp ce privirea intelectului
lor se avantd in fiecare clipd la Dumnezeu. Si asteapta
acea Impdrtasire nestricdcioasa care va fi prin Duhul din-
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colo de lume la El; cum spune Sfantul Ammona intr-una
din scrisorile lui atunci cand invatd cum anume se va
invrednici omul de acest dar uimitor de care lumea in-
treaga e nevrednica.

50. El spune: ,,Indreptati-va gandurile voastre zi si
noapte spre Dumnezeu, cheméand pe Duhul Sfént si vi se
va da”'®. Spunand: ,,Indreptati-va gandurile voastre”, el
zice ,,ganduri” in loc de ,,minte” vrand sa spuna: ,,Oste-
niti-vd mintea voastrd in meditarea la Dumnezeu ziua si
noaptea, fiindca incd de acum trebuie sa va invredniciti
de lucrarea Duhul Sfant”. Aceasta e porunca: ,,Cereti
Duhul Sfant si vi se va da”"’.

51. Ramanand in aceste lucruri, intelectul vorbeste cu
Dumnezeu in fiecare clipd, fiindcé respinge cu orice mij-
loc cele vremelnice; iar de aici tAsnesc necontenit purtari
curate. Atunci va invredniciti de comuniunea negraita cu
Dumnezeu Tatal, comuniune ce se infiptuieste prin des-
coperire in cédldtoria celor care, asa cum spun Parintii,
vietuiesc in iesirea din sine a mintii’’. In tot ce va pri-
veste se vede cum purtarea voastra e strdaind de cea a oa-
menilor §i1, desi sunteti intr-un trup si in lume, din pricina
ascultarii voastre i a modului gandurilor voastre sunteti
deja inaltati la viatd, in viata Lui [cf. Col 3, 1-3].

52. Nu cd, aga cum am spus, nu mai avem nevoie de
hrana, de bautura si de haine, dar, fiind vadit ci in tot ceea
ce ne priveste suntem strdini de cele din aceastd lume,
atunci se aratd si in chip vazut ca toate cele ale noastre se
opun celor ale lumii si acest lucru se arata in osteneala
noastrd, In cugetarea noastrd, in strdnsa noastra legatu-
ra/convorbire cu El, in cuvantul nostru si in toate celelalte.

" AMMONA, Epistola 8.

"9 Ibid.; cf. Lc 11, 9. 13.

0 Cf. EVAGRIE, Ad Eulogium, PG 79, 1125C: praktike sau gnos-
tike ekdemia; cf. mai sus Cuvantul 1, 8.
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53. Sunt unii care se ostenesc pentru a dobandi acest
pamant, noi insd ne ostenim pentru a mosteni imparatia
cerurilor.

54. Sunt unii care vegheaza §i raman treji noptile pentru
a strdnge aur §i argint, noi Insa ramanem treji §i ne os-
tenim pentru a pregusta in privegherea noastra vietuirea
care ne va fi data dupa inviere.

55. Sunt unii care se impodobesc pentru lume spre
sminteala lor, noi insd ne impodobim pentru Domnul,
lumina celor vii [{ov 33, 30].

56. Sunt unii care se imbata de vin si astfel mintea lor se
abate de la osteneala sufletelor lor, noi insd ne imbatim
de iubirea lui Dumnezeu si n betia noastrd ne abatem de
la cele stricdcioase de aici.

57. Sunt unii care se ostenesc pentru a dobéandi o cu-
noagtere primejdioasa, din care nimic nu ne va putea
insoti in lumea viitoare, noi insa ne ostenim In meditarea
la Dumnezeu.

58. Sunt unii care spun lucruri fara rost si urite, vorbe
de ras si altele, noi insd vorbim despre mantuirea sufle-
telor, ne indeletnicim cu cuvintele judecitii, cercetarea a
ceea ce va fi dupa inviere, ardtarea a ceea ce tine de im-
pacarea lui Dumnezeu [cu noi], invatatura despre man-
tuire; iar toate acestea umplu sufletul de strapungere! Ne
mai indeletnicim cu povestirile care ne fac sd dorim
sfintenia in rdvna care trezeste nddejdea ce ne asteapta
dincolo de moarte, in bucuria in Domnul nostru, in sil-
tarea in Duhul Sfant, in ura fata de salasul nostru strica-
cios, in aducerea-aminte de bucuria noastrd in Hristos,
in multumirea pentru mantuirea noastra, in taina vietii
ce se infaptuieste in trupul nostru, in aducerea-aminte de
jertfa pentru noi a Mantuitorului nostru, in lacrimile de
bucurie si de suferinta, in buzele ce se migca pentru a da
slava lui Dumnezeu.
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59. Ne sarguim, asadar, in toate acestea, pentru ca aici
e [ascunsd] intreaga compdtimire/mila a lui Dumnezeu
fatd de tot neamul [omenesc]. Faptul cd suntem vrednici
de una ca aceasta sa nu fie insd pentru noi pricinad de
nepésare, ci mai degrabad de staruintd in dreptate, ca sa
nu fim blestemati de El pentru ca purtarile noastre se
opun ei [acestei mile].

60. Cum spunea minunatul intre sfinti Teodor [al
Mopsuestiei] Talcuitorul in Comentariul la Romani’':
,Compdtimirea lui Dumnezeu nu trebuie sa fie prilej de
relaxare pentru cei ce se invrednicesc de aceastd mare
milostivire, ci, din contrd, acestia trebuie sd arate o si
mai mare ravnd, iar noi cei robiti trebuie sd ne rusindm
in fata Celui care e cu totul bun, Care, ca sd o spunem
pe scurt, Se preocupa sa faca toate aceste lucruri bune ca
sa poatd fi cinstitd fiinta noastra. Fireste nu vom putea
avea vreun folos din invierea din morti fira a trece prin
incercarea judecatii harazita tuturor celor care in aceasta
lume trecatoare s-au dedat in Intregime raului. Totusi, desi
fagaduinta intrérii noastre in odihna e asigurata, fie ca
nici unul dintre noi sa nu se indeparteze de cele de sus.”

61. Nu e strdin de iubirea parinteasca nici acest lucru:
desi in aceastd lume suntem fapturi rationale si trebuie
sa ne preocupam de tot ceea ce trebuie, in realitate traiim
toate acestea in chip irational, fiindca nu ne preocupam
catusi de putin sd simtim viata spre care suntem condusi;
[o viatd] in care Dumnezeu nu consimte sd pedepseascd
pentru vecie, ci in care, afland de cate rele suntem vino-
vati, vom primi in noi ingine o schitd a ceea ce ar fi tre-
buit ea sa fie.

62. Cat de mare e nestiinta! Atunci El Isi va face lu-
crarea Sa potrivit intelegerii Lui vesnice in acord cu ma-

2! Comentariul teodorian la Romani este astazi pierdut.
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rea Sa iubire. Plecand de aici sd@ scruteze deci omul care
anume e inca dintru inceput scopul ultim al vointei ace-
lei [intelegeri], deosebind ceea ce El i aratd in fiecare
din economiile infaptuite de El in fiecare generatie. Si
aceasta ne va trezi pe noi pacdtosii, care vom fi atunci
pedepsiti mai cu seama de acul iubirii pentru El, Care
urmareste iesirea noastrd de aici. Cici s-a spus: ,,Cel ca-
ruia i s-a iertat mult, iubeste mult” [Lc 7, 47]. $i atunci
se va infaptui cuvantul scris: ,,S51 Dumnezeu va fi totul in
toti” [1 Co 15, 28].

63. Lui fie slava pentru inteleptele Sale randuieli care
intrec cercetarea noastra in veci de veci. Amin.
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Cuvantul 7

Al aceluiasi Mar Isaac.
Rugiciune starnita de intelesurile lucrurilor de-
spre care s-a vorbit. Intrucit in ceea ce spune e
un inteles neobisnuit, din cind in cénd, in timp
ce se roagi, se indreapta spre contemplarea lui,
dupi care se intoarce iarasi la rugaciune. Si in
scumpa patimire a gandului in timpul rugiciunii
aduce misciri uimitoare starnite de toate aceste
preainalte lucruri privitoare la noi.

1. Ma inchin maretiei Tale, Dumnezeule, Care m-ai
creat in iubirea Ta si in Hristos m-ai mantuit de intune-
ricul sensibil care e nestiinta sufletului si ai departat de
la noi timpul ratacirii, ca sd nu umblam invaluiti in
noapte incercand si Te cunoastem pe Tine, cum s-a in-
tamplat cu generatiile dinaintea noastra.

2. Slava Tie, Care in bunavoirea Ta ai rabdat necucer-
niciile noastre, Care In compatimirea Ta ai indreptat pa-
cdtogenia noastra si in blandetea Ta ai indepartat lipsurile
noastre §i ne-ai dat sa credem in Tine cum se cuvine ma-
retiei Tale. $1 n-ai privit la rautatea noastra care e puru-
rea inaintea Ta, pentru ca esti un Dumnezeu milostiv.
Cu roua harului Tau birui pururea focul pacatelor noastre.

3. Ce gura e in stare sd-Ti aduca laude? Ce limba e in
stare sa Te mareascd? Cu un prisos al harului Tau ai pus
frau pacatelor noastre. Si in locul osandei judecitii Tale
ail revarsat comoara Ta chiar i asupra celor pacatosi
fiindcd nu vrei ,,sa intri la judecatd cu noi” [Ps 143, 2],
ci sd ne apropiem de Tine, pentru cd suntem fapturile
Tale! Harul Tau a intrecut masura cunoasterii noastre: in
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locul nostru si Te slaveasca, asadar, firile uimitoare ale
ingerilor, in care ai asezat o putere in stare s faca loc
migcarii minunate a sfinteniei Tale.

4. E1 sa Te laude in locul nostru, céci firea noastrd e
prea slaba ca sd Te laude, si in migcarile minunate ale
laudelor lor sé se amestece §i marturisirea in locul nostru.
Caci ei se intristeaza daca pierim departe de Tine [Lc
15, 10]! Fiindcd Tu ne-ai lipsit de intimitatea cu aduna-
rile lor — care e cu putinta prin cunoasterea tainei Tale —,
dar ne-ai daruit, fira ca noi sa o cerem, darul cel mare al
credintei, prin care ne apropiem de tainele cunoasterii,
taine prin care fiintele duhovnicesti inainteaza langa Slava
[Shekinta)** Fiintei Tale.

5. Céci prin tainele credintei chiar §i ei pot sta drepti,
Doamne, in norul slavei Tale. Chiar si de ei esti aproape
»in credinta si nu in vedere” [2 Co 5, 7], adicd atit cat
poate cuprinde o minte luminata §i o cunoastere largita.
Cici chiar si aceasta e o credintd! Tu dai darul credintei
fiintelor rationale, pentru ca prin tainele pe care ni le-ai
descoperit in iubirea Ta migcarile lor sd caute sa creada
in acel lucru de necuprins §i de necunoscut care e Firea
dumnezeiasca invialuita pentru toti.

6. Sunt convins ca Tu, Dumnezeule Cel vesnic, nu poti
fi gasit in vreun loc oarecare, nici de fiintele spirituale,
nici de firava ceatd a oamenilor, decét plecand de la iz-
vorul iubirii Tale pe care-1 deschizi in fiecare clipa adu-
narilor de sus si de jos. Caci potrivit masurii fiecareia
dintre aceste cete iti deschizi comoara milostivirii Tale
dandu-le spre cunoastere descoperiri putine sau multe.

22 Termenul siriac Shekinta reia rabinicul Shekinala care indica
prezenta lui Dumnezeu intre oameni. In ,,Partea a 11-a”, Cuvantul
11, 5, Sfantul Isaac spune cd Shekinta lui Dumnezeu care séldsluia
oarecand in chivotul din Templul Vechiului Testament locuieste acum
in Crucea lui Hristos, locul prezentei lui Dumnezeu intre oameni.
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7. Darul harului Tau e necesar, caci Tu inalti intelec-
tul nostru ca s staruie in credinta in Tine. Din pricina
marii intunecimi ce invaluie sfintenia Lui, vederea acelei
credinte orbeste pand si ochii heruvimilor atunci cand
privesc in adancul norului maretiei Sale.

8. Dar daca sunt ajutate putin sau mult de harul Tau,
ele ajung in varful muntelui credintei. Le face sd inain-
teze cunoasterea Duhului, adicd luminile ce stralucesc
asupra intelectului venind din focul infricogétor care arde
din locul launtric al credintei. Acest loc se numegte sfanta
sfintelor dinduntru, in care e inchinatd maretia slavitei
Firi a fiintei dumnezeiesti, i in care nici o fapturd n-a
patruns sau nu patrunde, afard de [Hristos] Cel care S-a
sfintit intrand [cf. Evr 9, 11-12] In cunoasterea dintru
inceput a lui Dumnezeu alcatuitd din intelegerea bunata-
tii Sale fata de toata creatia, gata sa ierte 1n fiecare clipa
pacatele poporului Sau.

9. Prin credintd omul patrunde intr-un loc §i mai ldun-
tric fatd de [cel in care sunt] ingerii veghetori intrand aici
printr-Unul dintre ei [Hristos]23, pe Care mila lui Dum-
nezeu L-a facut sd intre si sa sada in acel loc. Si de
atunci El a dat puterea de a intra la El prin credinta si
prin puterea acelui loc chiar §i intelectelor omenesti ce
se vor fi sfintit. El e cu neputintd de simtit si departe fie
si pentru o vedere scurtd chiar si pentru ochii ingerilor
ca §i ai nostri. Prin descoperire Insa ingerii au fost pri-
mii §i mai aproape decat noi, pand ce Tu, Hristoase, ni
Te-ai descoperit spre slobozirea noastra**.

2 Hristos e asimilat aici cu un inger, potrivit unei hristologii iudeo-
crestine arhaice.

* Intre aceste paragrafe copistul sau un comentator a inserat o
glosd citdnd textul paulin Evrei 9, 23: ,,Trebuie dar ca chipurile
celor din cer sé fie curdtite prin acestea, iar cele ceresti [trebuie s
fie curdtite] si ele cu lucruri mai bune decét acestea”.
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10. Nadejde a noastra sigurd, desfatare a neamului
nostru, mandrie a firii noastre, adevarat aparator al sla-
biciunii noastre, care ierti in orice clipa pacatele noastre:
cererea Ta pentru iertarea pacatelor noastre € mai puter-
nica, Doamne, decat jertfa lui Israel. Daca atunci carnea
animalelor §i cenusa arderilor lor de tot i1 curdta neindo-
ielnic si 1i sfintea cand acestea erau aduse pentru ei, cu
cit mai mult nu ne cureti in toatd vremea Tu, ofranda
sfAnta adusa pentru lume [cf. Evr 9, 13-14]?

11. Tu esti Cel ce aduci si Cel ce cureti. Tu esti Cel ce
sfintesti si Tu esti Cel sfintit. Tu esti jertfa si Tu esti Cel
ce o primeste. Daca o lama mutd de metal® si care pre-
figura taina umanitatii Tale dadea iertarea celor ce o ce-
reau, cu cit mai mult Tu, asemanare sldvitd a Dumne-
zeirii? Si daca tainele cele despre Tine revarsau toata
aceastd bogdtie peste cei ce aveau nevoie de ea, cu cat
mai mult Tu, Prototipul adevarat al tainelor, nu vei re-
vérsa asupra noastrd milostivirea Ta?

12. Fiindcd pe Tine Te-au asteptat prorocii, impdratii
si dreptii prin urmagii lor [Mz 13, 17]; si ziua Ta o astep-
tau neamurile; iar noi Te-am primit pe mainile noastre §i
ne veselim intru Tine. Vazand ei aceste lucruri in des-
coperirile date lor se minunau de ele si le doreau; §i iata
ca noi vedem lamurirea celor care pentru ei erau taine.
Al revarsat peste noi Gisonul*® harului Tau, Ziditorul nos-
tru; ai deschis generatiei noastre toatd comoara Ta si ea
a ajuns sa fie a ei; ne-ai ardtat tainele Hristosului Tau,
pentru a Cérui venire multe generatii s-au mistuit de

2% Capacul chivotului Legii (cf. Is 25, 17) cunoscut si ca ,,altarul de
ispasire” de care se vorbeste in Levitic 2 cu referire la Ziua [spasirii.

26 Unul din raurile Edenului (Fe¢ 2, 13) sau izvorul omonim dc
langa lerusalim langa care a fost uns rege Solomon (3 Rg 1, 33).
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dorinta si au plecat de aici fard mangdiere, fiindca zilele
lor erau departe de vremea acestora.

13.  Intoarce-te, suflete al meu, la odihna ta” [Ps 116, 7],
pentru ca ai vazut pe Cel pe care-L asteptau toate po-
poarele, L-ai purtat pe bratele tale [cf. Lc 2, 25-32], in
El ti-a fost iertata faradelegea Ta si toate pacatele. ,,Bine-
cuvanteaza suflete al meu pe Domnul §i toate oasele
mele numele cel sfant al Lui” [Ps 103, 1]. ,,Méreste su-
flete al meu pe Domnul [Ps 146, 1]. ,,Lauda-voi pe Dom-
nul in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu pand ce
voi fi” [Ps 104, 33]. ,,Inima mea i trupul meu vor slavi
pe Dumnezeu Cel Viu” [Ps 84, 3].

14. Te voi slavi, Doamne, ,,gura mea va vesti drepta-
tea Ta si toatd ziua lauda Ta” [Ps 71, 15], pentru ca m-ai
apropiat de maretia stapanirii Tale, m-ai alaturat laude-
lor ingerilor §i m-ai unit cu doxologiile adunérilor lor.
Nu ne-ai lipsit, Doamne, de comuniunea cu ei prin cre-
dinta, fiindca in aceasta sta firea tuturor fapturilor spiri-
tuale, aripile ingerilor veghetori si oglinda descoperirilor.
Comuniunea noastrad cu ingerii i partasia noastra la adu-
ndrile lor se infaptuieste cu punerea in acord a vointei
noastre cu ei, in duhul credintei pe care am primit-o.

15. O data cu lauda fapturilor spirituale trebuie spusa
tdria minunatelor descoperiri privitoare la Dumnezeire i
lucrurile in multe chipuri ale credintei care se revarsa
asupra migcarilor lor; céci §i pentru ei, Doamne, esti cu-
noscut ,,prin credintd, nu prin vedere” [2 Co 5, 7]. Firea
Ta ascunsa g1 sfantd nu cade sub pipaitul si vederea vre-
unei fapturi, ci in credinté se desfata de ea toate firile prin
razele milostivirii Tale care strdlucesc in firea lor.

16. De tainele unei asemenea slave ne-ai apropiat prin
Fiul Tau Iubit. Caci ne-ai apropiat de picioarele munte-
lui credintei [Dz 4, 11; Evr 12, 22], unde locuiesc cele
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noui cete’’ ale silasurilor fiintelor spirituale si deasupra
carora e zidirea cetatii sfinte [lerusalimul de sus, 4p 21].

17. Dumnezeul nostru viu si de viata facator, acesta e
muntele pe care l-a vestit apostolul si robul Tau Pavel
atunci cand spune: ,,v-ati apropiat”, céci zice: ,,V-ati apro-
piat de Muntele Sionului — adicé de credinta si cunoas-
terea Domnului — s1 de cetatea Dumnezeului Celui Viu,
de Ierusalimul cel ceresc —, adica de impartagirea con-
templarii dumnezeiesti — si de adundrile arhanghelilor”
[Evr 12, 22], adica mintea care, prin descoperirea impar-
tasita cu ei, se uneste pe treptele scarii credintei cu Sionul,
muntele lui Dumnezeu®.

18. Punand capit relelor noastre, ne-ai introdus in aceste
lucruri, Dumnezeule. Esti un judecétor drept care nu Te
manii pani la sfarsit, ci Te intorci si Iti abati ochii de la
privirea pacatelor. Nu L-ai crutat pe Fiul Tau Iubit, ci
1-ai dat pentru noi toti [Rm 8, 32], pentru ca moartea Lui
s fie indreptarea noastra. In Hristos ne-ai ficut cunos-
cute lucrurile ascunse pentru totdeauna ale intelepciunii
Tale [Rm 16, 25-26] si ne-ai introdus in cunoagterea cre-
dintei Tale.

19. Nu ma parisi, Doamne, lipsindu-ma de aceasta mila
care e peste mine! Fiindca m-ai chemat, Doamne, §i prin
iubirea Ta vesnica m-ai dus, fara ca eu sa Ti-o fi cerut,
in slavita Ta Imparitie, de aceea nu mi voi mai despirti
de meditarea iubirii Tale. Trimite, Doamne, in ajutorul
meu tdria Ta, ca sd ma ajute §i s3 ma scoatd din marea
vietii vremelnice. Oceanule de ajutor, nu inceta sd ma
ajuti §i nu ma parasi in adancul relelor!

27 Cf. DIONISIE AREOPAGITUL, Despre ierarhia cereascd 6, 2.

%8 La marginea acestui paragraf manuscrisul de la Teheran reda
urmitoarea glosa: ,,Ceea ce e spatiul pentru cele trupesti, acelasi
lucru e pentru cele netrupesti excelenta lor i participarea la cele
netrupesti prin viitoarea acordare a purtérilor lor naturale”.
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20. Célauza a celor vii, fii Cel care indreaptd gandul
meu spre Tine si deschide Tnaintea gandurilor mele usa
cugetdrii mele la Tine. Tu, Care le-ai facut noi pe toate
[4p 21, 5], innoieste-ma cu cunoasterea Ta si pune in
migcare induntrul inimii mele adevarata Ta nadejde.
Oceanule de bundvointa, scoate-md din vartejul risipirii
care vine de acolo cd sunt fara Tine, si inaltd-ma spre
flacara focului credintei in Tine. Da-mi sd beau vinul
care ma face si simt nidejdea Ta. Invredniceste-ma de
aceastd inflicarare a inimii care, atunci cand cade o pica-
turd a nadejdii Tale, arde fara sd se mistuie [Is 3, 2].

21. Cine a primit acest gand si 11 va putea indura taria
naprasnicd? Cine l-a gustat §i a continuat sa-si aduca
aminte de el insusi? Ce trup sau gand suportd chiar i
numai parfumul credintei in Tine? Hristoase, sfarsitul
ultim al adevarului, fa sa striluceasca adevarul Tau in
inimile noastre, puterea care a strilucit in sfinti. Prin iu-
birea Ta ei au biruit lumea si placerile ei. O, putere care
al imbrécat trupul nostru, fd sd striluceasca intelesurile
adevarului Tau in sufletul meu intunecos. Oceanule, care
sustil lumea, ridicd-ma din oceanul cu multe valuri.

22. Tu, Doamne, gtii ca sunt trist, pentru cd pacatele
mele sunt pururea inaintea Ta. Un plans ascuns strigd in
mine cand imi vad neputinta. Si desi vreau sa-mi tama-
duiesc pacatele cu suspinele mele, iatd cd impreuna cu
ele aleargd §i1 poftele ce prefac in cddere durerea inimii
mele si departeaza gdndul meu de rugaciunea de cerere
in care starui meditand la Tine.

23. Tu esti doctorul care cunosti zbaterile inimii mele;
puterea care alind suferintele care se afla in ea. Fiindca
Tu stii cd nu mi-a fost dat s@ birui in aceastd generatie.
Puterea Ta biruie §i imi atribuie mie biruinta ei. Biruie
Tu in mine, fiindca Tu stii sa castigi biruinta si atribui-o
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mie potrivit Intelepciunii Tale. Fiindca El a fost biruinta
pentru cei ce au biruit in acest fel.

24. Strapungerea inimii mele va fi marturia mea inain-
tea Ta ca razvratirea trupului e mai tare decat vointa mea.

25. Desi plang in fiecare zi pentru ceea ce s-a petrecut
in ea, nu e clipa in care sa nu cad in aceleasi greseli, care
innoiesc lucrurile pentru care aduc cdinta. Biruitorule,
Care dai biruinte celor osanditi §i cu totul neputinciosi
prin fire sa castige biruinta, da-mi puterea care biruie
firea, macar ca aceasta are in ea Insdsi infrangerea ei §i
se numeste biruitoare numai prin harul Lui. Niciodata
n-a cunoscut biruinta prin propria ei fire.

26. O alta putere e cununa ei: Cel care a plasmuit in
chip intelept neputinta ei, ca in ea sa-si poatd descoperi
bunatatea Sa §i care cunoaste nestatornicia ei care are
nevoie sa fie in fiecare zi indreptata prin iertarea greseli-
lor ei pe care El i-o dé fara impiedicare. $i in aceasta ea
aratd bunatatea Finii Lui, ca sldbiciunea firii omenesti sd
fie vestitoarea dulcetii Lui §i martora milei Sale.

27. Meditarea stdruitoare la ceea ce simt din Tine sa
copleseascd in mine asprimea luptei. Dulcea stdruintd in
nddejdea Ta sa fie pentru mine mai scumpd decét con-
simtirea la trup. Dulceata cunoasterii Tale sd@ ma desparta
de calea firii. fnvredniceste-mé, Doamne, sa deosebesc
adevirul despre voia Ta pentru noi! Invredniceste-ma de
meditarea care in alergarea ei transfigureaza forma gan-
durilor, ca ele sa vada in lumea cealalta, micar ca ele nu
se aseamdnd cu ea!

28. Puterea care ma invata sa caut aceste lucruri sa puna
in mine gustul iubirii pentru ele. Fiindcd m-ai apropiat de
Tine prin ceea ce ai semdnat in simturile mele, Impli-
neste in mine, induntrul duhului meu, experienta a ceea
ce inseamna acest lucru.
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29. Unindu-ma in taini cu slava Dumnezeirii Tale, fa
statornicd in mine nadejdea ei prin convingerea credintei!
Intrucat prin Fiul Tau Cel Iubit, Doamne, m-ai apropiat
de aceasta cunoastere, povatuieste-ma in taind, ca sa gan-
desc ce se cuvine maretiei Tale. Dd-mi o minte sdndtoasa
care sd urmeze in fiecare clipa frumoasa cugetare la Tine.

30. Departeaza de la mine gandul neghiob care gan-
deste lucruri copildresti si in locul lui pune in migcare in
mine ce e frumos, ca si meditez la lucrurile Tale slavite,
ca sd mi se dea sd gandesc la judecdtile Tale dumneze-
iesti nu dupd randuiala unei gandiri patimase §i ome-
nesti, care gandeste in chip padtimas si omenesc la caile
intelegerii Tale care méntuie sufletele noastre. Netezeste
in mine ciile intelepciunii Tale §i deschide-mi usa ei ca
sd pot medita la slavita Ta vointa, cdci nu stiu, Doamne,
pe unde voi putea intra la Tine.

31. O, Hristoase, usa tainelor, fa-ma in stare sa simt
tainele Tale, ca prin Tine, Doamne, sa pot intra la Tatal si
sa dobandesc miscarile harului Duhului Sfant. O, Hristoa-
se, cheie a tainelor §i capat al tainelor, prin Tine, Doamne,
mi-a fost deschisa usa tainelor ascunse de veacuri in Ta-
tal Tau, caci in Economia Ta se ascunde oceanul tuturor
tainelor Tale.

32. Invredniceste-ma si Te primesc induntrul meu, ca
prin Tine sd deschid si sd patrund tainele trecute si vii-
toare. invrednice§te—mé, Doamne, de iubirea nddejdii in
Tine. Cine gustand din acest pahar se mai poate stapani
si intoarce din nou in el insusi? Fiindcd dulce ca mustul
este el In inima celor care-1 primesc!

33. Tu, Care le faci noi pe toate [4p 21, 5], Innoieste-ma
facAndu-ma sa simt nidejdea Ta. Bucurie a creatiei, in-
vredniceste-ma de bucuria ce se migca dincolo de trup si
care se primeste in linistea sufletului. Ingroapa in madu-
larele mele focul iubirii Tale. Pune in inima mea temeli-
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ile minundrii de Tine. Leaga migcarile mele launtrice cu
ticerea cunoasterii Tale, intrucat aceasta e cu desavarsire
muta. Invredniceste-ma sa Te vad cu ochi mai lduntrici®
decat ochii larg deschisi.

34. Alcatuieste in mine ochi noi, Tu Care ai zidit ochi
noi orbului [/n 9]! Inchide-mi urechile din afari si des-
chide-mi urechile ascunse care aud tacerea si asculta de
Duhul, ca prin Duhul Téu sd ascult cuvantul tacerii care
se 1nalta in inimd §i nu e scris, care se migca in intelect
si nu e rostit, care e rostit de buzele Duhului si inteles de
auzul netrupesc. Oceanule al evlaviei, incepe de ma spala
de necurétia firii §1 fa-ma asemenea sfinteniei Tale.

35. Doamne, Tu nu m-ai plasmuit ca pe un vas al ola-
rului care o data spart nu mai poate fi reparat si o data
stirbit nu mai poate tine ceea ce este in el ca atunci cand
era nou. In intelepciunea Ta m-ai plismuit ca pe un lu-
cru din aur si din argint, ca atunci cand ma innegresc sa
redobandesc prin strdpungerea inimii culoarea soarelui
s1 sa redevin strélucitor, iar prin arderea pociintei sa fiu
readus la starea de odinioari. In Tine e mestesugarul
care curdtd si innoieste firea noastrd. Am intinat frumu-
setea botezului §i sunt murdar, dar in Tine voi primi o
frumusete mai buna; In Tine e frumusetea creatiei pe care
ai readus-o la frumusetea care i-a fost furata in rai.

36. Soare nou, aprinde o candeld in gandul meu intu-
necos. Hristoase, Care stergi plansul creatiei, dd-mi plan-
sul ascuns si lacrimile mai launtrice ochilor §i care tasnesc
din discernamantul gandului. Ele nu izvorasc dintr-un har
al trupului, ci din inflacararea cdintei ascunse, inflacarare
care duce la adevirata bucurie, care e mai launtrica decit

2 . - - . . . - . 4w T e
® Sau ,»printr-o legdturd/convorbire intima mai lduntrica”, dato-
ritd ambiguitatii intre ayne, ,,ochi”, si enyane, ,legitura, convorbire

X

intima”.
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trupul, si la mangaierea care face sa taca gura, pune in
inima o hrani neobisnuitd §i o ageazad in trup marturie
adevarata in fiecare clipd de iertarea pacatelor sale pe
care o primeste prin mila.

37. Multe sunt pacatele mele, Doamne, dar bundvointa
Ta e mai mare decét pacatele mele. Necucerniciile mele
sporesc, dar nu sunt asemenea milei Tale. Cand se in-
tampla ca datoriile mele s sporeasca, vad, Doamne, ca
iubirea Ta e mai mare decét pacatele mele, si sunt nevoit
sa tac pentru toate cate am indraznit sa fac. Sunt pus la
incercare de venirile Tale in mine §i sunt cuprins de mi-
rare, fiindcad sunt rasplitit de Tine [nu pedepsit, cum as
merita).

38. Darul Tau m-a apropiat de cunoasterea Ta, nu pe-
deapsa Ta! Mila Ta m-a rourat cu iubirea Ta, nu nevoin-
tele mele [ascetice]! Ne-ai imbrécat cu o fire slaba, care
da marturie in fiecare clipa de harul Tédu. Prin slabiciu-
nea noastra intelepciunea Ta ne descopera iubirea Ta fata
de noi. Ai asezat in noi o inclinare ca ea sa dea marturie
de firea Ta; indelungd rabdarea Ta e mai mare decat
greselile si pacatele noastre.

39. Oare n-ai giasit aici, Doamne, o stratagema [un si-
retlic] prin indelungé rdbdarea Ta mai puternicd decat
chinul care ne-ar agtepta? Raul care ni se intdmpla stim
ca nu vine din bunitatea care e in Firea Ta. Daca ar in-
drazni [sd intre] in noi o astfel de migcare, cu sigurantad
doar nestiinta o face sa se miste in noi! Tu, Doamne, ne
rabzi fard sa Te tulburi si 1i induri pe cei pacatosi fara sa
Te mahnesti.

40. Ti-e usor sa rabzi firadelegile noastre, cum usor a
fost pentru Tine sa ne creezi din nimic. Céci pentru noi,
Doamne, amandoui aceste lucruri sunt cu anevoie de
inteles, intrucat nu suntem 1in stare sa rabdam nici méacar
cel mai mic pacat pe care se intdmpla sa-1 vedem. Si asa
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judecam cu judecata noastra, Doamne, pand §i marele
ocean al iubirii Tale care intrece cu undele sale masura
intregii noastre nelegiuiri. Si potrivit intelegerii noastre
omenesti gaindim ca si Tu Te mahnesti atunci cdnd Tu,
Creatorul nostru, ne rabzi. Patima noastra se face oglinda
noastra: plecand de la ea scrutdm cele ale noastre si tot
prin patimile noastre méasuram, Doamne, bogatia Ta.

41. Da-ne, Doamne, cunoagterea ca s privim la Tine ca
Tine si nu ca noi, si sd gdndim despre Tine ceea ce este
vrednic de Tine, Daruitorule al tuturor darurile noastre.
Mare e bogatia Ta fatd de noi, adicd dreapta cunoastere
care se migca in noi despre fiinta Ta ascunsa! Céci bu-
natatea Ta, iubirea Ta si puterea binelui care e in Firea
Ta sunt, Doamne, cumpina pe care vei ageza povara pa-
catelor noastre. De aceea dai timp pacatosului chiar si
fara sa agstepti intoarcerea lui.

42. Fa, Doamne, sd nu ne oprim cu intelesurile noastre
la calea din afard a Scripturilor care osidndesc prilejurile
pacatului. Ci invredniceste-ne de adevarul Tau care e
induntrul lor. Dad-ne sa contempldm necontenit In minu-
nare pricina pentru care ii rabzi pe cei pacatosi. Fireste
nu pentru ca vrei sd cunosti ceva ce nu cunosti deja, de
aceea le dai timp ca sé verifici daca acest lucru se in-
tdmpla sau nu. Fiindca ar fi ruginos, Doamne, sd gandim
acest lucru despre inteligenta Ta primordiala care prin
cunoagterea ei precede toate miscarile firii noastre inca
inainte de alcatuirea noastra. Caci faptul de a nu sti ce se
va intdmpla in viitor e propriu fapturilor create.

43. Si desi acest lucru e adevarat intr-un chip ferm, e
totusi frumos ca sa meditam la sfanta Ta Fire, la faptul
ca daca prin bunatatea Ta §i prin milostivirea Ta nema-
suratd il rabzi pe cel pacdtos — chiar si pe cel despre
care §tii cd nu se va intoarce — nu e pentru cd nu stii
cele facute, ci fiindca-1 rabzi din pricina bunavointei Tale.
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Si desi cunosti limpede orice lucru, nemasurati e, Zidi-
torule, iubirea Ta pentru oameni!

44. Bunatatea Ta pe care o reversi peste orice lucru sa
nu fie pentru mine, Doamne, un indemn spre rau: fie sa
nu ajung indraznet in facerea raului din pricina blandetii
Tale! Tine-ma cu fraiele milei Tale, ca sa fiu in stare sd ma
impotrivesc miscarilor care ma asalteaza si prilejurilor
care mi se ivesc. Trimite langa mine pe sfantul Tau inger
pazitor. Tamaduieste neputinta gandurilor mele pentru
cd, fiind muritor, sunt plin de ele. Pazeste calea mea de
cursele pe care le-a ascuns pentru mine in ea vrajmasul
meu, ca sd ma impinga la necucernicia pacatului.

45. Mai presus de toate, Dumnezeule, pazeste-ma de
neghiobia mintii care gandeste lucruri ratacite, pline de
nebunie si de plans; care in fata maretiei Tale isi face o
parere ticaloasda despre Fiinta Ta. Si dd-mi, Doamne,
smerenia celui ce cunoaste masura firii 1 ticdlosia slabi-
ciunii ei, 1 un gand de dreapta cunoagtere, vrednic de
fiintele rationale,

46. cdlauza a celor vii, descopera-mi gandurile §i ara-
td-mi cardrile legdturii stranse [intime] cu Tine. Alcatu-
ieste inauntrul meu, Doamne, lumina spiritualad care e
cunoasterea lui Hristos, ca in ea sa pot gasi adevarul
Tau si sd-mi fac gandur drepte despre Dumnezeirea Ta
si despre sufletul meu. Ca sa nu fiu ispitit, Doamne, de
vrajmasul prin ingelaciunea demonilor, céci cei incercati
de méndrie sunt dati in mainile lor.

47. Ci sub ocrotirea Smereniei care m-a creat sd cresc
in cunoagterea Ta prin ajutorul care-mi vine de la harul
Tau, s1 sd@ ma inchin marii Lumini a intregii creatii —
lisus Hristos [/n 8, 12] — iesitd 1n lume la vremea sa
potrivit inteligentei negraite a lui Dumnezeu Ziditorul a
toate. Fiindcd 1nainte de vreme §i de toate timpurile
aceasta a gandit sa trimitd [pe pamant] maretia creatiei
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si bucuria ei: Lumina intdi-ndscutd care vine din firea ei
[a acelei Inteligente], care a umplut aceasta lume si se
inaltd in inimile noastre [2 Ptr 1, 19; 2 Co 4, 6] si de a
cdrei intelegere ne-a apropiat atunci cand a placut voii
Sale acest lucru.

48. Ea [aceastd Lumind] m-a dus Tnapoi in casa Tatilui
meu §i mi-a aratat ca pentru mine El gateste s1 o mogte-
nire slavita dincolo de hotarele lumii. Pentru aceasta m-a
creat i pentru ca sd facd vazute obarsia Binelui si lucrarea
Lui creatoare ce aduce toate la existentd. Binecuvantata
fie maretia Lui in veci de veci. Amin.
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Cuvantul 8

Al aceluiasi Mar Isaac.
Despre felul in care sfintii sunt pusi deoparte si
sfintiti prin silasluirea Duhul Sfant.

1. Templul lui Dumnezeu e casa de rugaciune [Is 56, 7,
Mc 11, 17]. Casa de rugdciune e si sufletul in care se
sfinteste necontenit aducerea-aminte de Dumnezeu. Daca
toti sfintii sunt sfintiti de Duhul ca sa fie temple ale in-
chinatei Treimi [/ Co 3, 16], e pentru cd Duhul Sfant ii
sfinteste tindnd vie in ei aducerea-aminte de Dumnezeu.
Fiindcd rugdciunea necontenitd std in aducerea-aminte
necontenitd de Dumnezeu. Atunci printr-o rugiciune ne-
contenitd sfintii se sfintesc facandu-se salasuri ale lucrarii
Duhul Sfant cum spune unul din sfinti: ,,Adu-ti aminte
pururea de Dumnezeu §i mintea ta va fi un cer”*".

2. Deci daca prin rugiciunea necontenitd sufletul nostru
devine un alt cer, atunci in acest cer nu e nici un lucru
bun care sa lipseascd, acest cer nu e strabatut de vreun
rau si1 de el nu se apropie nici ispita, nici patimile trupu-
lui g1 ale sufletului, nici aducerea-aminte de cele rele,
nici orice altceva din cele ce chinuie trupul, nici intune-
ricul sau necazurile sufletului. Dacé exista toate aceste

% Citat neidentificat ca atare si care apare si la MARTYRIOS/SAHDO-
NA (De perfectione 11, 8, 59). in continut el reia pasajul din VASILE
CEL MARE (Epistola 2, 4) citat de ISAAC in Cuvdntul 3, 11 si mai
jos in acest Cuvant 8, 18.
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ispite, acest lucru se intdmpla fiindca ratacim si ne inde-
partam de aducerea-aminte de Dumnezeu, si de aceea
ratacim cdzand in tot felul de rele. Fiindca rugdciunea se
naste din aducerea-aminte de Dumnezeu care face sa in-
ceteze pricinile réticirii pentru care suferim toate relele.

3. Sa staruim, asadar, in rugdciune, care e forma lumi-
noasa a aducerii-aminte de Domnul Dumnezeul nostru;
si toate ispitele pe care Pronia ingidduie sa fie trimise
pentru a tulbura in noi aducerea-aminte de Dumnezeu
ne vor parasi datoritd Inflacararii rugdciunii §i rastignirii
intelectului ce se infdptuieste in ea. Céci acesti temni-
ceri ai nostri care sunt ispitele ne imping mereu sa sarim
peste rugiciune. Fiindca unul din sfinti a spus: ,,Roaga-te
neincetat si duhul raticirii va fugi de la tine™".

4. Asadar, cand ne sarguim in ea si facem loc in noi
aducerii-aminte de Domnul prin rugiciunea noastra nein-
cetatd catre El, atunci ispitele se indeparteaza, patimile se
domolesc, Satan e alungat, intristarile nu-si mai gésesc
locul in noi, mahnirile se domolesc; si toate cele potriv-
nice cedeaza locul aducerii-aminte de Dumnezeu de care
ne bucuram mai inainte, fug si pier dinaintea Domnului lor.

5. In casa in care se afla altarul Celui Sfant ingerii sa-
varsesc necontenit taina Domnului lor. Aducerea-aminte
neincetata de Dumnezeu e un altar asezat in inimé, de
unde toate tainele se inaltd spre Sfintul Domnului*? si
unde nici una din cele potrivnice de care am vorbit nu
intrd, fiindca sunt cuprinse de frica In fata stralucirii Lu-
minii dumnezeiesti care se aprinde in mijlocul tainelor.

3V Raiul Parintilor (Patericul siriac), ed. Budge II, 439.

32 Motivul unei liturghii interioare pe altarul inimii apare in lite-
ratura siriacd inca din Cuvdntul 12 al Cartii treptelor (trad. roma-
neascd diac. loan I. Ica jr in: ieromonah ALEXANDER GOLITZIN,
Mistagogia, experienta lui Dumnezeu in Ortodoxie. Studii de teologie
misticd, Ed. Deisis, Sibiu, 1998, p. 160-164).
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Cdci acolo unde e chemat numele lui Dumnezeu e firesc
sa fie biruiti toti potrivnicii.

6. lar daca s-ar intampla ca si atunci cdnd ne sarguim
la rugdciune unele din acele lucruri sd reuseascad sd dai-
nuie in noi §i sa-si arate nerusinarea fiind prilej de tulbu-
rare, € pentru cd n-am pdzit cum se cuvine aducerea-
aminte neincetatd de Domnul. $i astfel din pricina lipsu-
rilor noastre au gasit ele felul in care sd ne atace. Caci
viclenia vrajmasilor nu se poate apropia de casa impara-
tului atunci cand acesta este in ea.

7. Dumnezeirea insd locuieste in om nu cu Firea ei,
intrucat aceasta nu poate fi circumscrisad si nu poate fi
nici mdrginitd, nici inchisd intr-un loc. Caci cerul si pa-
mantul sunt pline de ea si nu e loc care sd o poata cu-
prinde [3 Rg 8, 27]. Ea este 1n orice loc s1 departe de
orice loc: e departe prin necircumscrierea si indltimea
firii ei; dar e 1 in orice loc prin lucrurile de neinteles
infaptuite pentru noi. Se spune cd Dumnezeu locuieste
intr-un loc prin vointa si lucrarea puterii Lui, cum sta
scris: ,,Voi locui in ei i voi umbla in ei” [Lv 26, 11-12];
adica: ,,imi voi arita in ei puterea lucrdrii Mele”. Cum s-a
scris i c¢d El umbrea templul din Ierusalim sau cortul
ridicat de Moise [3 Rg 8, 10; Is 40, 34].

8. Fiindca atunci cand casa Lui a fost ziditd si desa-
varsitd de Solomon, se spune ci ,,Slava [Shekinta] Lui a
umbrit §i a umplut casa cu maretia ei, §i preotii au iesit
din sfanta in fata slavei Domnului, fiindcd nu mai pu-
teau sluji intrucét toatd casa era plind de norul maretiei
Domnului” [3 Rg 8, 10-11]. Acesta a fost semnul ci Lui
[-a placut acea casa si S-a sdldsluit in ea. Asa se intdm-
pla si cu sufletul zidit prin ceea ce e mai bun atunci cand
simte acest nor care umbreste intelectul la rugédciune.

9. Cand acest lucru are loc in chip nevdzut, rugétorul
nu-si mai poate duce la capat rostirea rugiciunii lui. De
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aceea se linisteste in fata maretiei Domnului, care se des-
coperd prin intelesuri, si tace in uimire: acela e atunci
semnul cd Domnului i-a placut de el si-1 umbreste! Ase-
menea e §i ceea ce a vazut lezechiel atunci cind i s-a
aratat in descoperire zidirea templului: de indata ce casa
care se construia inaintea lui, §i care era aratatd in desco-
perirea dumnezeiascd, a fost terminata, a vazut si Slava
[Shekinta] dumnezeiascad care umbrea casa si de care
aceasta era plina.

10. In vedenia pe care a vizut-o lucrarea dumnezeias-
cd se intipdrise in el prin acea minunatd vedere care i-a
fost datd sa o vada Inainte de a fi fost infaptuitd. Si desi
cu trupul era la Babilon, el vedea descoperirea in lerusa-
lim aflat departe ca la trei sute de leghe™. 1 s-a aritat cel
care a urcat in casa si Slava [Shekinta] Domnului care o
acoperea. Cum spune el insusi: ,,M-a dus la usa care
privea spre rasarit” [/z 43, 1]; caci un om 1i ardta toate
aceste lucruri in descoperire: era un inger care-1 vorbea.
Si acesta a spus: ,,Pune in inima ta tot ceea ce iti arit,
caci pentru ca sa-ti arat aceasta am venit” [/z 40, 4].

11. Prin toate acestea ni se fac cunoscute doua lucruri:
mai Intdi, cd toate descoperirile au fost date sfintilor prin
mijlocirea unor ingeri care-i povatuiau pana ce se apro-
piau de descoperirea vederii dumnezeiesti, si, in al doi-
lea rand, ca descoperirile ingeresti premerg descoperirea
dumnezeiasca®* §1 starea savarsitd in ei prin lucrarea Du-
hului Sfant, cum se arata si aici. De aceea acesta [leze-
chiel] spune: ,,M-a dus la uga care privea spre rasarit, si
iatd Slava Dumnezeului lui Israel venea dinspre rasarit
si glasul Sdu era ca glasul unor ape multe” [/z 43, 1-2].

3 Parsahe, unitate de lungime echivaldnd cu 3 sau 4 mile.
Mt ~Partea a [I-a”, Cuvdntul 3: Capitole despre cunoastere
111, 59-60.
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12. Chiar si acea descoperire pe care i-a aratat-o Dum-
nezeu e potrivit randuielii de jos. Céci spune: ,,Pamantul
stralucea de slava Lu1”; si continud: ,,Am cazut cu fata la
pamant si Slava Domnului a intrat 1n casd” [/z 43, 2-4].
Si intr-un alt loc spune: ,,Curtea dinduntru a fost umpluta
de nor, Slava lui Dumnezeu s-a indltat deasupra heruvi-
milor si casa s-a umplut de nor” [Iz 10, 3—4]; si: ,,Curtea
dinduntru s-a umplut de Slava Domnului” [/z 43, 5]; si
alte lucruri aseméanatoare pe care le fac cunoscute Scrip-
turile despre cele lucrate potrivit randuielii Slavei [She-
kinta), a cérei putere umbreste locul harazit Numelui
sfinteniei Lui §i in care aducerea-aminte de El e sfintita
in toatd vremea. Astfel ne invata ele printr-o vedere lim-
pede ce anume lucreaza Slava Lui.

13. Cét despre expresiile cd El ,,sdlasluieste” si ,,locu-
ieste” [1z 43, 7; Lv 26, 11], acest lucru nu are loc cu Firea
Lui, deoarece cu Slava Lui si cu lucrarea Lui sdldsluieste
El in locul sfinteniei Sale, fie cd locuieste intr-un locas
facut de maini omenesti si in lucruri neinzestrate cu rati-
une, cum sunt vasele locasului Sau cel sfant, fie ca locu-
ieste in temple rationale care sunt sufletele. Caci puterea
si lucrarea lui Dumnezeu sfintesc si despart de celelalte
suflete sufletul in care Domnul e sfintit prin aducerea-
aminte de El. Prin urmare, in puterea aratarii unei des-
coperiri §i a cunoagsterii tainelor descoperite in ea, iar nu
prin salasluirea Firii Lui dorim noi acest lucru bun si ne
sfintim 1n toatd vremea madularele impreund cu sufletul
nostru in laudele lui Dumnezeu

14. Ne sfintim, asadar, pe noi ingine cu aducerea-
aminte neincetatd de El care e cu putinta prin rugiciune!
Sé ne facem temple sfinte prin rugiciune, ca sa primim
in noi ingine inchinata lucrare a Duhului, cum spune
Apostolul: ,, Totul e curatit i sfintit prin cuvantul lui Dum-
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nezeu §i prin rugaciune” [/ Tim 4, 4-5]; céci aducerea-
aminte de Dumnezeu pdzita aici si chemarea numelui
Domnului sfintesc toate si departeaza orice pata §i orice
putere strdina.

15. Céci s-a spus: ,,Oriunde iti vei aduce aminte de
numele Meu, voi vent la tine §i te voi binecuvanta” [Is
20, 24]. Ne vom aduce, agadar, neincetat aminte de Dum-
nezeu §i gura noastra va fi binecuvéntatd, cum spunea
intr-o vreme unul din sfinti cdtre unul din mirenii care
sezuserd cu el: ,,Ridicati-vd §i salutati-i pe singuratici,
ca sa fit1 binecuvéantati! Ciaci gurile lor sunt sfinte pentru
ci vorbesc necontenit cu Dumnezeu™”.

16. Vezi, asadar, cum se invredniceste de sfintenie
gura care vorbeste in orice clipa cu Dumnezeu §i cum se
sfinteste inima in care e binecuvantat neincetat numele
Domnului! Binecuvénteaza deci necontenit pe Dumne-
zeu in inima ta®%, ca sa fii binecuvantat, si nu inceta sa-L
binecuvantezi! Sfinteste sufletul tau i toate madularele
tale binecuvantindu-L, zicand: ,,Binecuvinteaza suflete
al meu pe Domnul si toate oasele mele Numele cel sfant
al Lui” [Ps 103, 1]: ,,Inilta-Te-voi, Doamne Imparate” si
celelalte [Ps 145, 1].

17. Rosteste cu gura ta lauda Lui §i nu te sdtura vreo-
data de slavirea Lui, $1 agsa maretia si slava Lui vor umple
sufletul tau. Inaltat fie Dumnezeu in inima ta in fiecare
clipd si nu te sdtura vreodatd de maretia Lui si de bine-
cuvantdrile Lui, nici de slava pe care prorocul o vede
sdlasluind asupra lerusalimului, §i asa se va umple de ea
sufletul tdu. Cici el zice: ,,Pamantul strilucea de Slava

 Pateric: avva Pamvo 7.
36 5 i . = - <
Sfantul Isaac evocd aici o practicd monahald arhaica analoga
rugéciunii inimii din traditia greacd, dar care utilizeaza In rugaciune
versete din Psalmi.
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Lui” [Iz 43, 2]. Si cineva spunea: ,,Adu-ti aminte pururea
de Dumnezeu si mintea ta va fi un cer”.

18. Sa dorim, asadar, fierbinte aceasta madretie, ca sa
fim temple ale lui Dumnezeu prin aducerea-aminte ne-
incetatd de El in rugiciune si laude, cum spune sfantul
episcop Vasile: ,,Rugiciunea curatd e cea care infaptu-
ieste in suflet aducerea-aminte neincetatd de Dumnezeu.
Asa vom fi temple pentru Dumnezeu, ca El sad saldslu-
iascd in noi prin aducerea-aminte neincetatd cu care ne
aducem aminte de EI”**. De aceasta Slava cereasci se in-
vrednicesc cei care sunt o ,,casd de rugiciune” [Is 56, 7,
Mec 11, 17]; iar templul in care sélasluieste aducerea-amin-
te neincetatd de Domnul strdluceste pand intr-atit incat
razele care tdsnesc din el iradiazd si stralucesc pana
departe.

19. Aducerea-aminte neincetatd de Dumnezeu e taina
lumii viitoare in care primim in chip deplin incéd de aici
intreg harul Duhului, $i in acest chip aducerea-aminte de
Dumnezeu nu se va mai departa de la noi, pentru ca
atunci suntem in chip deplin templul Sau! Sfintii au dorit
pe pamant in chip aprins aceastd taind a bucuriei viitoare
cu dorinta stdruitoare proprie rugiciunii, dorind sa se
invredniceasca de ea prin harul si mila lui Hristos, na-
dejdea noastra [/ Tim 1, 1] impreuna cu toti sfintii Séi in
veci de veci. Amin. Amin.

37 Cf. mai sus § 1.
38 VASILE CEL MARE, Epistola 2, 4.
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Cuvantul 9

Al aceluiasi Mar Isaac.
Pe scurt despre toate formele de nevointa [asce-
ticd] ce privesc partea mintii: ce tirie §i exercitiu
sunt proprii fiecireia dintre ele.

1. Rugiciunea e spatiul sufletului care duce la impli-
nire purtarile noastre trupesti si formele ei care sunt un
exercitiu al trupului: postul, pravila, milostenia, osteneala,
franarea, slujirea bolnavilor, tiacerea, plansul, ascultarea,
renuntarea, compatimirea §i toate cele asemenea lor; s1
sunt multe alte purtédri asemenea acestora! Astfel de pur-
tari sunt, asadar, expresia unui exercitiu al trupului.

2. Rugdciunea inséd e contemplarea sufletului care e din-
colo de trup sau de cele vazute, e intelegerea lucrurilor
mai adanci decat ceea ce urmareste orice exercitiu, lu-
cruri care pot fi cunoscute, desi nu tin de pamant. Cand
aceste purtari nu sunt insotite de osteneala rugiciunii, ele
tin de treapta ostenelii trupului. Chiar daca lucrurile pe
care sufletul ajunge sd le deosebeasca sunt frumoase,
totusi nevointa lor [asceticd] tine incd de cele vazute.

3. Ce este pentru purtdri puterea rugaciunii, aceasta e
pentru rugdciune citirea. Caci orice rugdciune care nu €
hranita de lumina Scripturilor e facutd dupa o cunoastere
trupeascd, chiar daca cere lucruri bune. Chiar daca din
ea pleacd migcari nobile — si astfel cel ce se roagd ar
tinde spre cele ascunse pe care nu le cunoaste cu mintea
s1 ar pune in acord vointa rugdciunii cu voia lui Dumne-

109



zeu —, 0 asemenea rugdciune e mai slaba decit cunoas-
terea care vine din citire.

4. Aceasta intrucat desi mediteaza lucruri slavite si
crede ca se indeletniceste in lucruri uimitoare, e de fapt
departe de Dumnezeu. Mai mult, nici méacar nu reuseste
sa urmareasca lucrurile frumoase in care nadajduieste, ci
umbla inaintea fetei lui §i cugetd la voia sa proprie, nefi-
ind atins de povatuirea care vine din adevarata cunoagtere
a luminii Scripturilor.

5. Purtarea e trupul, rugédciunea e sufletul, dar vederea
gandirii tine de treapta duhovniceasca®. Vedere a gandi-
ril numesc descoperirea celor ascunse, cunoasterea celor
inteligibile §i acea cunoastere sigurd datd prin Duhul,
lucruri care primesc tdrie din citire pentru o adancire a
cunoasterii sau o inaintare dintr-un inteles in altul, mai
uimitor §1 mai luminos decét cel dinainte. Despre ruga-
ciunea sub forma unei chemari mai bune a sufletului si a
unor cereri binefacatoare aduse Lui, se spune: ,,E bine
ca astfel de chemari si cereri sa fie aduse de suflet si sa
ramana in el

6. Cat priveste meditarea, ea constd in a ne face gan-
duri doar la ceea ce e in Dumnezeu, privind numai la
cele ale Lui, adancindu-L numai pe El i maretia Lui, si
facand astfel incat gandirea sd staruie numai in El fira a
se mai preocupa de cele de jos si fara a-si mai aduce
aminte de cele frumoase si foarte bune care tin de trup si
sunt ale trupului; ci mai degraba sa staruie doar in medi-
tarea asupra Fiintei [dumnezeiesti], fard a mai lega de ea

39 Sfantul Isaac dezvolta aici §i mai jos (in Cuvdntul 15) antropolo-
gia tripartitd proprie spiritualitétii siriene (fixata de loan Singuraticul
din Apameea), potrivit céreia in om exista trei planuri §i moduri de
vietuire: corporal, psihic §i duhovnicesc (pagranuta, napshanuta,
ruhanuta), ultimul reprezentand lucrarea in om a Duhului Sfant.

“ Citat neidentificat.
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preocuparea pentru aceste lucruri sau gandul ca ni s-ar
putea intdmpla ceva care vine de la Tine[, Dumnezeule,]
sau de altundeva. Fiindca tot ce tine de fire[a omeneas-
cd] e putin lucru — atat lucrurile ei foarte bune, cét si
frica ei — cdnd ramédnem printr-o minte sfintitd doar in
aducerea-aminte de Dumnezeu.

7. De céte ori in rugdciune nu se naste o meditare de
acest fel! Iar de aici incepe urcusul intelectului spre
indltimea negraitd, atunci cand duhul e sustinut prin har
in cele ale rugaciunii. De altfel, atunci cand sta in medi-
tare §i citire nimeni nu e in stare sa povesteasca spre ce
migcdri uimitoare e indltat cand se roaga, spre ce dorinta
tinde si in ce desfatare isi fixeaza gandul. Citirea unei
pericope [a Scripturii] da plindtate indeletnicirii medita-
rii §1 ne sustine in lucrurile minunate, ca sa putem stirui
in ele. Fii, asadar, cu luare-aminte la rdnduiala citirii,
fiindca ea este de folos acestei indeletniciri!

8. Inteleptul care vrea si inainteze in cele duhovnicesti
practica citirea potrivit cunoasterii pe care o naste medi-
tarea. Fiindca nu orice citire e folositoare cresterii in
Duhul, ci numai cea care staruie in cele dumnezeiesti.
Doar aceasta din urma face gandirea sa inainteze in tai-
nele duhovnicesti, o povatuieste cu nadejdea care e din-
colo de trup si muta gandirea de pe pamant in lumea de
dincolo, ducand-o in modul de viata al nemuririi.

9. Pe langd aceasta ea migca simturile sufletului celui
ce citeste ca sd scruteze taina ascunsd a intelepciunii
dumnezeiesti; il apropie de cunoasterea necuprinsului ei
si de adevarul firii ei; 1l face sa priveascd in minunare
Fiinta ascunsa; face gandurile sale s mediteze la tainele
nadejdii viitoare; §i i1 aratd bogdtia iubirii lui Hristos
descoperitd tuturor si pe cale de a fi infaptuita. Aceste
lucruri sunt radacina meditarii duhovnicesti la care citi-
rea inaltd necontenit intelectul prin intelesuri facandu-1 sa
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se desfateze in frumusetile dumnezeiesti de dincolo de
toate si in nddejdea pentru oameni pdstratd la El. Des-
chizandu-le treptat, El ne aratd insusirile Firii Sale care
sunt in El, descoperindu-le noud si celor doud lumi: atat
creatiei fiintelor spirituale, cat si tuturor celor care au
nevoie de ea, adicda lumii celor muritori.

10. Cand indeletnicirea meditarii se va intari in suflet,
atunci el nu va mai avea mare nevoie de citire. Nu ca
am putea ajunge desavarsiti fara ea, dar atunci nu mai e
nevoie de o citire foarte intinsd. Cu alte cuvinte, nu e
nevoie de o meditare indelungatd asupra Scripturilor,
chiar daca fireste nu trebuie s@ lasam vreodata Scriptura
din mainile noastre. Intruct chiar daca am stirui intr-un
lucru marunt, prin ceea ce scoatem din el, prin puterea
pe care o sorbim din putine versete, suntem robiti la
Domnul in contemplare.

11. Pentru ca si aceasta citire e meditare §i € rugaciune.
E meditare prin faptul ci nu se opreste la cele ce tin de
limba4, ci are drept unic scop acela de a duce mintea spre
discerndmant. Si e rugaciune prin faptul cd prin aducerea-
aminte de Dumnezeu robeste in fiecare clipa pe cel ce
stdruie in ea, iar dorinta §i meditarea celor ceresti 1l um-
plu si dinduntru i din afara. Atunci el este cu totul pus in
migcare de rugdciunea care se pune in acord cu astfel de
imbolduri §i care prin gandire saltd fira osteneald zvac-
nind in partea ascunsd a mintii. Aceasta e rugaciunea
care are loc fard trup, cea pe care o numim netrupeasca,
intrucat nu e pusa in migcare de lucruri sensibile §i nu se
vede in trup.

12. Din aceasta citire se naste rugaciunea necontenita,
a carei meditare tagneste in ascuns in minte, umple ne-
contenit de Dumnezeu intelectul §i, cum spuneam, ro-
beste in fiecare clipa gindirea atrasa astfel in cele ale
Domnului. Inalti e aceastd randuiali a rugiciunii mai
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mult decat toate purtarile i nu se compara cu ele, pentru
cd ea le face vii pe toate in viata lui Dumnezeu. O astfel
de rugiciune e cea care 1naltd pana la cer; lucrarea ei
tine pana la rdnduiala descoperirii §i tine loc si de scara.
Aceasta e lucrarea ei: il face pe om sd urce pana la inal-
timea pentru care s-a rugat.

13. Cand cineva va fi urcat aici, atunci acolo rugaciunea
va face altceva: va sdvarsi numaidecét pentru el lucrul
pentru care a urcat pe acoperis [FA 10, 9] si pana ce nu
va cobori din nou pe pamant el nu va avea nevoie ca ea sd
1 se facd scard. Caci daca rugdciunea se aseamand unei
scari ridicate §i rezemate de cer [Fc 28, 12], prin care
intelectul urcd necontenit, 1 dacd rugaciunea tine loc de
scard pentru intelect, atunci, pdnd ce suntem pe pamant,
avem nevoie in fiecare clipa de scara care e rugiciunea
prin care urcam in orice clipa la Dumnezeu ca prin ea sa
ne invrednicim de lumina cereasca.

14. La randul ei meditarea intdreste, da biruinta si la-
mureste rugiciunea inimii; §i aratd intelectului calea prin
lucrurile ceresti si tainice, ca sa se puna in miscare spre
ele la vremea rugdciunii. Atunci aceasta rugdciune se
ridica ca o scara si face intelectul sa urce.

15. Prin ea insdsi, fara meditare §i citire, rugdciunea e
prea slaba si intunecata pentru a face intelectul sa urce i
pentru a-l strdnge langa cele ceresti. Dar pentru ci, in
locul ofrandei s1 jertfei pe care o aduceau cei din vechime,
ne-a fost dat de Dumnezeu un har mai inalt, s aducem
in loc de ofrande mute, miscarile intelegerii noastre —
adicd multumiri §i laude — prin rugiciunea care e jertfa
primita [Ps 50, 23; Evr 13, 15]! Ceea ce Ii aducem ca
Domn, ca pricind a mantuirii noastre §1 pazitor al nostru.

16. Sa nu lasdm rugaciunea chiar dacd e slaba si intu-
necoasd. Si chiar dacd nu dam de o descoperire, ci doar
de una din pricinile socotite foarte bune, vom fi imbol-
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diti sd cadem necontenit pe fata noastra, sa aducem cu
sarguintd migcdrile noastre drept jertfe inteligibile dato-
rate Ziditorului a toate; §i sd nu uitim sa indltdm martu-
risirea cu care suntem datori, cdzand pe fetele noastre.
Aceasta e lucrarea pe care o implineste intre oameni
rugiciunea!

17. Asadar, pana ce suntem pe paméant rugaciunea lu-
creaza pentru cei ce stau jos §i care cer necontenit sa urce
in 1nalt. Rugaciunea e calea firii §i scara pentru locul de
dincolo de fire, care e cerul. Fard ea nu e cu putinta sa
urcam, iar in cer ea nu mai are nici o lucrare. Prin urmare,
rugdciunea e regina purtdrilor, cu alte cuvinte e viata tu-
turor purtérilor ascetice, fiindca din cele pamantesti face
lucruri ceresti si in cele trupesti pune in miscare viata.

18. Randuiala ei insd e mai prejos decat cea a desco-
peririi. Cici atunci cand se apropie de locul descoperirii,
ea nu mai are loc, nici lucru de facut, nici aducere-aminte
pentru care sa fie nevoita sd urce dincolo de locul la care
a inaltat sufletul, numit indltime a lucrurilor inteligibile
s1 cunoastere a tainelor Duhului. Céci atunci cand inte-
lectul se imbraca de Duhul, el are migcérile heruvimilor,
cunoasterea Duhului, meditarea Duhului si vederea Du-
hului; std in intregime in Dumnezeu, in desfatarea care e
dincolo de fire; si e dus din intelegere in intelegere, iar
de aici spre vederea contemplarii.

19. Contemplarea se numeste inaltd sau mica dupa lu-
crurile care o insotesc din intelegere in intelegere in
acord cu scopul celor ce se migca in ea. Fiindca acestea
tin de randuiala descoperirii tainelor care e tot ce e mai
inalt in ceea ce se savargeste in suflet. Contemplarea e o
vietuire a Duhului, si nu o miscare a sufletului. Totusi,
fara rugaciune astfel de lucruri nu se savarsesc, iar fara
ele rugédciunea nu straluceste, nici nu dobandeste tarie,
pentru ca rugéciunea e proprie sufletului.
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20. Fiindca sufletul care se avénta spre cele ascunse
raméne in Duhul s1 In descoperirea intelectului care vine
de la Dumnezeu. Prin descoperire nu inteleg lucruri care
pot fi vdzute cu ochii §i auzite cu urechile, nici un lucru
care sa poatd fi gandit pe pdmant §i e aproape de oa-
meni. Céci ce loc va fi pentru aceste [lucruri simtite] in
descoperirea duhovniceasca §i migcarile mintii luminate
prin lucrarea Duhului, cum spun pdrintii care s-au indltat
de pe pamént si din trup*'?

21. Descoperirile care cad sub puterea vederii, auzului
si simturilor, intiparite prin lucrarea ingerilor, isi au lu-
crarea in aceasta lume si pentru purtarile de aici, fiindca
sporesc in suflete simtirea fricii de Dumnezeu. Se asea-
mana celor infaptuite prin descoperirea vazuta, facutd in
timpul economiei mozaice printr-un inger cdruia i-a fost
incredintatd economia lui Dumnezeu privitoare la popo-
rul Israel si lucrurile slavite care au fost descoperite in
mijlocul lor.

22. Se aseamdna cu ceea ce s-a facut in trecut inaintea
lui Moise, cum zice Scriptura: ,,Si Moise pastea turma lui
Ietro, socrul sdu, si scotdnd odata turma in pustie a ajuns
la muntele lui Dumnezeu numit Horeb. Si acolo ingerul
Domnului i s-a aratat intr-o para de foc ce iesea dintr-un
rug; si Moise a vdzut ca rugul ardea, dar nu se mistuia”
[Zs 3, 1-2]. E limpede ca daca imaginea, cuvantul si lu-
crurile uimitoare care au fost infaptuite mai presus de

*! Si in alte parti ale scrierilor sale Sfantul Isaac polemizeazi cu
cei ce inteleg ,,descoperirile duhovnicesti” ca niste experiente sen-
sibile, perceptibile cu vederea, auzul si pipaitul (cf. ,,Partea I”, Cu-
vantul 22 = Cuvintele 31-32, ed. Theotokis) si distinge net intre
»descoperirile materiale” facute prin ingeri in istoria méntuirii §i
,»descoperirile duhovnicesti” simtite in inima printr-o descoperire
ascunsd fdra intermedierea simturilor trupesti (cf. ,Partea a II-a”,
Cuvdntul 3: Capitole despre cunoastere [II, 59).
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fire printr-o astfel de economie vin de la insasi persoana
lui Dumnezeu, lucrarea lor a venit insa printr-un inger
care i-a descoperit lui Moise cd va trebui sd conduca
poporul.

23. Cum spune si fericitul Pavel: ,,Daca cuvantul spus
printr-un inger a fost intarit” si celelalte [Evr 2, 2]; si
cum spune s1 Stefan: ,,De aceea Dumnezeu le-a trimis
lor pe Moise capetenie si mantuitor prin ména ingerului
care 1 s-a descoperit in rug. Acesta i-a scos afara, lu-
crand semne, minuni §i lucruri puternice in paméantul
Egiptului, la Marea Rosie s1 in pustie timp de patruzeci
de ani” [FA 7, 35-37], facand astfel cunoscut in chip
limpede cd un inger 1 s-a descoperit lui Moise in rug si
lui i-a fost incredintata astfel intreaga aceastd economie
si toate lucrdrile infricosdtoare care au avut loc in ea.

24. Fiindca el s-a aratat in felurite moduri, cu vedenii
cumplite §1 mari, i am savarsit toate aceste lucruri in
numele lui Dumnezeu, cum se spune in cartea legirii:
,»1atd, Eu trimit ingerul Meu inaintea ta, ca sa te pazeas-
cd pe calea ta §i sd te facd sd intri in pamantul pe care
l-am gatit tie. Fii cu luare-aminte gi ascultd de glasul lui.
Nu te sfadi cu el, fiindca nu va ierta greselile tale, pentru
ca numele Meu e asupra lui” [23, 20-21].

25. Scriptura aratd limpede cd toate aceste lucruri au
fost spuse din partea lui Dumnezeu Insusi. Si atat marea
descoperire care a avut loc pe varful muntelui Sinai, cat
si cele facute lu1 Moise si care sunt povestite in Lege
sunt ca de la Dumnezeu Insusi. Iar cuvintele Legii da-
ruite poporului sunt o descoperire ingereasca. De aceea
zice Dumnezeu: ,,Numele Meu e asupra lui” [23, 21],
pentru cd in numele lui Dumnezeu ingerul s-a ardtat, a
vorbit, a cercetat, a mustrat, a dat Legea si a condus po-
porul in nor, in foc, in intuneric, in vederea fumului, in
bezna si in toate cele care au fost descoperite; §i asa el a
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cilauzit turma dumnezeiasca prin vedenii si descoperiri
felurite, prin semne §i minuni, cu glasuri §i cuvinte in-
fricosdtoare §1 marete.

26. lata de ce zice fericitul Pavel: ,,Daca cuvantul spus
printr-un inger a fost intdrit” [Evr 2, 2], pentru a ardta ca
nu Dumnezeu S-a descoperit in acele vedenii §i asema-
ndri, ci un inger. Fiindcd Dumnezeu nu obignuieste sd se
descopere! Descoperirile lui Dumnezeu care vin fard ima-
gini sunt cu neputinta de vazut si de auzit; iar descoperi-
rile Duhului Sfant au loc in tacere; sunt desfatari si o
linigtire a firi, nu vederi.

27. Asa cum El nu poate fi simtit §i vdzut, aga sunt §i
descoperirile Lui. Inainte de venirea Domnului intr-un
om ele nu erau cu putintd, §i ca atare atunci nu era cu-
noscutd incd vietuirea lumii viitoare, iar plinatatea haru-
lui Duhului n-a fost data pana ce Mangéietorul n-a fost
trimis peste apostoli [FA 2]. Numai atunci descoperirile
celor ascunse i tainele viitoare, care nu seamana cu ni-
mic din aceastd lume, au inceput sa fie date §i aritate
fiecaruia dintre sfinti. In vechime insi ingerul arita
toate acele lucruri minunate din porunca Domnului ca de
departe.

28. Dumnezeu nu S-a transformat insa in aceste asema-
ndri. Sd nu fie! Dupa cum spune Domnul iudeilor: ,,N-ati
auzit glasul Lui, nici n-ati vazut chipul Lui” [In 5, 37].
Si pentru cd acea descoperire venea de la un inger, cu-
vantul spus prin el a fost intdrit cu table de piatrd, cu
scrisul si cu glasul de pe munte, ca fiii lui Israel sa nu le
incalce. Céci spune Apostolul: ,,Céci daca s-a adeverit
cuvantul grait prin ingeri §i orice cdlcare de porunca si
orice neascultare si-a primit dreapta rasplatire, cum vom
scapa noi dacd vom fi nepasdtori ca astfel de mantuire
care, ludnd obérsie din propovaduirea Domnului, ne-a fost
adeverita de cei ce au ascultat-0?” [Evr 2, 2-3].
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29. In acest fel el [Apostolul] ne arati ci aceste ultime
descoperiri nu se aseamina cu cele dintii; acolo le des-
coperea un inger, aici insd Dumnezeu Insusi, Cuvantul
venit intr-un om. Cici a vorbit despre ,,darurile Duhului
Sfant impartite dupa a Sa vointd” [Evr 2, 4], ca s spund
ca descoperirile de aici vor veni §i vin prin lucrarea Du-
hului Sfant, in timp ce descoperirile de atunci veneau prin
ingeri. Cele de atunci erau folositoare pentru purtarea
acestei lumi, fiindcd duceau doar la cunoasterea fricii de
Dumnezeu si nu la cunoasterea celor ascunse. Descope-
ririle care s-au dat in Duhul Sfant conduc insi la cunoas-
terea lumii viitoare.

30. Aratd acest lucru ceea ce a spus Moise poporului.
Cici atunci cand acea descoperire mare si infricogdtoare
care s-a aratat pe varful muntelui a fost inaintea ochilor a
tot poporul cu fulgere, tunete, foc, vijelie, nor intunecos
si vuiet de trdmbite ce sunau §i scoteau un strigat puter-
nic si infricosdtor — si din pricina acelor cumplite lu-
cruri poporul se temea mult §i nu putea suporta cumplita
vedere si téria sunetului trambitelor [/s 13, 16] —, atunci
isi ardtau puterea lor si veneau fiinte Ingeresti. lar el in-
curajand poporul si dezviluind pricina descoperirii §i a
infatisarii ei infricogatoare, le-a spus: ,Imbirbatati-va,
pentru ca Dumnezeu a venit la voi sd va puna la incerca-
re, pentru ca frica de El sa fie in voi §1 s nu pacatuiti”
[Zs 20, 20].

31. Prin toate acestea el [Moise] a facut cunoscut ca
descoperirile vazute si sensibile au o lucrare in purtarea
de aici spre a spori credinta i frica de Dumnezeu. Partea
intelegdtoare care e in minte — §i anume cunoasterea
lucrurilor inteligibile si desfdtarea de tacere — isi are
rolul in cele desdvarsite. De aceea 0 numim un loc mai
inalt decdt rugéciunea, la care omul e inaltat prin ruga-
ciune. In ea ni s-a dat o oglinda a lumii celei noi care ne
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face sd gustam prin Duhul viata de sus pe care o vom
primi. Numai El ne poate face cunoscutd aceasta taina
care e a Lui; cdci prin taria Sa El ne va face darul unei
vieti de dincolo de cuvant [cf. / Co 2, 10-11]. Lui fie
slava in veci de veci. Amin. Amin.
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Cuvantul 10

Convorbiri in rugiciune ale singuraticilor. Ru-
giciuni alcituite cu cuvinte miasurate si potrivit
limitelor intelegerii. Cuvinte care fac sild cu dul-
ceati inimii §i depdrteazi de la imprastierea star-
nitd de cele pamantesti alcituite pentru mangaie-
rea singuraticilor in care acestia stiruie noptile
dupa pravila randuita, ca trupul lor si fie usurat
de somn.

1. Noaptea, cand toate glasurile, miscarile omului i
orice fel de tulburare se linistesc, lumineaza intru Tine
sufletul nostru cu miscérile sale, o, lisuse, Lumina celor
drepti.

In ceasul in care intunericul se intinde ca o mantie peste
toate, fd sid straluceascd pentru noi harul Tau, Doamne,
in locul luminii simtite a soarelui creat, care bucura ochii
trupului nostru. Straluceste in intunericul nostru lumina
Ta mai larga decét soarele.

2. Noaptea, cand toatd alergarea lumii ostenita de lu-
crarile ei se linigteste, primeste sufletul nostru in uimirea
Ta, in care se afla linistea mai mare decat tacerea.

In ceasul care di odihni celor osteniti, Doamne, fie ca
prin somnul dulce mai mult decat toate gandurile noastre
sa se imbete intru Tine, desfdtarea sfintilor!

3. In vremea somnului, cand toti cei ce se culca se im-
batd cu mestesuguri ale lucrurilor stricacioase, trezeste,
Doamne, in noi cunoasterea care nu insala.

In ceasul in care toti isi imbraca cu haine madularele
lor, imbraca, Doamne, cu bucurie omul nostru dinduntru.
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4. In ceasul zilei, cand fiecare e chemat si se indelet-
niceasca cu cele pamantesti, invredniceste-ne, Doamne,
sd ne desfatdm de vietuirea noastra cereasca.

In ceasul in care toti isi trag de pe ei vesmantul noptii,
trage, Doamne, si de pe inima noastrd aducerile-aminte
de lumea care trece.

5. In zori, cand coridbierii plutesc pe marea lumii, fa,
Doamne, ca sufletele noastre sa se odihneasca de orice
migcare in portul Tau.

In ceasul in care muncim cu totii in lumea asta de chi-
nuri, invredniceste-ne, Doamne, de méingaierea care nu
trece.

In ceasul in care sfirseste intunericul si toti se intorc
inapoi la ostenelile lor, di-ne, Doamne, sa ne desfatam
in migcarile lumii viitoare.

6. Obarsie a crugului luminii, inceput al muncii celor
muritori, pune, Doamne, in gandul nostru temeliile zilei
fara sfarsit, ca pentru noi sa rasara noul soare.

In ceasul noptii intunecoase, fi si gisim scipare in
cunoasterea harazita noud la inviere.

7. Did-ne, Doamne, sd vietuim in starea de veghe 1n
care vom fi dupa inviere, ca ziua §i noaptea, Doamne,
gandul nostru sa tinda spre Tine.

Invredniceste-ne sa vedem in noi insine viata invierii, ca
nimic sd nu impiedice gandul nostru si se desfete de Tine.

In staruinta noastra la Tine, intipareste, Doamne, in noi
taina zilei care nu mai atdrnd de migcarile alergarii pe
cer a luminatorilor.

8. In Sfintele Tale Taine [Euharistie] Te imbratisam si
Te primim in trupul nostru in fiece zi; invredniceste-ne sa
simtim in noi ingine nadejdea harazita noud la inviere.

Fii, Doamne, o aripa pentru gandul nostru §i ea sa
zboare in adierea subtire, ca prin aceste aripi sd ajungem
la adevaratul nostru salas.
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9. Ai ascuns comoara Ta in trupul nostru prin harul ce
locuieste in masa 1naltd a Tainelor Tale; da-ne sa vedem si
invierea/innoirea noastrd, fiindca Te-am ingropat, Doam-
ne, in noi ingine.

10. Prin masa Ta duhovniceascd vom putea simti lu-
crand, Doamne, invierea/innoirea viitoare. Prin frumu-
setea Ta duhovniceascd care e induntrul fiintei noastre
muritoare §i migcd in ea semnele nemuririi vom vedea
frumusetea noastra.

Ristignirea Ta, Mantuitorule, e hotarul lumii trupesti*;
déd-ne sd ne rastignim gandul in taina lumii Tale duhov-
nicesti“.

11. Invierea Ta, lisuse, spune maretia omului nostru
duhovnicesc; vederea tainelor Tale si fie pentru noi o
oglinda in care sa putem cunoaste invierea.

Economia [méntuirea] Ta, Mantuitorul nostru, spune
taina lumii duhovnicesti; di-ne, Doamne, si umblam in
ea potrivit omului nostru duhovnicesc.

Trupul nostru nenorocit ne trage sa inotdm in lumea
intunericului; invredniceste-ne, Doamne, de staruinta in
Tine care ne ingaduie sd strabatem desimea intunericului.

12. Sa nu se departeze, Doamne, gindul nostru de la
meditarea duhovniceasca la Tine, §i nu lasa sa se ra-
ceasca in madularele noastre inflacdrarea desfatarii Tale.

Moartea care e in trupul nostru isi varsd duhoarea ei
asupra noastra; saltarea iubirii Tale duhovnicesti si de-
parteze mirosul ei de la inima noastra.

Lucrurile urate care sunt in madularele noastre ne tin ca
intr-o inchisoare; duhoarea lor sd iasa din trupul nostru
prin imbatarea noastra de darul Tau.

2 Cf. ,Partea I, Cuvintele 62 (= 38, ed. Theotokis) si 37 (= 26a,
ed. Theotokis).

“ Cf. ,Partea I”, Cuvantul 2 (= 30, ed. Theotokis) si ,Partea a
II1-a”, Cuvdntul 8, 3.
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13. Trupul e pentru noi ca un ocean care scufunda in
fiece clipa corabioara noastra; apropie, Doamne, corabia
noastra de portul Tau dumnezeiesc.

Cand suntem singuri, departe de oameni si de legétura
cu ei, fii pentru noi, Doamne, castigul nostru si atunci ne
vom veseli intru Tine Intristarea noastra.

Increzandu-ne in harul Tau am iesit si locuim in sin-
gurdtate; fd, Doamne, sa vedem in chip aratat puterea pe
care o are aducerea-aminte de Tine.

14. Intoarce pacea Ta in inimile noastre si linistea Ta
in migcarile noastre, ca noaptea care intrece orice intu-
neric si fie pentru noi ca ziua.

In ceasul in care suntem lisati pustii pentru ci noaptea
ne inviluie in intunericul ei i ne desparte de toti oame-
nii, sd creascd, Doamne, mangaierea noastra intru Tine.

In locul acesta cu desavarsire gol, in care nu e glas care
sd mangaie, voi spune: ,,Doamne, tine gdndul nostru ina-
untrul meterezului harului Tau; trezeste-ne, Doamne, din
amorteala noastrd prin cunoagterea care nu greseste, pen-
tru ca gandul nostru sa nu se cufunde in somnul poftelor.”

15. Invredniceste-ne, Doamne, prin harul Tau sa sta-
ruim impreund cu fecioarele intelepte care s-au pregatit
prin faptele lor [Mz 25, 1 sq]**. Veghetoare sa fie si pur-
tarea noastrd, ca si nu locuim in intuneric.

Cand géndurile noastre sunt intunecate, fa sd vedem
pururea in rugdciunile noastre rasfringerea harului Tau.

Noaptea gandului nostru, Doamne, sa se insoteasca cu
ziua cunoagterii Tale. $i In soarele Tau, obarsia lumini-
lor, sa se Innoiasca vietuirea infranarii noastre.

16. Fa-ne ca prin rugéciunile noastre sd veghem nop-
tile impreuna cu cei drepti, cu candelele aprinse inaintea
soarelui descoperirii Tale.

* Untdelemnul din candelele fecioarelor din parabola evanghelica
e simbolul faptelor bune §i milosteniei fatd de ceilalti.
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In ceasul noptii se imbitau dreptii in iubirea lui Dum-
nezeu; in ceasul noptii da mangaiere §1 micimii noastre.

Fi ca gandul nostru sa se osteneasca in aducerea-amin-
te de zorile Tale sfinte, iar sufletele noastre sa strilu-
ceascd de infldcdrarea iubirii pentru Tine.

17.In acest ceas se osteneau in rugiciuni sfintii; in-
vredniceste-ne, Doamne, sd ne impartasim de mangaierea
privegherilor lor.

Da-ne sa simtim in noi ingine §i sd primim in viata
noastra parfumul mangaierii de care s-au bucurat aceia
in célatoria gandurilor lor.

18. O, Hristoase, Care veghezi in rugdciune pentru noi
inaintea Tatdlui Tau [cf. Rm 8, 34; 1 In 2, 1], dd-ne sa
simtim la rugdciunea noastrd arvuna iertdrii faradelegilor
noastre.

O, Hristoase, Care pentru noi Te-ai sculat la rugaciune
in timpul noptii [cf. Mt 26, 39], invredniceste-ne sd gus-
tdm in gandul nostru patima Ta pentru méntuirea noastra.

O, Hristoase, Care reversi peste sfinti darul Téau in vre-
mea rugiciunii, usureaza, Doamne, intelegerea noastra
facandu-ne sa gustam harul Tau.

19. Dumnezeule, ale Ciaruia sunt zilele si noptile [Ps
73, 16], veseleste-ne, Doamne, cu nddejdea Ta in ceasul
noptii intunecate.

Cand staruim in rugiciunea citre Tine, ne apropiem
de Tine cdzand cu fata la paimant inaintea Ta; veselegste
adierea gandului nostru, ca prin rugaciunea noastra sa se
uneascd cu Tine.

Lumineazad migcdrile intelegerii noastre ca sd scurtam
in minunare, $i gdndul nostru sa se indrepte spre Tine in
toatd vremea rugiciunii noastre.

20. Cand vine dimineata venirii Tale, fie ca géndul
nostru sa primeasca zorii Tai, §i puterea lui rationala sa
facd in chip anticipat experienta vietuirii netrupesti.
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Dia-ne, Doamne, sd zorim spre cetatea noastra sfanta,
si prin descoperirea Ta o vom lua inainte, vazand-o ca
Moise din varful muntelui [Drz 34, 1].

Chiar daci trupul nostru ne chinuie §i ne trage in jos cu
mizeriile lui, harul Tau, Doamne, sa biruie in noi legea
care e in trupul nostru.

21. Cu gandul, Doamne, iubesc legea Ta duhovniceas-
cé [cf. Rm 7, 14], dar legea care e in méddularele mele ma
tine intemnitat departe de convorbirea cu ea [Rm 7, 14].

E ca si cum sufletul ar fi tinut intr-o inchisoare, inde-
letnicindu-se cu lucruri uréte, sau ar fi tras in chip silit
departe de convorbirea duhovniceasca, desi nu vrea sa
fie facut sdlas patimilor trupului; §1 plange suspinand,
iar starea sa nenorocitd nu poate fi spusd. Ca g1 vaduva
care, fiind ingelatd, cere in durerea ei ajutor de la Dum-
nezeu §i care in cererea ei e laudatd in Evanghelia care
vorbeste despre ea. ,,Fa-mi dreptate” — spune in ruga-
ciune — ,,fatd de” trupul meu, care e ,,potrivnicul meu”
[cf. Lc 18, 3]. Si dulcele judecator ii da rasplata stra-
pungeril inimii ei.

22. Fiindca suntem pururea cufundati in ocean din pri-
cina migcarilor trupului, spald, Doamne, gdndul nostru
de intindciunile noastre urate.

Spre Tine strigdm din mijlocul valurilor, inteleptul nos-
tru Carmaci; fa sa sufle pentru noi o adiere luminoasa $i,
daca ne scufundam, scapa-ne [cf. Mt 14, 24].

La miezul noptii, Doamne, m-am sculat sd Te laud pe
Tine cu mare ravna i sa-Ti aduc jertfa laudei, dreptule
Judecator [Ps 118, 62; Ir 11, 20], care nu-Ti intorci pri-
virea de la noi cei pradati si de la noi cei umiliti in toatd
vremea.

23. Stii cit de mult doreste gadndul meu tot ce e mai
bun. Chiar daca de mii $i mii de ori pe zi sldbiciunile
noastre sunt mai puternice si ne scufunda sub lucrurile
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lor urate, nu ne vom departa de convorbirea impreuna
cu Tine.

Mantuitorule venit sd speli necuratia lumii pacatoase,
da-ne in toatd vremea strapungerea inimii, ca sd spalam
necurdtia gandurilor noastre.

Sfinteste, Doamne, inimile noastre si umple-le cu Du-
hul maretiei Tale. $i prin sfanta aducere-aminte de Tine
ele vor primi Duhul bucuriei.

24. Zideste in noi, Doamne, o inimd noud §i innoieste
in noi un duh nou [/z 11, 19], ca intru innoirea gandului
nostru si ne imbracam in haina Imparatiei [cf. Mr 22, 1 sq].

Prin tainele Duhului Tau suntem innoiti §i prin harul
Téau suntem sfintiti, intorcand-ne in toatd vremea privirea
noastrd de la toate prin convorbirea impreund cu Tine;
simtim pururea sfdnta noastra nadejde in rugaciunea noas-
trd ori de cate ori suntem dusi departe de lumea trupeasca.

Lumea muritoare e prea slaba ca sd cuprinda tot darul
Tau, revarsa din belsugul Tau plinatate peste slabiciu-
nea ei.

25. Insetati suntem, Doamne, noi cei in necazuri de
aceastd nadejde; veseleste-ne, Doamne, ca sd vedem in
noi ingine bunavoirea Ta.

In lumea aceasta, in care suntem departe de oameni si
de legatura cu ea, Tu sa fii pentru noi calauzi, Mantuito-
rule, si prieten apropiat in toatd vremea.

In vremea aceasta, in care suntem lipsiti de lume si de
legatura cu ea, Tu sa fii pentru noi, Doamne, méangéaietor
si nu ne depdrta de iubirea Ta.

26. Inima noastra e plind de necazuri $i suntem puru-
rea intristati; invredniceste-ne, Doamne, de méngaierea
Ta care e mai tare decat mahnirea.

Suntem plini de plans pururea amar pentru noi; vese-
leste, Doamne, intristarea noastra si da racorire inimii
noastre aprinse.
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Nelinigti §i suferinte ne invaluie zi i noapte; racoreste,
Doamne, in ascuns, flacira inimilor noastre.

27. In nici un loc nu e pentru noi nidejde in stare si
mangiie durerea noastrd; apropie degetul Tau, care raco-
reste toate, de plansul care e in inima noastra.

Zi si noapte ducem lupte nesfarsite care fac sa sla-
beasca nadejdea noastra in Tine. Tu sa fii in luptd cépe-
tenia ostirii noastre.

Plansul si1 lacrimile care sunt in ascuns se revarsd in
gandul nostru, ca nu cumva sa fim lipsiti de nddejdea Ta;
imbarbateaza-ne, Doamne, cu glasul Tau ascuns care vine
din tdcere si care ne invatd prin Duhul scopul ascuns al
luptei noastre.

28. Gandul nostru sd nu fie lipsit de mangaierea Ta,
Mantuitorule, ca sd nu fie inghitit in oceanul valurilor
deznddejdii.

Arati-ne, asadar, Doamne, adevirata noastra nidejde de
departe, ca vdzand-o sd ne intarim §i sd putem dispretui
toate nenorocirile noastre.

Nu stim sa ne luptam. De ce s-a pus in migcare timpul
luptelor? intelepteste Tu Insuti copiliria noastra in cele
duhovnicesti. Legatura cu Tine sd ne intelepteasca si de
la Duhul Tau sa primim ajutorul care ne povatuieste pe
calea ce ne urcd la ceruri.

29. Unge, Doamne, inima noastra cu Duhul Tau, ca sa
fim preoti in ascuns i sa slujim Tie cu miscarile noastre
in sfanta sfintelor a cunoasterii Tale.

Sa se intdreasca sila harului Tau peste intelectul nos-
tru prin migcarile meditarii noastre, iar prin darul Tau sa
fim condusi la salagul fapturilor netrupesti, spre casa de
odihnd a sfintilor, iar In credintd sd ne facem partasi ai
locului inalt al celor ce sdlasluiesc acolo prin ajutorul
puterii harului Tau.
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Intelepteste-ne cu descoperirea Ta pe calea ce duce
spre cetatea noastra; intareste calatoria noastrd pand la
ea cu osteneala luptelor.

30. O, lisuse, a Carui maretie a coborat spre a indlta
injosirea celor ce se Indltaserd, sporeste in noi darul Tau
ca sd staruim in iubirea Ta.

Da-ne o gandire sfanta, ca prin faptele noastre sa doban-
dim aseméanarea cu Tine §i sd se inscrie n noi adevarata
intipdrire a smereniei Tale.

Da-ne sa simtim in ascuns gustul iubirii Tale dulci, si
gandul nostru sa zboare la Tine.

31. Prin gustarea iubirii Tale roureaza sufletul nostru
uscat, ca sa dea roadele laudei si sa ajunga templu sfant
spre sdldsluirea lucrurilor Tale slavite.

Uneste, Doamne, madularele noastre cu Tine, Capul
intregului trup [cf. Col 1, 18], ca nimeni dintre noi sa nu
fie lipsit de impartagirea desfatarii Tale.

Adeviratule Fiu al semintiei noastre, Care vei vedea i
vei primi Imparitia, nu Te lepida de fiii semintiei Tale
cand Te vei 1ndlta pe nori [Mc 13, 26]. Suntem insetati de
ardtarea Ta si de descoperirea maretiei Tale; fa-ne sa ne
incredintdm incd de pe acum in arvuni de impartasirea
noastra de ea.

32. Chiar daca suntem sdarmani §i semintia noastrd e
tarand, Tu ne faci mari dupa méasura marii noastre vred-
nicii, ficandu-ne familiari cu Dumnezeu.

Ce mild nemadsuratd! Ce ocean al bundvointei! Ce har
nemarginit! Ce iubire mai mare decét orice cuvant!

Puterea noastrd de a vedea e prea mica fatd de iubirea
Ta, fiindca noi 11 imbratisdm bogétia cu cunoasterea
noastra!

Cat de adanc, Ziditorule, e harul Tau pentru fapturi!
Si el e de bun folos nu putinora! Un Fiu de o semintie cu

129



noi, dar Care era Fiul Impiratului, S-a dus si giteasci o
Imparitie pentru toata firea noastra.

33. Chiar daci a fost dispretuita si luatd in rds de mii
de ori, niciodatd, Doamne, nu voi tdgadui maretia nadej-
dii noastre pe care ne-o harazesti.

Nebunia mea ¢ mai mare decat cuvantul §i oceanul nu
e de ajuns sa o spele!

Am spus-o0 §i 0 spun iardsi: iubirea Ta e mai mare de-
cét datoriile mele. Putin lucru sunt valurile marii fatd de
numarul pacatelor mele, dar daca le cantdarim, pier ca
nimic in fata iubirii Tale.

Tu nimicesti toate cele rele; pdnd §i muntii tremura
pentru necucerniciile mele, dar pentru iubirea Ta nu ma
tem sd ma numesc pe mine insumi ,,drept”.

34. A Ta este lauda din partea noastra a tuturor, rama-
sitd a semintiei noastre ticdloase; oare neamul nostru nu
trebuie sd se inchine iubirii in toatd vremea?

Negriite sunt binefacerile pe care le faci mereu pentru
noi cu mainile Tale; ne inchindm locului unde stau picioa-
rele Tale [Ps 109, 1] plangéand si cu suferintd bucuroasa.

Gura noastri e prea slaba ca sd Te laude; s ne raspla-
teascd bunavoirea Ta care s-a ridicat peste mortalitatea
noastrd, a luat asupra Sa gi-a imbrétisat toatd duhoarea
noastra.

Pentru iubirea Ta care s-a insotit cu firea noastra si nu
s-a ruginat ca noi sd ne numim madularele ei §i a imbra-
tisat in trupul Sdu noroiul nostru, slava Lui de la toate
creaturile!

35. Toate acestea, iubitilor, ofera din belsug géndirii
meditari duhovnicesti putand sluji convorbirii duhului cu
Domnul nostru. Sa facem putin loc in noi ingine acestor
lucruri, si asa odihna care vine de la sdlasluirea noastra
in linigtire ne va méangaia, iar gdndirea noastra va ajunge
la o legatura staruitoare cu Domnul nostru. Céci stiti cu
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totil ca legatura staruitoare cu lumea € potrivnica legatu-
rii/convorbirii staruitoare cu Dumnezeu. Sa faca, asadar,
intelepciunea voastra acest discerndmant i sd cinsteasca
partea cea buna [cf. Lc 10, 42].

36. Daca sunt unul sau doi care staruie in aceasta taind
a convorbirii duhovnicesti cu gandul de a cauta pe Dum-
nezeu impreund intr-un loc anume lucrdnd o datd pe
saptdmana in linistire aceastd convorbire dumnezeiasca,
atunci folosul lor e incd i mai mare chiar si fata de folo-
sul care vine din singuritatea lor. Aceasta fiindcd atunci
cand ei sunt luminati se ajutd unii pe altii prin lumina pe
care o primesc unul de la altul chiar si fara mijlocitor.
Aceasta e linigtirea desavarsitd, dar ea este cu putintd
insa numai dacd nu sunt intre ei lucruri straine de scopul
lor, precum §i numai dacd se pazesc pe ei insisi de cu-
vinte de prisos.
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Cuvantul 11

Tot al aceluiasi Mar Isaac.

Despre cuvantul ,ati inviat impreuné cu Hristos”
[Col 3, 1; cf. Ef2, 6] spus de dumnezeiescul Apos-
tol; si despre dumnezeiasca jertfa pe care sfinta
Bisericd o sdvarseste pentru vii si pentru morti
intru nadejdea celor viitoare: ce anume lucreaza
aceasta indeosebi pentru un credincios mirean
din pricina tiriei nadejdii lui.

1. Cum anume se vede in noi invierea noastra si inno-
irea noastrd pe care Apostolul le vesteste adeseori in
multe locuri? Cei luminati cunosc lucrul in care se arata
invierea noastrda! Fiindcad noi am inviat, fireste, dar in
credint3, si suntem innoiti, dar in taini. Invierea si inno-
irea de care vorbeste aici Apostolul nu se refera la trupul
nostru. Pana ce neamul nostru omenesc e chinuit de
mortalitate §i stricaciune iar fiintele vii sunt tulburate in
aceastd lume de un trup patimas, cum se poate spune ca
e ca gi cum ar fi inviate i innoite, de vreme ce mizeriile
mortalitatii se ridicd asupra lor 1n toatd vremea?

2. Trebuie sa privim insd dincolo de trup, sprijinindu-ne
pe intelegerea dumnezeiestii Scripturi. Fiindca noi invi-
em prin purtdrile mai bune; inviem prin credinta in cele
viitoare; Inviem prin cunoasterea Firii dumnezeiesti, atunci
cand simtim fiinta ei, slava maretiei ei, Indltimile firii ei,
nddejdea celor bune pastrate pentru noi, cunoasterea tai-
nelor lumii celei noi, credinta in minunata transfigurare
care asteaptd creatia.

3. Pe drept cuvant, agadar, ne vesteste Apostolul o ade-
vdrata inviere In Hristos de care ne bucuram deja. Caci
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inviem prin innoirea mintii noastre. Fiindca in primele
generatii ale omenirii nu era aducerea-aminte de Dum-
nezeu; ba chiar aducerea-aminte de El era cu desavarsire
moarta. lar generatiile de mijloc, desi L-au cunoscut, il
cunosteau in chip marginit.

4. Noi insd suntem nnoiti in mintea noastra printr-o
cunoastere noud care nu s-a descoperit acestora. De ace-
ea noi cunoastem acum Fiinta care nu are inceput, nici
hotar, pe cand acele [generatii] aveau inca despre Dum-
nezeu o gandire copildreasca, crezand despre El ca este
aspru, cd e razbunator, ca rasplateste, cd e drept atunci
cand rasplateste, cad e manios, ca se Infurie, ca-Si aduce
aminte de pacatele parintilor in fiii fiilor lor [/s 34, 7%,

5. Fiindcd noi avem despre Dumnezeu o intelegere mai
buna si avem despre El o cunoastere mai inalta: il cu-
noastem ca unul Care iartd, Care e bun, Care e smerit;
Care pentru un singur lucru bun [care e in noi, chiar] si
numai in gdnd sau numai pentru strdpungerea inimii,
iartd pacatele de [multi] ani. $i nu numai ca nu-Si aduce
aminte de pacatele altuia, dar mila Sa departeazd multi-
mea pdcatelor lor chiar i de la cei ce au murit in pacate
s1 au raposat deja.

6. Fiindca exista un mijloc mai bun decat toate pentru
lertarea pacatelor noastre, potrivit atit pentru cei vii, cat
si pentru cei care nu mai sunt vii. In intelepciunea Sa
Domnul l-a pregiatit pentru toti si a dat marturie ca
Ofranda [euharisticd] adusd in Biserica e taina Trupului
si Sangelui Domnului aduse intru nadejdea iertarii paca-
telor celor adormiti, adica semintiei pacatosilor deja ra-
posati. Cédci daca cei rdposati nu mai pot scoate ceva
bun din nimic, ce folos ar mai fi in aducerea pentru ei a
tainei Trupului Domnului nostru, potrivit predaniei pa-

4 Cf. , Partea a l1-a”, Cuvdntul 39, 2. 19.
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zite de intreaga Bisericd, i care e Ofranda aduséd pentru
cel adormiti intru nadejdea iertarii [pacatelor lor]*®?

7.Ti se pare, oare, cu gindire neruginata ca aceasta
predanie e una goala? Sau crezi ca predania, care spune
ca in Taina sdvarsita pentru cei adormiti e nadejdea ier-
tarii pacatelor lor, e supusa interpretarii? Sau cd ea ar fi
de folos doar pentru cei drepti? Dar atunci care ar mai fi
folosul pentru cei pacatosi pentru care e adusa ofranda
si 0 data cu ea rugdciunea si mijlocirea pe care o face la
altar preotul care, pe langa pomenirea jertfer Domnului,
il pomeneste si pe cei adormiti intru aceastd nadejde?

8. Dacd pacatogii primesc ajutor din aceastd ofranda,
atunci povara lor e usurata. De fiecare datd cand ofranda
e adusd pentru multimea pacatelor, acestia primesc din
ea si 0 mare bucurie. Afard doar de cei a caror vind nu e
de a fi facut pacate, ci de a fi avut comuniune cu impie-
tatea gi de a fi apostaziat sau de a fi hulit continuand sa
se cuminece cu Tainele mantuirii. Cred, asadar, ca privi-
tor la acestia vrea sa facd o distinctie In interiorul comu-
nitdtii acel glas pe care noi il vestim, ca un inger, in bi-
sericd in clipa s@varsirii Tainelor zicand: ,,Si pentru toti
fiii Bisericii vrednici sd primeascad aceastd ofrandd ina-
intea Ta”"’.

9. Fiindca acest glas nu ii deosebeste pe pacitosi, ci
pe cei care nu sunt vrednici sa fie numarati intre fiii Bi-
sericii din pricina impietatii pe care au savarsit-o fata de

% Despre valoarea rugiciunii euharistice fati de cei riposati exista
in literatura siro-occidentald o intreagd omilie in proza ritmata de
Iacob din Sarug (ed. P. Bedjan, Homiliae selectae Mar lacobi Saru-
gensis 1, Parisiis — Lipsiae, 1895, p. 535-550).

“7 Sfantul Isaac citeazi aici din Anaforaua lui Mar Teodor al
Mopsuestiei (ed. criticd J. Vadakkel: The East Syrian-Anaphora of
Mar Theodore of Mopsuestia, Kottayam, 1989, p. 315) aflatd in uz
in Biserica siro-orientala.
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Tainele Bisericii, adica pe ereticii §i ereziarhii care so-
cotesc drept lucruri obisnuite pana si Tainele Sfinte ale
Bisericii*®. El nu-i arata insd pe cei ce au pacatuit ca si
cum n-ar fi cu putintd sa beneficieze de ajutorul care
vine din Tainele Bisericii.

10. Cei care n-au apostaziat §i nu s-au despartit de Bi-
serica, ci care in toata viata lor au marturisit Biserica si
Tainele ei 1 au pdzit nepatatd marturisirea credintei si
botezul lor, si care din pricina slabiciunii lor s-au facut
intrucdtva vinovati de pacate, chiar daca n-ar fi avut pli-
natatea nadejdii ca dreptii mai buni, dar se apropie cu
intelectul lor de Firea dumnezeiascd, ca si cum ar face
parte din ei, nu sunt exclusi totusi de la comuniunea na-
dejdii in Hristos si de la ajutorul care vine de la Biserica
duhurilor lor in plinatate.

11. Acest lucru e conform cu ce spune Apostolul: ,,Cine
manancd Painea Domnului §i bea Paharul Sau fara vred-
nicie, osanda i1 mdnanca si bea fiindcd nu deosebeste
trupul Domnului” [/ Co 11, 27-28]. Nevrednicia si vred-
nicia de care vorbeste aici Apostolul nu atarnad de faptele
bune sau rele, ci de discerndmantul gandurilor. Dovada
ca nu 1n acest sens a scris aceste lucruri Apostolul o da
in aceeasi scrisoare explicand in mod limpede la ce anu-
me se referd, ca nimeni sd nu creadd cd numai cei drepti
se pot cumineca cu Sfintele Taine sau doar oamenii ire-
prosabili, ori cei care au o cdintd adevarata.

8 Aceasta ar putea fi o aluzie la ,,mesalieni” sau ,,rugitori”, gru-
puri harismatice care credeau ca avand ,,rugdciunea duhovniceasca”
pot nesocoti Sfintele Taine §i care sunt singurii eretici fatd de care
Sfantul Isaac are in scrierile sale o atitudine criticd severd, desi in
rest accentueaza intotdeauna mila, iubirea §i intelegerea (cf. ,,Partea I”,
Cuvdntul 4. ,,Socoteste pe toti oamenii vrednici de bine si de cinste,
fie ei iudei, pdgani sau ucigasi, mai cu seama dacé e vorba de fratele

tau si de fiul aceleiasi firi care s-a indepartat din nestiinta de adevar”).
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12. Daca nu asa ar sta asa lucrurile, atunci ar trebui
incetatd cu desavarsire sdvarsirea Tainelor in orage, fi-
indcd doar cu anevoie se gaseste aici cineva care si se
sdrguiasca in cainta sau care sa se gandeasca la ce anume
spune aceasta. Cei care inteleg in chip viclean cuvintele
Scripturii privitoare la aceasta, rezemandu-se pe parerile
lor personale, nu se vatama doar pe ei insigi. Caci multi
sunt cei care sunt abatuti puternic de acestia, fiindca sunt
multi care urmeaza o astfel de parere din pricina nestiin-
tei privitoare la acest pasaj al Apostolului. Dar gandul
sdu 1l aflam din contextul cuvantului sdu.

13. Fericitul Pavel scrie acest cuvant corintenilor care
aveau obiceiul ca in ziua sfintd de duminica, cind se
adunau in bisericd, bogatii care erau intre ei sd se cumi-
nece cu Sfintele Taine in acelasi fel ca si sdracii, potrivit
obiceiului Bisericii; dupd care toti se agsezau §i mancau,
desfatindu-se cu ceea ce aducea fiecare de acasi, dar
atunci sdracii sedeau indurerati, uitdndu-se la bogatii care
se imbdtau si se desfitau.

14. Acest lucru a ajuns la urechile fericitului Pavel, iar
el le-a scris spunédnd cd in timp ce in hranirea cu Sfintele
Taine ei se cuminecau fard deosebire, in ce priveste hrana
trupului acestia socoteau ca sdracii nu erau vrednici s
aibad partasie cu ei, ardtand astfel cd pentru ei masa
obisnuita era mai importantd decat masa Tainelor. Prin
urmare, le spune: ,,Dacéd pana acolo Tainele sunt socotite
de voi un lucru obisnuit, inciat masa obisnuitd nu vi se
pare comparabild cu ele, atunci spre osdnda voastrda man-
cati Péinea si beti Paharul mesei Domnului”.

15. In chip asemainitor si fericitul Talcuitor in comen-
tariul*® in care explica gandul Apostolului scoate si afir-
ma aceleasi concluzii pe care le-am spus mai sus. Dupa

“ Comentariul teodorian la I Corinteni e astizi pierdut.
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ce a ilustrat situatia care a provocat interventia lui Pavel,
el explica sensul cuvéntului astfel: ,,E limpede ce anume
vrea s faca cunoscut Apostolul: e bine ca Tainele sa fie
aduse cu gand desavarsit §i nu cu nepasare, ca §i cum ar
fi o pdine obisnuitd”; iar in finalul cuvantului sau, ferici-
tul Talcuitor spune: ,,Cine are o credintd deplind in ce
priveste Tainele lui Hristos — Taine asupra cérora isi
concentreaza cuvantul Apostolul — cred ca nu va fi de-
loc lipsit de cele bune pe care le asteaptd”.

16. Vezi, omule, cad Apostolul nu osdndeste, nici nu-i
numeste strdini de binele asteptat de la acele Taine pe
cei care nu sunt vrednici de ele prin purtarea lor, ci pe
cei care nu sunt vrednici de Taine din pricina strica-
ciunii gandirii lor. Mare pagubad e aici pentru cei care
avand o gindire neinvatata se incred in cuvintele Sfintei
Scripturi bazandu-se pe discernamantul lor. Sa nu tinem,
asadar, seama de gandirea omeneasca marginitd. Am
spus-o §i o spun din nou §i nu tigaduiesc: existd pentru
pacatosii raposati un ajutor care vine din jertfa Domnului
pentru ei!

17. Caci daca ar trebui pomeniti doar dreptii, pentru
ce atunci preotul 1i pomeneste si pe toti pacdtosii din
neamul lui Adam infatigandu-1 lui Dumnezeu in rugiciu-
nea sa dinaintea altarului? Ciéci eu nu tdgaduiesc acest
cuvinte sfinte §i primite care revarsd mantuire, pe care
preotul le repetd langd Daruri cu mare evlavie plecandu-si
capul inaintea altarului. Nu gresesc fatd de aceasta, nu
sunt un calcétor de porunca!

18. Cred si ca nu e o povard nefolositoare faptul ci in
randuiala Liturghiei aceastd pomenire e asezata anume
in acest loc: e pentru ca fiecare sd cunoascd ce putere e
in Tainele Trupului lui Hristos; i cum anume face el sa
ajunga ajutorul harului sdu pana si la cei rdposati, iar
candelele puterii lui s coboare pana la iad. Sa-si dea
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seama, asadar, nestiutorii ci nu intr-un chip superficial,
nici intdmplétor a fost rdnduitd si intédritd una din Tainele
agezate in Sfanta Biserica!

19. Ci toate aceste Taine sunt pline de nadejde si in ele
e ascunsd o mare intelegere pentru cei care le savarsesc;
ele descoperd cat de mare e puterea credintei, cat de
inaltd e cunoasterea crestinilor i ce Intelegere au ei de-
spre Dumnezeu. Céci noi credem ca puterea tainelor Eco-
nomiei Fiului Unul-Nascut e in stare sd facd sa ajunga
iertarea pana la cei raposati §i sa-1 ajute chiar si in iad pe
cei care au crezut in timpul vietii lor in ea. De aici 1si
trag o asigurare toti cati nadajduiesc in Invierea celor
rdposati ai lor §i care se roagd cu mare credintd pentru
aceasta §i cer iertarea chiar §i pentru cei raposati.

20. Ca g1 cum ar fi deja o realitate §i ceva pus in mai-
nile sale, preotul aduce Ofranda cu o credintd nesovaiel-
nica si mijloceste la Dumnezeu aducand aminte de jertfa
lui Hristos pentru iertarea pacatosilor, vii §i morti, ca ei sa
fie curatiti: cei vii prin primirea Ofrandei, iar cei morti
prin pomenirea lor. Céci preotul spune fara soviire: ,,Asa,
Doamne i Dumnezeul nostru, primeste de la noi in harul
Tau aceasta jertfd de lauda, roada cuvantatoare a buzelor
noastre”.

21. De ce anume? ,,Ca si fie inaintea Ta o aducere-
aminte de dreptii din vechime, de sfintii proroci, de feri-
citii apostoli, de mucenici, de marturisitori” si celelalte;
s1 incd: ,,S1 de toti fiii sfintei Biserici care au lasat aceasta
lume in adevirata credintd”. Vezi cum aici vorbeste ex-
pres de credintd: nu vorbeste de cei morti fard pacat i
care au lasat aceastd lume 1n dreptate, ci spune: ,,lIar celor
ce au ldsat aceastd lume in adevarata credinta §i se unesc
cu harul tdu, Doamne, iarta-le toate pacatele si greselile
pe care le-au facut in aceastd lume intr-un trup muritor
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si intr-un suflet schimbator, pacatuind si gresind 1nain-
tea Ta”*".

22. Vezi cé preotul nu se rugineaza si faca cereri pen-
tru pacatele celor raposati §i sd ceard de la Dumnezeu
iertarea lor. Ai auzit cum aduce lui Dumnezeu cu cre-
dinta nesovaielnicd aceasta cerere infricosatoare intr-un
moment infricogator, fara sa creadd ca Dumnezeu nu i-ar
raspunde! Ai vazut ce nadejde e in Biserica lui Hristos!
Al inteles calea pe care a Invatat-o Dumnezeu oamenilor i
cum a sddit in ei credinta privitoare la voia Sa, credinta
fixatd in rugéciune si infatigatd Lui in Bisericad! De ce so-
cotesti ca aceastd rugaciune e indrazneata? Oare iti lipseste
credinta? Oare esti un potrivnic al voii lui Dumnezeu?

23. Ca aici e o stratagema [un siretlic] pe care Dum-
nezeu o pune in lucrare, ne-a invatat Duhul Sfant che-
mandu-ne sa Indltdm cereri in Bisericad in acord cu marea
putere a crestinismului §i cu bucuria pe care o incearci
Dumnezeu pentru firea noastrd pamanteascd. Caci orice
vointd a Lui se descoperd in chip deplin in Tainele Sfin-
tei Sale Biserici, dar ingdmfatii si nestiutorii nu vor si
creadd 1n taina bunei Sale vointe fatd de neamul nostru.

24. Sa nu sovaim niciodata 1n ce priveste aceste ver-
sete pline de lucruri sfinte §1 dragi lui Dumnezeu! Cici,
intrucit sunt conforme vointei lui Dumnezeu, ele au fost
cuprinse in multumirile pentru Tainele agezate in Bise-
ricd si cele sfinte ale lui Dumnezeu in care-Si géseste pla-
cerea atotputernicul Dumnezeu: de aceea ele sunt agezate
in locul corespunzitor cuvintelor tainice ale jertfelor de
impacare. Fie ca noi sd nu tdgaduim niciodata cuvantul
sau intelegerea privitoare la puterea acestei rugaciuni
desavarsite 51 dumnezeiesti, plind de nddejde pentru tot
neamul omenesc!

5% Anaforaua lui Teodor al Mopsuestiei, ed. Vadakkel, p. 71-72.
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25. Nu v-am scris aceste lucruri ca increzandu-va in
ele sd umblati cu nepdsare, ci ca sa cresteti in niadejdea
voastrd si gandirea voastrd sa se 1nalte in Dumnezeu; si
asa sd va conformati tot mai mult viata voastrd cu cea a
lumii viitoare, lucrurile piméntesti sd ajungd dispretuite
in ochii vogtri, iar gandirea voastrd sd se umple de minu-
nare in Dumnezeu, focul tubirii pentru El si se aprinda
in sufletul vostru si, prin meditarea intelesurilor tainelor
Sale, sa umble spre locul de dincolo de lume.

26. Dar nici macar teama de nepdsare §i relaxare sa nu
ne facd sd acoperim adevirul credintei sau sa micgsoram
intelegerea tainelor Liturghiei noastre sau sa tigaduim
puterea marturisirii minunatei Economii pentru noi, ori
sd ne facd sa incetdm de a ne mai minuna de Dumnezeu
sau de a-I da slava cu bucurie fara egal. Daca crede ci-
neva ca faptul de a fi fard credintd si fard cunoastere
poate sa-i fie de mai mare ajutor, sa se sarguiasca atunci
in parerea sa, dar sa o facd pentru el insusi!

27. Noi insa sa ne mantuim prin aceastd credintd! De
ea s fim pusi in migcare si de la ea sa primim putere in
vederea vietii adevirate §i nemuritoare minunandu-ne de
milele lui Dumnezeu, de felul cum a randuit toate pentru
a ne ajuta prin intelepciunea care vine in ajutorul semin-
tiel noastre pacatoase. El a descoperit implinirea bunei
Sale vointe vesnice si tainice prin Economia lui Hristos,
Domnul nostru, si a agezat drept aparator nestricacios al
nostru Trupul si Sdngele Mantuitorului nostru, Cel cu
totul nevinovat de orice picat!

28. Sa nu crezi cumva ci fac apologia pacatului! inalt
insa puterea Aparatorului pacétosilor care e in cer [/ In
2, 1] s1 dezvélui maretia nadejdii cuprinsa in Liturghia
sdvarsita pentru El s1 mai 1naltd decat cuvantul si puterea
a ceea ce savarseste Biserica, intrucat cunoasterea sla-
bului nostru neam omenesc nu poate tine acum intregul

141



adeviar despre nddejdea pe care o are aceasta, nici nu se
poate apropia de el.

29. Nu firéd cercetare ma straduiesc sa vorbesc aici
despre pacat, ci fac aceasta uimit eu Insumi de intelep-
ciunea lui Dumnezeu. M minunez de aceastd Economie
a Sa in Hristos si de puterea tainelor Sale, iar Intelegerea
lor ma aruncd in uluire si ma umple de tacere. Cat de
plind de mantuire pentru toti oamenii este ea [cf. I Tim
2, 4]! Datorita ei o multime de pacate e iertata prin jertfa
Trupului lui lisus adusd pentru ei tuturor celor care au
lucrat prosteste; si nu numai aceasta, dar din pricina aces-
tuia judecata asupra lor va fi milostiva, intrucat nici ma-
car a zece mia parte din pedeapsa pe care ar fi meritat-o
nu se va cere de la ei.

30. Poate ci celor ale cdror pacate sunt foarte mici §i
putine Dumnezeu nu le va imputa nimic; $i chiar celor
ale cdror pacate sunt multe la numar si care sunt adanciti
in raul pacatelor, El le micgoreaza chinurile de care s-au
invrednicit dintr-o pricind aflatd in insusi miezul vointei
Ziditorului: {i place sa faci mila prin ceea ce El a randuit
mai dinainte spre iertare, adica prin credinta in singele
lui Hristos. Dar numai putini sunt vrednici de o astfel de
credintd si de cunoagsterea tainelor: cei ce cred in nadej-
dea cuprinsd in Trupul si Sangele lui lisus.

31. Aceasta e, asadar, adevarata inviere: ea se infaptu-
ieste prin cunoastere, o credintd convinsa §i innoirea min-
tii; lucruri pe care le-au primit céti au fost botezati in
Hristos intru nddejdea lumii viitoare. Zice fericitul Pavel:
»El ne-a inviat, ne-a indltat i ne-a facut sa sedem im-
preund cu El in ceruri” [Ef 2, 6]. Prin aceasta vrea sd
spund cd oricine a intrat induntrul norului intunecos al
cunoasterii credintei §1 a cunoscut puterea tainelor ei, e
pururea in ceruri prin intelectul sdu si sade in taina impre-
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una cu Hristos printr-o contemplare permanentd a minu-
natei Sale Economii.

32. In fiecare parte a ei aceastda Economie e prezenta
in chip imbelsugat in tainele pline de nddejde pentru a
dezvilui ca e un dar al lui Dumnezeu credinta noastra in
cunoasterea adevarata a celor care au bineplacut lui Dum-
nezeu, fiindcd acestia cred prin El, iar nu prin puterea
firii sau vointei §i sdrguintei omenesti.

33. Cine e in stare sd cuprinda izvorul tainelor Lui?
Cel 1naintea caruia se deschide o usa care duce spre in-
telesurile lui Dumnezeu, asemenea unui izvor care tas-
neste spre desfatarea lui §i care gaseste in toatd vremea
lucruri noi in comoara gandului sau [Mr 13, 52]. Acesta
e cel despre care spunea Mantuitorul: ,,Cine crede in
Mine, asa cum spun Scripturile, rduri de apa vie vor
curge din pantecele sau” [/n 7, 38]. Lui fie slava in veci
de veci. Amin.

Sfarsitul’' cuvantului despre Sfintele Taine ale Mantu-
itorului, lucrare a fericitul Mar Isaac, singuratic §i ortodox,
care a fost episcop al cetdtii Ninive.

5! Insemnare datorati probabil unui copist care voia si evidentie-
ze §i pe aceastd cale ortodoxia §i autoritatea episcopald a Sfantului
Isaac, atestdnd indirect existenta unor dispute cauzate de opiniile
sale. Ea s-ar putea datora §i ucenicilor Sfantului Isaac care au fixat
in scris invatdtura acestuia care orbise la batranete (cum ne aratid
una din notitele despre viata sa pastrate).
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Cuvantul 12

Scrisoare de indemn cu privire la viata singura-
tica traitd in mijlocul a multi oameni ceruti de
un monah chinovit> care dorea si fie asigurat in
aceasta privinta. Scriind-i astfel acestuia cu pri-
vire la gindurile despre care l-a intrebat daci
sunt reprosabile la Dumnezeu, [Isaac i] indeam-
na pe fiecare sa se predea supiririlor acestei
[vieti singuratice] si agerimii intelegerii care o
cerceteazi pentru a intelege ratiunile ei ascunse
in Dumnezeu.

Al Iui Mar Isaac.

1. Cred, iubite frate, cd pentru a te mangaia, a te im-
barbata si1 a da incredere gindirii tale in suferinta care
te-a cuprins, iti e de ajuns doar acest lucru aratat si lim-
pede pentru toti: de multd vreme si incd de la cea dintéi
din multele generatii aceasta cale a vietii singuratice §i a
iesirii din legdturile cu oamenii a fost gatitd pentru a da
odihna gandului oricui ar alege-o. Prin urmare, o astfel de
lesire se continud §i ramane cu putintd in fiecare genera-
tie pentru cel ce vrea sa-si restabileascd mintea, oricare
ar fi motivul care ar fi dus la iesirea sa din lume si I-a
pus in migcare spre aceasta.

2. Astfel, atat in cel ce a fost cuprins de o mahnire oa-
recare sau de un rau care-i atinge pe oamenii din fiecare
generatie, cét si in cel care a simtit o chemare mai buna
s1 0 dorintd bund puse In miscare in el printr-o credintd
nesovaielnica, gandul sau si-a avut obarsia in ceea ce

52 Dayraya, monah care triieste intr-o viati de obste, nu un iki-
daya, un ,singuratic”, ascetul solitar, cel caruia i se adresa in primul
rand Sfantul [saac.
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spune Domnul nostru Hristos atunci cand vorbeste de
ceea ce € cu neputintd la oameni, dar e cu putinta la
Dumnezeu [M¢ 19, 26]. De aici urmeaza fard nici o umbra
de indoiala ca datoritd despartirii desavarsite de lume si
mutdrii lor la Dumnezeu acestia dobandesc atat eliberarea
de orice fel cu méhnire cu putintd, cat si descoperirea
dorintei mai bune care este in ei ingisi.

3. Acest lucru il vedem si din ceea ce aratd ,,Vietile”
lor: i anume ca iegirea e feluritd si diferitd pentru fieca-
re din ei; cd in iesirea lor din legatura cu oamenii gandul
acelor sfinti n-a fost acelasi pentru toti; si ca nici macar
pricina iesirii lor n-a fost aceeasi pentru fiecare. De ace-
ea intre pricinile care au dus n trecut la aceastd viata
oricine o va putea gasi pe cea care sa fie pilda si oglinda
pentru el.

4. Fie ca pricina mutirii unuia au fost intristarea gi mah-
nirea, fie cd a fost bucuria, fie ca a fost zelul sau iubirea
sau teama, sau patima sau strapungerea inimii, sau mah-
nirile pricinuite de oameni si altele asemanatoare, fie ca
ea a avut loc pentru ci a inteles ce anume cere dreptatea
sau pentru c@ dorea intoarcerea de la pacate, toate aces-
tea pot fi gasite in cei care au trait inaintea noastra!

5. Caci felurite sunt pricinile pentru care oamenii au
parasit legdturile cu oamenii, s-au dus drept spre Dum-
nezeu, s-au dat mortii, s-au Invrednicit de mila §i grija
lui Dumnezeu si au fost primiti de har.

6. Sunt unii care au luat asupra lor aceasta cale siliti
fiind de persecutii pentru credintd sau din teama de rau-
tatea oamenilor, ca fericitul Pavel [Tebeul], intdiul sin-
guratic, care s-a incredintat lui Dumnezeu si a iesit um-
bland gol inaintea sa*>. Si sunt unii care au facut asa im-

$Cf. Viata lui Pavel Pustnicul scrisd de Fericitul IERONIM, text
siriac In Acta Martyrum et Sanctorum, ed. P. Bedjan, V, p. 561-572.
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pinsi de rdvna pentru Dumnezeu si de inflacararea gan-
durilor, ca fericita Onisima care a iesit inca i mai goala
si n-a luat cu ea nici o haind pentru trupul ei: a iesit fara
vesminte si acoperitd doar cu un val’*. Si multi altii au
fost vazuti vietuind in acest chip, dupa cum povestesc
,»Vietile” lor>.

7. Mai sunt unii care, intrucdt lumea era pentru ei o po-
vara din pricina amagirii si fatarniciei celor ce locuiesc in
ea, au lasat-o si au plecat din ea, cum sunt cei doi frati,
fii ai unui guvernator nobil, pe care i-a vazut in pustie
Serapion. Intrebati de el care a fost pricina care i-a in-
demnat si vind intr-un loc atdt de neprimitor si sa staruie
atita vreme langa acele ape amare, ei au spus ca la moar-
tea sa tatdl lor le-a ldsat o mare bogatie din care s-au
infruptat multi prieteni si tovarasi ai lor. Dar cand aceasta
bogatie s-a terminat, toti si-a schimbat atitudinea fata de
el, faicandu-se din prieteni dugmani.

8. Si au adaugat: ,,Vazand astfel fatamicia si amaégirea
lumii, i anume c@ dragostea acelora n-a fost adevirata
si nici macar iubirea lor pentru Dumnezeu n-a fost de
lunga durata, ci erau nestatornici §i prietenia lor s-a schim-
bat o datd cu pricinile care au nascut-o — fiindca doar
unul dintr-o mie iubeste pentru Dumnezeu —, am ales s
iesim si sd ne salasluim la Dumnezeu Care {si tine iubirea
Lui pentru prietenii Sai §i nu-S1 micgoreaza jubirea”.

9. Mai sunt cei care, de teama céderii §i a vicleniei cu
care Satan ridicd razboi prin femei pe care acesta le atra-
gea la sine si le intdrata impotriva lor, au parasit vecina-
tatea locurilor locuite §i s-au indreptat spre o pustie in-
depértata ca sa nu-si intineze curatia trupurilor lor. Ca
Sfantul Martinian care, dupd ce a scapat de viclenia feme-

4 Cf. ibid. V, p. 405-421.
% Cf. ,Vietile” Sfintilor Onufrie si Maria Egipteanca.
56 E vorba de un episod din viata avvei Serapion, ibid. V, p. 320-321.

147



ilor arzandu-si in foc picioarele, a fugit intr-o insulita in
mijlocul marii unde avea liniste $1 nu erau nici un fel de
oameni’’.

10. Asemadnatoare e §i viata fericitului [PoliJcarp din
gradinita cu albine, pe care Sfantul Serapion l-a vazut in
tarcul sau asezat pe varful muntelui intr-o pustie inde-
partata. El a cdzut pradad vicleniei lui Satan prin femeia
unui guvernator, prietenul sdu: aceasta urca adeseori la
chilia lui sa-1 vada, pana ce prin lucrarea lui Satan intr-o
zi s-a uitat la el cu poftd si asa mai departe. Si pentru ci,
din pricina apropierii de tinuturile locuite, Satan ii intina
mereu gandurile sale prin imagini desfranate starnite in
inchipuirea sa §i ca sd nu se intdmple ceva potrivnic voii
sale, si-a parasit chilia si s-a mutat in acel loc ducandu-gi
viata in gradinita cu albine silbatice™.

11. Sunt altii care s-au sculat dintr-o viatd dusa in pa-
cat si, temandu-se mult de judecata viitoare sau pentru
cd au trdit in cdintd doar putine zile inainte de a muri, au
iesit deznaddjduind de mantuire, gandind ca Dumnezeu
nu va avea mild de ei si s-au rusinat de ei insisi, ca acel
singuratic care traise in pacat sase luni cu o fecioara i a
carui amadraciune a fost usuratd de un inger.

12. Sau ca acel episcop care apostaziase §i care s-a re-
tras in pustie pentru a se cdi. Acestia au iesit fara nici o
grija pentru trup, gindindu-se ci moartea era aproape™ .

13. Sau ca lacob vagabondul care a pacatuit, a facut
adulter, a omorat si apoi a aruncat cadavrul in rau. Dar

7 Cf. ,Partea I, Cuvdntul 80 (= 28, ed. Theotokis). Textul siriac
al ,,Vietii” Sfantului Martinian (inspiratia pentru nuvela ,,Parintele
Serghi” a lui Lev Tolstoi) a fost editat recent de M. VAN ESBROECK,
Parole d’Orient 20 (1995), p. 237-260.

¥ Acta Martyrum et Sanctorum V, p. 322-327.

5 Episoade evocate in apoftegmele grecesti (Nau 132A si 132B)
neincluse 1nsé in Patericul siriac (Raiul Pdrintilor, ed. Budge).
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dupa toate acestea s-a dus si, Intdrit de un semn dumne-
zeiesc, a locuit zece ani intr-un mormant. Si astfel, ca
Adam, a intrat cu inima infrantd in pestera care a fost
mormantul sdu. Tot ce i s-a intdmplat se istoriseste in
,»Viata” lui; unde se povesteste limpede cd de doua ori pe
sdptamand gusta hrana sa alcatuitd din ierburi, ca dobi-
toacele®.

14. Sunt i alte pricini asemanétoare cu acestea pentru
care multi sfinti s-au despartit de legéturile cu oamenii
s1 s-au retras in pustietdti si pe munti fara a lua cu ei nici
un fel de merinde. $1 s-au asezat in pesterile muntilor, in
vai §i in crapdturi adanci si inspaimantitoare fara a-si
face nici un fel de socoteli sau sé se preocupe de viata
lor [Evr 11, 38]. S1 asa au rimas In acele locuri si au re-
nuntat la viata lor in asteptarea adevaratei morti.

15. Daca vrei, aseamana-te §i tu cu unul dintre ei: calca
pe urmele lor si vezi in gandul tdu care e pricina iegirii
tale. Si fie sa tii de cei care au facut asa din rdvna sau
pentru ca au inteles ce anume cere de la ei dreptatea; sau
de cei care au facut asa impinsi de mahniri sau de tea-
ma; sau impingi de patima §i de stradpungerea inimii sau
de dorinta de a se cdi pentru pacate; sau de cei care s-au
temut §i au fugit ca sd nu-si intineze curatia trupurilor
lor. Cel care e mai aproape de starea ta, acela sa fie si
mangaierea ta. Iar in moartea §i in necazurile pe care ti
le vor aduce cele ce ti se Intdmpla primegte-1 pe acesta
spre mangaierea ta, fiindcd in vietuirea ta nu esti singurul
in felul tau.

16. Am spus aceste lucruri ca sd usurez gandul tau.
Cici din felurite pricini au dispretuit ei viata si s-au dedat
mortii, primind in ei gandul ei i ducandu-se sé-si aleaga

80 Viata” inedita existentd in manuscrisele siriace BM Add. 14650
si /4647 (care mi-au fost semnalate de S. Brock).
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un salas potrivit unui asemenea gand. $1 nu numai ca
n-au fost socotiti de Dumnezeu vinovati, dar s-au Invred-
nicit sd simta o mare purtare de grija din partea Lui.

17. Adu-ti aminte si de acel tandr care traia intr-un oras
si care a facut pacate multe §i fapte rele in numar mare:
cel pe care 1l mentioneaza fericitul Ioan in ,,Viata” sa.
»La un semn al lui Dumnezeu, spune el, acesta a fost
migcat spre strdpungerea inimii pentru pacatele sale ‘si
s-a mutat intr-un mormant fard a lua nici un fel de me-
rinde 1 nimic de trebuinta si fara a se ingriji de lucruri
de acest fel. Stitea aici postind intreaga saptamana si
staruia in plans §i In méhnire pentru pacatele sale fara
a-si aduce deloc aminte de hrana si a se mahni pentru ea.
Pe langa aceasta a suferit din partea diavolului chinuri
aspre trei nopti de-a randul, dar fara sa se ingrijeascd
deloc sau sa se framénte sd stie dacad va supravietui sau
nu si fird nici o teama de moarte™®'.

18. Daca vrei, imita-l §i tu pe acesta, §i atunci Satan
nu va reusi sa te faca si te ingrijorezi si sa te framanti ca
sd stii dacd vei muri sau nu. Iatd, asadar, icoanele tutu-
ror pildelor cu putintd stau inaintea ta: fii un martir in
vointd, ca unul dintre acestia!

19. Fii insa sigur de aceasta: adevarat e cuvantul po-
trivit cdruia cel ce primeste asupra sa méhnirile caintei,
care se pregateste pentru suferinte in vederea a ce e mai
bun si care din pricina fricii de Dumnezeu intrad in oste-
neli i In ispite, nu poate fi parasit de purtarea de grija a
lui Dumnezeu.

20. Continud sa umbli in credintd pe calea a ceea ce e
mai bun, nddajduind in mantuirea lui Dumnezeu in toatd
vremea, ca sa nu suferi rusine ca poporul orb la inima [al
iudeilor], care din pricina lipsei sale de credintd a fost

6 Viata” necunoscuti in sursele existente.
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rusinat prin profetul care spunea: ,,N-au crezut in Dum-
nezeu, nici n-au nadajduit in mantuirea Lui” [Ps 78, 22].
Desi vedeau in fiecare zi lucrurile Lui uimitoare §i pur-
tarea Lui de grija fatd de ei, nu aveau in gandul lor nici
o nadejde in El. Deznaddjduirea de purtarea de grija a
lui Dumnezeu e in chip limpede calea pe care o apuca
Satan pentru a pune stapanire pe gandurile oamenilor.

21. Cum spune si fericitul Teodor in Comentariul sdu
la Matei®®: | Silinta lui Satan e aceea de a-i convinge pe
tot1 oamenii cd Dumnezeu nu se ingrijeste de e1. Fiindca
stie cd pana ce suntem siguri de purtarea de grija a lui
Dumnezeu fati de noi, il iubim §i facem cele conforme
cu poruncile Sale. Aceasta Inseamna ca in orice durere
suntem féra griji si ne indeletnicim doar cu ce € mai bun.
Dumnezeu, mai spune el, incearcd sa sddeascd in noi
acest gand ca sd ne intareasca facandu-l sd stapaneasca
peste noi.”

22. ,, Astfel — continua Teodor — a lucrat si cu Adam.
Caci desi Dumnezeu a randuit toate ca si fie de ajutor
omului, sarpele a zis: «Dumnezeu stie cd, in ziua in care
veti manca, ochii vostri se vor deschide si veti fi ca
Dumnezeu cunoscand binele si raul» [Fc 3, 5]. Si astfel,
facandu-i sa creada ca Dumnezeu nu e doar Cel care ajuta,
ci si Cel care da sfaturi contrare, si-a putut infaptui cu
usurintd lucrul sau §i sa-1 convingd sd nu mai pazeasca
porunca.”

23. Tu insg nu fi ca acestia! Nu lucra cu Dumnezeu in
gandul tau in chip iudaic, ca poporul de care vorbeam,
nici copildreste, ca Adam. Ci sa se alipeasca de tine cre-
dinta, fiindcd in calea a ce e mai bun aceasta naste na-
dejdea in orice ispitd s1 mahnire, ca sd nu fi lipsit de pu-
tere, temator si sovaitor in gandul tau, mai cu seama in

62 Comentariul teodorian la Matei e astizi pierdut.
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calea caintei §i in intristdrile s1 chinurile pe care le induri
pentru ce e mai bun.

24. Cine are o credinta slabd in pronia lui Dumnezeu
fatd de el, acela e fricos si gandul sdu e necontenit prada
timiditdtii; o astfel de credinta slaba il lipseste insa de
marea bogitie ce se afld in ce e mai bun®.

25. Fireste, e bine si potrivit ca, aducdndu-si aminte de
pacatele sale, sd nu se socoteasca vrednic de purtarea de
grija a lui Dumnezeu; dar sd-si aducd aminte §i de mila
lui Dumnezeu si sa se mangdaie! Fiindca adevarata incre-
dere in Dumnezeu intdreste gandul si-1 face tare in orice
mahnire ce vine peste el si face omul in stare sa suporte
toate cu curaj. Credinta 1n purtarea de grijd a lui Dumne-
zeu e lumina gandului care se ridicd in om prin har.

26. Fiindca mangaierea vine la cei care rabda ispitele
intdlnite 1n calea a ce e mai bun din pricina increderii in
Dumnezeu, Care se apropie si i1 ajutd pe cei care-L iubesc
spre bine, cum spunea Apostolul [Rm 8, 28]; si pentru c3,
cum spunea Prorocul, ,,mantuirea e pururea aproape de
cei ce se tem de E1” [Ps 85, 10].

27. Céci dacd o vreme ai fost unul ce se purta ca un
adevarat vrajmas, acum te alipesti cu vointa ta de mah-
nirile cdintei. Esti unul care lucreaza dreptatea, iar harul
lui Dumnezeu se alipeste de tine oriunde. Chiar §i atunci
cand ingaduie sa fii foarte mahnit, El nu se departeaza
de la tine. Ci face aceasta ca sa primesti dovada ajutoru-
lui Sau; precum si ca sd te mahnesti in vederea fricii de
Dumnezeu si sa dai dovada ca pentru ea suferi chinurile.
Si astfel gandul tau face loc indrédznelii, ca sd nu ti se
pard ca ai umblat in intregime in odihna fara a fi facut

8 A se vedea imnul ,indraznelii de a crede” din ,Partea I””, Cu-
vdantul 6 (= 56, ed. Theotokis) §i centralitatea credintei 1n intreaga
géndire isaachiana.
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experienta de a rabda impreuna cu Dumnezeu durerile ce
sunt pe masura greselilor tale de odinioara.

28. Paciatosul, care a pacatuit intindndu-se in trupul sdu
dupa care se va numara intre cei care se caiesc, nu se
mahneste in vointa sa din pricina fricii de Dumnezeu si
pana ce nu va fi ajuns aproape de Dumnezeu si nu va fi
dobandit indrazneala inimii §1 increderea ca pacatele sale
de odinioari au fost iertate.

29. Cine stie ca e pacdtos si suferd pentru pacatele sa-
varsite, nu se teme de mahniri si de moarte; dimpotriva,
se veseleste atunci cdnd moartea il primeste i se intris-
teaza n cdinta sa. Pentru cd suferinta strapungerii a sub-
jugat inima lui sau mai degraba pentru cé socoteste o ru-
sine si trdiasci — ca si nu spunem si moard — in rau,
de aceea se supune caintei fata de pacatele sale. Caci cine
nu are in inima sa simtirea dureroasd a pacatelor sale,
acela va ingadui gandurilor lui si se intoarci iarasi in el®.

30. Desi vietuiau potrivit unei dreptati inalte, Sfintii
Parinti s-au supus, asadar, la lungi postiri si cereri, care
durau patru, cinci sau chiar sapte zile de-a randul si isi
istoveau trupurile lor cu postiri aspre, locuind in locuri
pustii. Iar dupd postul lor mancau foarte putin §i nu pe
sdturate, iar ceea ce mancau era simplu si modest: cici
de cate ori nu aveau drept hrand paine, ci legume inmu-
iate sau poame, cum std scris despre multi sfinti, pentru
care aceasta a fost hrana lor, cdnd nu posteau, toata viata

% Despre importanta cunoasterii in suferinta a pacitogeniei pro-
prii, cf. ,,Partea I, Cuvdntul 65 (= 34, ed. Theotokis). Cand i1 se
obiecteaza cd mila infinitd a lui Dumnezeu submineazi orice etici,
fiindcd unde nu e pedeapsa nu e nici paza poruncilor, Sfantul Isaac
sustine ca acest rationament atestd o credintd imaturd (,,Partea I”,
Cuvantul 9 [= 41, ed. Theotokis]) si cd adevarata cainta si indepéar-
tare de pacat vin nu din frica de pedeapsd, ci din frica de a nu rani
iubirea Tatalui (,,Partea a II-a”, Cuvdntul 3: Capitole despre cu-
noagtere 1, 77).
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lor, fiindcd nu suportau nici péine, nici orice altd hrana
coapta in foc; si cu astfel de chinuri isi chinuiau si isto-
veau trupul lor in fiecare zi i socoteau moartea lor in
acestea drept o jertfd bineplacuta lui Dumnezeu. Si atunci
cu cat mai mult nu e potrivit sd se dedea la toate acestea
cel pacatos?

31. Dreptul se mahneste, asadar, pe sine insusi §i se
bucurd de moartea sa, care se infaptuieste pe cdile de mai
sus, pentru cd aceasta e o jertfa primitd de Dumnezeu.
Sunt multi dintre ei care adeseori au fost gasiti morti in
chiliile lor; sunt unii care au fost gésiti zacand in peste-
rile lor, in locuri indepartate i ascunse, fiindca nimeni
n-a stiut cand au fost bolnavi si n-a fost langa ei in clipa
mortii lor din pricina indepartarii §i izoldrii lor; §1 sunt
unii care au fost gasiti in genunchi pentru rugiciune
atunci cand sufletul lor a parasit trupul lor.

32. Iar altii de cate ori nu s-au istovit multe zile in za-
padd, in locuri neumblate? $i altii erau chinuiti de sete
si laudau saltand pe Dumnezeu. Dar atunci, dacd astfel
de oameni, de care lumea nu era vrednica [Evr 11, 38],
au trdit in astfel de necazuri §i au iegit din lume in ele,
cu atdt mai mult pacdtosul va trebui s ia seama la sine
insusi si la ce folos dobandeste pentru sufletul sau din
viata inchinata lui Dumnezeu!

33. Adu-ti aminte in toatd vremea de pacatele tale, ca
sd te pazesti pe tine insuti, ca aducandu-ti aminte de ele
sd poti stdrui in chip dulce in méhnirile §i durerile care
iti vin, intr-o patimire pentru ele care face inima ta sa
sufere. Adu-ti aminte cat de mari si de multe sunt ele,
dar nu-ti adu aminte de ele spre pierzania ta de dreptatea
ta, ca sa nu ti se intdmple sa fi1 de doua ori datornic.
Prima data pentru ca uiti de datoria ta fatd de Dumne-
zeu, adicd de multele si marile pacate pe care El ti le
iartd si de harul prin care uita marile greseli pe care le-ai
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sdvarsit i nu te face sa pieri si, mai presus de orice, te
lasd sa te apropii de El prin bunavoirea Lui.

34. A doua oara pentru ca socotindu-te drept parasesti
ostenelile pentru ceea ce e mai bun si te scutesti de ceea
ce trebuie sd rabzi pentru ele tot timpul vietii tale. Si
astfel indltdndu-te vei cadea in murmur si in lagitate, si
vei Intdlni judecata hardzita lui Satan [cf. Is 14, 12—-15],
fiindca ai uitat lucrurile tale dinainte atat de urate si de
necinste.

35. Cine uitd masura pacatelor sale, uitd si masura ha-
rului lui Dumnezeu fatd de el. Fiindcd uita §i cata oste-
neala si ispasire datoreaza lui Dumnezeu pentru pacatele
savarsite impotriva Lui si a puterii Lui. Cine isi aduce
aminte necontenit de greselile si de pacatele sale acela
socoteste putin lucru toate ostenelile s1 mahnirile care 1i
vin atit de voie, cét si de nevoie. Si, ajuns smerit, mul-
tumeste pentru ele.

36. impaca gandurile tale aducindu-ti aminte de dreap-
ta judecata a lui Dumnezeu [cf. 2 Tes 1, 4-5] si indata
mangdierea itl va veni In ascuns; §i vei gasi odihnd de
toate durerile care te intristeazad. Daca te inconjoara ce e
rau, nu parasi ce e bine, si vei birui!

37.Daca esti lovit, méhnit §i chinuit in calea a ce e
mai bun, adu-ti aminte de cei care sunt mahniti i loviti
si supusi la tot felul de chinuri cumplite impotriva voii
lor din pricina lumii. $1 laudd pe Dumnezeu ca te-a in-
vrednicit sd fii lovit din voia ta din pricina fricii de
Dumnezeu si a vietii de pocaintd, din iubire fata de ce e
mai bun si din teamd de pécat, potrivit alegerii voii tale.

38. Si dacad, cu toate acestea, gandul tdu e incd mahnit,
adu-ti aminte de sfintii martiri care au suferit de buna-
voie tot felul de chinuri din dragoste pentru credinta pana
acolo incat in géndul lor nu mai era nimic altceva. Si
suportau toate cu bucurie, desi le-ar fi fost cu putinta sa
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se salveze, daci ar fi vrut sa stea linistiti fara iubirea de
Dumnezeu. lar intre ei n-au fost doar barbati, ci i femei
si copii, care au o legdturd naturald cu aceastd lume, cu
trupul si cu ce tine de el; si totusi, si acestia din urma au
trait toate acele chinuri.

39. Dacd vorbesti de foame sau de sete si de suferinta
pe care o aduc ele, iti voi raspunde cd §i martirii au fost
chinuiti cu astfel de lipsuri de prigonitorii lor. Daca vor-
besti de faptul cd esti silit sd zaci pe un pamant incins
care aprinde trupul tdu, iti voi raspunde ca si ei au suferit
aceasta.

40. Despre unul din mucenici sta scris ca, dupd multe
chinuri, i-au smuls pielea si au pus-o la soare in zile de-
osebit de fierbinti, dupa care 1-au legat pe acest fericit si
l-au pus pe pielea sa la soare, iar noptile era necontenit
silit sa zacd pe un pamant uscat §i incins, fiindca acest
lucru facea parte din chinurile pe care 1 le faceau acei
calai®.

41. Daca vorbesti apoi de frigul patrunzator, de ger sau
de gheata, iti voi rdspunde cd multi dintre ei au suportat
fara haine mari furtuni, chinuindu-se in tinuturi friguroase.

42. Si dacd vorbesti de despartirea de cei dragi si de cei
pe care 1i iubesti sau te plangi pentru ca nu ai cunoscuti
sau pentru ca locuintele lor sunt departe, iti voi raspunde
ca toate acestea le suferad si ei. Si daca vorbesti despre
zavordari apasitoare si intemnitari indelungate si ca esti
lipsit de orice fel de cunoscuti, prieteni sau mangdietori,
iti voi raspunde cd si lor li se intdmpla la fel; fird a mai
spune nimic despre chinurile, suferintele s1 madularele
tdiate sau de moartea pe cruce. Unii au fost dati sugru-
marii, au fost atarnati la soare cu capul in jos, pe ziduri,

65 Aluzie posibild la martiriul Apostolului Bartolomeu, ale cirui
moagste fuseserd aduse in Siria la Maryropolis, iar ulterior la Dara.
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pe usi sau in pomi. Au fost batuti si au murit de moarte
nenorocita. Altii au fost omorati cu pietre. Unuia i s-a
intdmplat ca sufletul lui sd@ se mute la cer printr-o aspra
suferintd si el sd moara din pricina taierii tuturor madu-
larelor 1ui®. Iar altii au suferit o soartid aseminitoare
acestora.

43. S1 totusi acestia n-au slabit cu gandul nici cu cu-
vantul si au staruit in acele suferinte pand la sfargitul
vietii lor. Sta scris cd toate acestea s-au abdtut §1 asupra
unor femei g1 fete tinere, cunoscute cé au o fire care iu-
beste lumea si legatd de iubire prin trup si de odihna lui.
Si totusi ele au suferit toate acestea cu curaj §i au aratat
o tarie barbateascd cand a venit pentru ele ceasul de a da
dovada de indltimea sufletului lor, cerdndu-li-se si su-
porte aceasta din dragoste pentru Dumnezeu, cum scrie
si unul dintre autorii vietilor lor.

44. Sta scris ca pe vremea in care necredinciosii pa-
gani 1i chinuiau pe ,,fiii legéméntului”67, au fost prinse si
multe femei: unele erau ,,fiice ale legamantului”, altele
veneau din lume; unele erau libere, iar altele erau roabe;
unele erau bogate, altele erau sarace. Slabiciunea firii lor
nu le-a impiedicat sd se distingd insa in lupta fricii de
Dumnezeu; ci au suportat cu curaj tot felul de chinuri ca
niste barbati puternici: amarele necazuri care s-au abatut
asupra lor, asprele suferinte, chinurile grele venite de la

5 Probabil Sfantul Iacob Persul mort astfel (cf. Acta Martyrum
et Sanctorum 1V, p. 189-200).

7 E vorba de una din vechile forme de viata ascetica specifice
mediului sirian, §i despre care vorbesc Afrahat si Efrem. Acestia
erau barbati i femei care duceau o viatd ascetica §i de rugaciune in
mici comunititi urbane ajutdndu-1 pe episcop si sustinand bisericile
locale. Cf. S. BROCK, ,,Early Syrian Asceticism”, Numen 20 (1973),
p. 1-19 si G. NEDUNGATT, ,,The Covenanters of Early Syrian Speak-
ing Church”, Orientalia Christiana Periodica 39 (1973), p. 191-215,
419-441.
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bratul care le-a sugrumat in inchisori si care le-a chinuit
cu lanturi grele, cu foamea si cu setea, cu cédldura si cu
frigul, cu spaima si cu durerea.

45. Dar ele socoteau toate acestea drept placeri si bu-
curii §i vesteau tuturor cu glas inalt credinta lor spunénd:
,Unul e pentru noi lisus i noi suferim pentru El asa
cum El a suferit pentru mantuirea noastrd”. Atunci ne-
credinciosii care le chinuiau ca niste demoni pierzatori
le-au omorat fara mila cu tot felul de suferinte. Dupa ce
au fost torturate, unele au fost arse §i au murit; altele au
fost lovite cu sabia pe maini §i pe spate §i au murit.

46. Altele au fost lovite cu sulita In coastd si au murit.
Altele au fost strapunse de o parte si de alta cu sabia si
au murit. Altora li s-au scos ochii i au murit. Altele au
fost omorite cu pietre si au murit. Altora li s-a tdiat na-
sul si buzele, li s-au smuls dintii curgandu-le sangele in
gurd si au murit. Altele aveau fii din casatorii curate si
pentru ca i-au crescut §i pe ei in adevarata credinta, in
mania lor prigonitorii i-au injunghiat pe acestia din urma
in fata ochilor lor gi au virsat fara milad sangele fiilor in
gurile mamelor, dupa care le-au omorat.

47. Dragostea de lume n-a slabit mintea lor, nici 1ubi-
rea pentru fii, nici aducerea-aminte de cei dragi si de cei
pe care i iubeau. Nici atagsamentul de bogatiile lor s1 de
casele lor, nici linguselile, nici amenintérile n-au putut
sldbi vointa care era in ele. Altora li s-a rupt trupul in
doua si cele doua parti au fost atdrnate de o parte §i de
alta a drumului pe care trecea ostirea regelui si aga mai
departe®®. Iata ce a suportat firea slaba a femeilor si in ce

%0 culegere de ,,Vieti” ale sfintelor siriene, multe din ele martire,
in Acta Martyrum et Sanctorum, vol. 11, 1891. Isaac face aluzie la
martirele persane Marta, Tarbo si tovardsele ei, la martirii din Karka
in Beit Slokh, Tecla si tovarésele ei, si Anahid care erau in cea mai
mare parte ,fiice ale legdmantului”. Acestea facusera parte §i din
grupul martirilor de la Najran (secolul VI).
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anume a staruit, o, singuraticule sleit, istovit de foame si
de sete, de aducere-aminte ca trebuie si te culci pe un
pamant uscat de aducere-aminte de cdldura sau de frig,
si al carui gand e invins de frica de demoni!

48. lata, asadar, ca toti acestia au facut experienta con-
cretd a unor asemenea chinuri, de care insad si-au batut
joc, n-au slabit in credintd, in timp ce iata-l pe acesta®
ca e Infricogat doar la gandul lor si se lauda pentru puti-
nele osteneli pe care le rabdd, neaducéndu-si aminte de
fiii Bisericii, de intreg sirul de barbati si femei care s-au
distins cu vitejie, si de cei pe care Dumnezeu i-a primit
in toatd vremea la Hristos. latd-] pe acesta ca a slabit din
pricina necazului pe care l-a ales din voia sa, §i, desi a
hotarat el insusi ostenelile la care sa se supuna si a lasat
lumea in chip liber, intelegerea sa a slabit §i aducerea-
aminte de moarte l-a facut sa se teama si-1 aduca lui
Dumnezeu sangele sau.

49. Atunci cand li s-a cerut, cei care erau legati de
lume si de placerile trupului au lasat lumea §i au parasit
trupul, ca sa nu-L tdgdduiasca pe Dumnezeu §i sa nu se
facad vinovati nici macar cu cuvantul, in timp ce iata-1 pe
acesta care gandea cd a ldsat lumea §i se socotea mort
pentru trup, ca se teme de foame si de chinurile care oste-
nesc trupul, fiindca se teme sd@ moara din pricina lor.

50. Cerurile sunt uimite vazand céat de mult stapaneste
asupra noastra iubirea fatd de aceastd viatd din pricina
lubirii pentru placerile care ne inmoaie. la aminte, asa-
dar, frate, la ceea ce ti-am scris, pune-le la incercare in
cuptorul gindirii tale g1 vezi dacd in ele e vreun indemn
care printr-un cuvant de dreptate sd poatd da odihna

% De aici incolo Sfantul Isaac schimbi la persoana a Ill-a dialogul
cu adresantul scrisorii condus pana aici la persoana a II-a. Interlocu-
torul e indemnat si-si asume echivalenta traditionald monahism =

P33

martiriu §i sa devind un ,,martir in vointd” (§ 18).
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gandirii tale. Céci dacd din pricina unor atare necazuri ai
fi biruit de teamd si te-ai intoarce inapoi raménand in
intinarea vietii, vei fi ca aceia care se tem de necazuri §i
au tagaduit adevarata viata pentru viata vremelnica.

51. De aceea unul din sfinti spune: ,,Toate necazurile
s1 spaimele pe care le intilnesti in calea aceasta spre ce e
mai bun socoteste ca sunt niste temniceri care te biciu-
iesc din porunca unor imparati tirani i despoti cruzi; de
aceea suporta-le si cere ajutor si adu-ti aminte de cunu-
nile gatite pentru fericitii mucenici §i vei avea mosteni-
rea lor””°.

Sfargitul scrisorii lui Mar Isaac.

7 Citat neidentificat.
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Cuvantul 13

Scrisoare despre sdlasurile in care intra cei sfinti
prin miscérile intelectului stribitind calea ce
duce spre casa lui Dumnezeu.

1. Pe langa ceea ce am scris mai inainte vreau sa-ti fac
cunoscut, cinstite frate, si aceasta: de unde se nagte bucu-
ria sfintilor, pana unde avantd, unde da inapoi, cand intrd
in noi si ce anume 1i ia locul. Aceasta s stii, ubitule: ori-
unde e bucuria lui Dumnezeu, aceasta vine din inflaca-
rare §1 oriunde pricina bucuriei e inflacararea; fiindca unde
nu e inflacdrare nu e nici bucurie. $i, cu toate acestea,
locul bucuriei e nedesavarsit fatd de locul desavarsirii.
Caci locul desavarsirii e cunoasterea, in timp ce bucuria
nu vine din cunoastere, ci, cum spuneam, din infldcarare.

2. Fiindcia inflacdrarea se afld intre purtarile mai bune
si gandirea mai bund. Sub purtdrile mai bune nu e nici
inflacarare, nici bucurie, iar deasupra gandirii mai bune
nu mai e nici inflacarare i nici bucurie. Cici sub purta-
rile mai bune stdpaneste raceala, iar peste gandirea mai
buna e locul linigtit al tainelor. Cu adevarat mare e bu-
curia in Dumnezeu, chiar dacad ea e mai prejos decat
migcdrile g1 zvacnirile in Duhul.

3. Asadar, de indati ce incepe cineva sa faca cele mai
bune inaintea lui Dumnezeu, incep sa se inalte in el in-
flacdrarea §i bucuria, iar el nainteazd in aceasta purtare
a bucuriei pana ce ajunge la gandirea mai buna, care e
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lumina gandului g1 descoperirea lucrurilor ascunse. Si pe
cat se apropie de locul acela, Incepe si se micsoreze si sa
se linisteascd in el miscarea bucuriei, fiindca se apropie
de o anume senindtate.

4. lar cand intrd in ea, atunci inflacararea si bucuria
inceteaza cu totul, iar el e inaltat mai presus de randuiala
bucuriei, intrucét simtirea lui e departe de ea. Daca cine-
va se supune nevointelor mai bune, e pentru ca l-a che-
mat la ele bucuria sa; iar cand, apoi, prin aceste nevointe
mai bune se apropie incetul cu incetul de gandirea mai
buni, din nou bucuria inceteaza aici. Si nu te minuna
dacd am spus cd atunci cand ajungem la gindirea mai
bund, inflacararea incepe sd se opreasca si gandirea sd se
linisteasca dupa ce a fost inundata de bucurie

5. Céci intre darurile dumnezeiesti e ceva mai inalt
decat bucuria: minunarea gandurilor. Pe masurd ce gan-
direa incepe sd inainteze in cele ascunse, in ea incepe sa
lucreze minunarea gandurilor; §i pe masurd ce gandirea
inainteazd in cele ascunse, e intaritd pand ce ajunge la
ceea ce spunea fericitul Pavel atunci cand istoriseste
rapirea gandirii lui: ,,Fie in trup, fie fard trup, nu stiu”
[2 Co 12, 2-3].

6. Fiindca pe neagteptate nu e cu putintd sa ne apro-
piem de aceastd desavarsire, nici sa ajungem la o atare
implinire; ci la inceput sufletul e luminat in taine care
sunt sub aceasta plinatate. Fiindcad aceastd minunare a
gandurilor incepe sd se arate in gandirea omului cand
aceasta incepe sa fie luminata i sa inainteze in cele as-
cunse. Si astfel in ea sporeste aceastd minunare partiala gi
ea ajunge pand la acea desavarsire a gandirii a lui Pavel
pe care Talcuitorul o numeste descoperire adeviratd a
lui Dumnezeu facuti parintilor singuratici’'.

7! Comentariul lui Teodor al Mopsuestiei la 2 Corinteni s-a pierdut
cu exceptia cdtorva fragmente grecesti.
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7. Aici e piscul descoperirilor lui Dumnezeu; inainte de
care e taina. Puterea mintii se apropie de aceste lucruri
partiale in puterea Duhului prin faptul ca din cidnd in
cand asupra ei se aseaza harul §i vietuirea ei e intéritd in
Duhul, iar uneori are loc o anume seninatate §i ea rama-
ne dincolo de gandurile obisnuite si dincolo de miscarile
bucuriei. Dar pentru ca nu e cu putintd sa ramana puru-
rea in asemenea stare, intrucat desfétarea statornica si
neintrerupta de un asemenea har e harazita lumii viitoare,
omul lui Dumnezeu nu e cu totul lipsit de bucurie i de
inflacarare, dar de fiecare data ce intra in acel loc e inltat
dincolo de cele ale firii.

8. Cand iese apoi din ele si se intoarce in cele ale firii,
care sunt cugetarea, gandurile, lucrul, rugaciunea si ce-
lelalte, in ele intdlneste atunci si inflicdrarea si bucuria.
Caci ele sunt ca niste salasuri pe care le strabate si in
care se opreste: in fiecare dupa masura vietuirii lui. Une-
ori aceste sdlaguri sunt lucrurile firii, alteori sunt salasuri
aflate dincolo de fire, i care prin economia harului Du-
hului ne elibereaza de tot ce tine de fire i de vointa.

9. Trei sunt locurile cunoscute in care potrivit cuvan-
tului Parintilor patrunde intelectul in miscarile ei: firea,
ceea ce e in afara firii §i ceea ce e mai presus de fire.
Cand el inainteazi in cele ale firii, adica in osteneali
si in faptele bune, cum s-a spus mai sus, el rimane in
bucurie si in inflacarare; dar il asalteaza si luptele si in-
tunericul si ispitele si patimile, fiindcd toate acestea tin
de fire.

10. Cand 1nsi intrd in ceea ce e in afara firii, fiindca
lasa purtdrile cele mai bune si cedeaza patimilor i paca-
tului, el se afla in raceald si in deznadejde; fiindca acestea
sunt urmarea lasarii faptelor bune si cedarii patimilor; si
pentru ca gandurile se racesc si e deznadejde, aici nu e
nici inflacérare, nici bucurie.
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11. Cand insa el [intelectul] strdbate in ceea ce e mai
presus de fire, prin inaltimea lucrurilor in care se afla
acum sufletul, atunci mintea e indltatd dincolo de patimi
si de lupte, ca si dincolo de osteneald, prin aceasta inalta
reculegere In Dumnezeu in stare sd vada Intr-o minunare
mai inaltd decat orice migcare si care consta in libertatea
de tot ce e jos i In limpezimea intelegerii mai bund decat
cuvantul.

12. Toate aceste lucruri se desfasoara in lumina inte-
legerii. Fiindca el [intelectul] incepe sa dea peste aceasta
lumina a intelegerii din clipa in care incepe lupta impo-
triva patimilor si incepe s biruie asupra lor. Si pe masura
ce biruie asupra lor si std in liniste, inainteaza in lumina
intelegerii si e luminat cu privire la cele ascunse. Atunci,
ca urmare a biruintei asupra patimilor, incepe sa se arate
lumina intelegerii, si pe madsurd ce sunt biruite patimile,
in intelegere se arata odihna.

13. De aici inainteaza apoi in vederea celor ascunse §i
urcd necontenit in minunarea gandurilor. Randuiala bucu-
riei se avanta atunci pana la masura copildriei in lucrurile
dumnezeiesti. Cum insa bucuria e doar vecina randuielii
desdvarsirii? Pentru ca oriciat de mare ar fi bucuria in
Dumnezeu, ori de cate ori aceasta se bucura dintr-o pri-
cind buna, iar nu din ganduri prostesti, totusi desavarsirea
intelegerii e mai mare decat toate.

14. Ceea ce spun acum poate fi observat si in lucrurile
firii: bucuria tinerilor e mai inflacarata, pentru ca un lucru
mic e de ajuns ca sd pund pe foc firea lor, iar ei se bucura
numaidecat; dar tot atdt de usor se intorc intr-o stare
opusd. Aceasta se intdmpla pentru ca tdndrul n-a ajuns
incd la masura adultului, care a dobandit calmul §i mis-
cari sobre. Tot asa se Intdmpla si cu lucrurile casei lui
Dumnezeu: de fiecare data ce inainteaza cineva spre cu-
noastere si face experienta lui Dumnezeu in calm si linig-
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te, gandurile sale se reculeg si vede maretia lui Dumnezeu
in uimire, intr-o tacere negrdita si in sfiala.

15. Atunci peste unul ca acesta coboard modestia, ast-
fel incat el nu-gi mai inaltd gandul spre El, nici nu mai
arde de dorintd de a scruta tronul maretiei Lui, cum ne
invata descoperirea Prorocului despre serafimii care, can-
tand acel ,,sfant, sfant, sfant”, isi acopereau fata cu aripile
pentru a nu privi deschis fulgerarea Slavei lui Dumnezeu
[Is 6,2]. Asa sunt cei care au ajuns la cunoagsterea ce
consta in simtirea a ce e in Dumnezeu, si in care isi fi-
Xeazd privirea in uimire spre ceva mai inalt decat intele-
gerea oamenilor, cum spune §i Sfantul Ioan Singuraticul
din Apameea.

16. Cici el spune: ,,Sufletul tace atunci cand e indltat
mai presus de migcdrile patimilor, vede cele ascunse §i
cunoasterea sa ramane in lucrurile Duhului”. Si tot el
mai spune: ,,Cele negridite le simte atunci cand riméane
in ticere”’?. Randuiala bucuriei tine atunci incad de ma-
sura copildriei fata de desfitarea in care constd migcarea
Duhului care duce la Dumnezeu prin cunoasterea Firii
Lui, adicd a intelepciunii Lui §i a celorlalte bogétii ale
tainelor Lui care din cand in cand se descopera pe neasg-
teptate in intelect, atunci cand cuvéntul se opreste din
alergarea fireascd a miscarilor lui ajuns la limanul senin
al cunoasterii Lui.

17. Prin cunoagtere nu inteleg ceva ce tine de migcarea
rationald sau de partea cunoscitoare, ci de acea simtire
care Tmpacd puterea rationald intr-o dulceatd a minunarii
si o introduce in calmul linistirii, departe de alergarea
oricarui gind. In aceasti taini vom fi in Imparatia lui
Dumnezeu, dacé purtdrile noastre vor fi vrednice de ea.
Aceasta e gustarea plinatatii viitoare istorisitd tainic §i

7 Citate neidentificate in operele cunoscute ale lui loan din Apameea.
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alegoric incd in aceastd viatd despre bucurie: e gustarea
arvunei Impiritiei de cei care nu sunt in stare inca si
audd ceea ce tine de desdvarsire, chiar dacéd in gustarea
acesteia inteleg lucruri ce sunt dincolo de mésura lor.

18. Prin urmare, de cand intelegerea incepe sa fie lu-
minatd, dupd ce s-a oprit §i linistit putin din batilia si
tumultul patimilor datorat ratécirii in gandurile necucer-
nice care tulbura vederea sa, de atunci incepe sa se desco-
pere asupra ei aceastd minunare a gandurilor prin lumina
inteligibild a inteligentei.

19. De multe ori 1n ea se ivesc migcarile minunate si
intelegerea se reculege in ea insasi i std linistitad. Cine
simte aceasta st in linistire s1 in uimire. Acest lucru are
loc in clipele rugéciunii sau la Liturghie, si cit de dulci
sunt aceastd tacere si acest calm! Cine le cunoaste, daca
nu cei care au fost umbriti de ele? Totusi aceasta recule-
gere a intelegerii, care are loc atunci cind incepe sa se
descopere lumina intelectului, dureaza o clipa; dupa care
intelegerea se intoarce la rdnduiala ei pand ce se inalta
in ea alte prilejuri asemanatoare.

20. Putinta de a zabovi in aceasta reculegere atarna de
masura intelegerii. Prin urmare, intelegerea nu ajunge
intr-o asemenea stare ori de cate ori vrea aceasta sau pe
masurd ce o cere, lasand pur si simplu rostirea psalmilor.
Fiindcd acest lucru se verifica atunci cand cineva incepe
sd-1 rosteascd, dar apoi din pricina migcarilor minunate
ce se descopera in intelegere, limba 1 se opreste §i e ne-
voit sd tacd; versetul se frange si nu mai continua, fiindca
intelegerea se linisteste si se opreste73 .

21. S1 acesta nu mai e in stare sa se roage, fiindca pri-
virea intelegerii lui e robitd, departe de psalmi, langa

3 Cf. ,Partea I”, Cuvédntul 22 (= 31, ed. Theotokis), cf. mai jos,
p. 170.
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lucrurile ascunse ce se ridica din adancul sdu. Acestea
nu sunt insd ganduri obignuite, ci minunate §i negréite.
Cici daca cineva lasd pravila si rugaciunea din voia sa
proprie, cand nu simte inca aceste migcari, atunci se
umple de ganduri primejdioase §i asupra lui stapaneste
ratdcirea degarta.

22. Fiindca aceasta reculegere a intelegerii §i aceasta
vedere a intelectului sunt roada unei atente despartiri de
oameni, a pazei gandurilor §i a luptei impotriva patimi-
lor; si, cum spuneam, de fiecare datd ce se infaptuieste
aceastd reculegere a intelegerii §i aceastd minunare a
miscdrilor, la inceput e vorba de o scurta clipd; prin ur-
mare, intelegerea se intoarce la starea sa obisnuita, pana
ce se ivesc din nou prilejuri aseméanatoare.

23. Asadar, atunci cand singuraticul ajunge in aceasta
randuiald si in lucrarea sa ascunsd in Dumnezeu se ames-
tecd o asemenea iubire, el este eliberat pentru putin timp
de lancezeald [akedia]. Astfel sufletul sdau nu se mole-
seste, nici nu se mahneste din pricina linigtii 1 despartirii
indelungate de oameni, nici din pricina necazurilor sau
neputintelor trupului, cum se intdmpla inainte. Aceasta
pentru cd desfatarea intelegerii lui §i mangaierea inimii
lui indepérteaza de la el asemenea lucruri neplacute. Dar
pana ce singuraticul nu primeste mangaierea ascunsa,
povara lancezelii nu se micgoreaza in el.

24. Dar cand prin acea mangdiere e usurat chiar si nu-
mai putin, atunci anevoioasa viata singuratica pare simpla
in ochii sai. Repet si aici ceea ce am spus deja, ca sa fie
de ajutor celor care rdvnesc aceste lucruri, care sunt des-
fatari si simtiri incercate atunci cand harul silasluieste in
intelegere, iar aceasta se imbracé cu puterea Duhului.

25. Fiindca o atare putere e cea a Duhului, §1 nu roada
unor exercitii sau simple ganduri pe care singuraticul le
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are pentru ci gi-a intors’* patimile din el, a parasit lumea
si a staruit in linigtire departe de oameni.

26. Domnul Insusi si-ti dea toate acestea, pe care nu
le poti cunoaste doar prin simpla citire; ci fie ca in expe-
rienta persoanei tale sd poti cunoaste asemenea lucruri,
s le poti simti i gusta prin harul Duhului Sfant care
salasluieste in intelectul tdu. Amin.

™ Aceasti idee a posibilitatii convietuirii patimilor are drept bazi
la Sfantul Isaac convingerea ca ele sun pozitive, fiind create de
Dumnezeu cu scopul de a sustine cresterea trupului si sufletului
omenesc (cf. ,,Partea I, Cuvdntul 3 [= 82, ed. Theotokis]).
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Cuvantul 14"

Despre multele deosebiri ale rugéciunii si limitele
puterii intelectului: pini unde are el puterea de a
pune in miscare propriile sale misciri voluntare
in feluritele forme ale rugéciunii si care e limita
pusa in rugiciune firii, dat fiind ca pana aici ruga-
ciunea sti in puterea ei, dar cand se face altfel,
nu mai e rugiciune, chiar daca ceea ce se savar-
seste se numeste tot cu numele de rugiciune.

1. Slava Celui ce revarsd darul Sdu peste oameni pe
care, desi sunt trupesti, 11 face sa slujeascd pe pamant
randuiala firilor netrupesti si invredniceste firea scoasa
din tdrand [Fc 2, 7] sa graiascd despre asemenea taine,
chiar §1 pe niste pacatosi ca noi, care nu suntem vrednici
nici macar s auzim vorbindu-se despre unele ca acestea!
Dar prin harul Sau a facut inima noastra oarba sa inte-
leaga ceva din contemplarea Scripturilor si din invétatura
marilor Parinti, chiar daca prin sarguinta mea nu m-am
invrednicit sa fac incercarea nici macar la a mia parte
din céte sunt scrise de mana mea, mai cu seama in scrie-
rea aceasta pe care am indraznit sa o alcatuiesc spre lu-
minarea §i starnirea sufletului nostru si al celor ce vor da
peste el, ca poate prin dorirea lor s se stirneasca sa se
apropie de ele cu fapta.

2. Ce deci? Una e dulceata rugéciunii, §i alta vederea
in timpul rugaciunii. Cea de-a doua e mai buna decat cea
dintai tot aga cum omul adult e mai bun decat pruncul.

™ Identic cu ,Partea I”, Cuvdntul 22, ed. P. Bedjan (1909),
p. 163-175 = Cuvintele 31 si 32, ed. Theotokis (1770) [de aici si
FR X, 1981, p. 171-180].
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E un timp in care versetele sunt dulci gurii [Ps 118, 103]
s1 un singur verset al rugiciunii e repetat de nenumarate
ori fira ca vreo saturare cu el sd te facd sa treci la un
altul; si e un timp 1n care din rugiciune se naste o con-
templare §i ea taie rugiciunea de pe buze, iar cel ce are
vederea ajunge in uimire ca un starv fara suflare. Aceasta
o numim vedere in timpul rugiciunii, iar nu cum zic
nebunii vreo aseménare sau forma intiparitd. Dar si in
aceastd contemplare in timpul rugdciunii sunt trepte si
deosebiri de daruri, insd pana aici e tot rugaciune; pentru
cd gandirea n-a trecut inca 1n ceea ce va deveni non-
rugiciunea, mai inalta decét ea, intrucat miscarile limbii
si inimii la rugaciune sunt cheile, dupa care vine intrarea
in vistieria comorii. Sa tacd deci de acum orice gurd si
limba, precum si inima, vistiernica gandurilor, mintea, con-
ducidtoarea simturilor, si intelegerea, pasdre care zboara
repede, cu toate cele bune si mijloacele ce se gisesc in
ele, si sd Inceteze aici cererile, cici vine Stapanul casei.
3. Asa cum toata puterea legilor si poruncilor randuite
de Dumnezeu oamenilor au drept capat, dupa cuvantul
Parintilor, curitia inimii, tot asa toate modurile si formele
rugdciunii cu care se roaga oamenii lui Dumnezeu au
drept capit al lor rugidciunea curatd. Plansul, inchindciu-
nile, implorarile §i cererile inimii, lacrimile dulci i toate
celelalte forme ale rugéciunii au drept capat al lor, cum
spuneam, rugaciunea curata si au puterea de a fi puse in
migcare numai pana la ea. De la curdtia rugaciunii incolo
si induntrul ei insa intelegerea nu mai are nici rugaciune,
nici migcari, nici lacrimi, nici putere, nici libertate, nici
cereri, nici dorinta, nici pofta de ceva din cele cuprinse in
aceastd lume sau in lumea viitoare. De aceea dupa ruga-
ciunea curatd nu mai e rugiciune, ci toate migcarile §i
formele ei in puterea libertdtii lor migcd Intelegerea pana
aici; de aceea e si luptd in ea. Dincolo de acest hotar e
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uimirea, nu rugaciunea; de aici incolo inceteaza rugaciu-
nea si e vederea, iar intelegerea nu se mai roaga. Misca-
rea tuturor modurilor rugaciunii se face prin starnirile
sufletului, dar cand mintea a intrat in migcarile treptei
duhovnicesti nu mai poate s se roage.

4. Una este rugaciunea §i altceva contemplarea in tim-
pul ei, desi se nasc una pe alta: una e sdmanta, iar cea-
laltd strangerea snopilor [Ps 126, 6], cand secerdtorul e
uimit de vederea negréita a felului in care din semintele
marunte §i neinsemnate pe care le-a seméanat infloresc
inaintea lui in linigtire acele spice sldvite, iar in vederea
lui inceteaza orice fel de miscare. Orice rugdciune e
chemare, cerere, laudd sau multumire. Judeca insd daca
mai € aga ceva sau cererea a ceva atunci cand intelectul
a trecut de acest hotar §i a intrat in tinutul acela. Intreb
aceasta pe cine cunoaste adevarul; caci nici macar aceste
deosebiri nu trebuie sa le cerceteze oricine, ci numai cei
care au ajuns ei ingigi vazatori si slujitori ai acestor lu-
cruri sau au crescut in preajma unor asemenea Parinti si
au primit adevarul din gurile lor petrecandu-si zilele in
acesta si in alte indeletniciri de acest fel, in intrebari si
raspunsuri privitoare la adevar. Caci asa cum din zece
mii de oameni de-abia de se gdseste unul care sa fi im-
plinit poruncile si legile si sa se fi invrednicit de limpe-
zimea sufletului, tot agsa de-abia se afla unul din multi
care sa se fi invrednicit prin multa pazd de rugiciunea
curatd si care sa fi trecut de acest hotar si sa se fi in-
vrednicit de aceastd taind. Nu multi s-au invrednicit de
rugdciunea curatd, ci doar putini; dar cdnd e vorba de
cealaltd taina, care e mult mai mare decat ea si dincolo
de ea, abia de se gaseste unul in fiecare generatie care si
se fi apropiat de cunoasterea ei prin harul lui Dumnezeu.

5. Rugéciunea este cerere, grija si dorirea a ceva: fie
izbavirea de relele de aici sau de cele viitoare, fie dorinta
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celor fagaduite sau cererea a ceva prin care omul sa fie
ajutat si se apropie de Dumnezeu. In aceste miscari se
cuprind toate formele rugaciunii. Iar curdtia sau necura-
tia ei sunt aga: cand in clipa in care intelegerea e gata sa
aduca jertfa una din miscarile de care am vorbit, in ea se
amestecad un gand strdin sau o imprastiere, ea se numeste
necuratd, fiindca a pus pe altarul Domnului, care e inima,
stalp spiritual [Fc 28, 18], animale necurate. Cand insa
intelegerea se preda cu dor uneia din aceste migcéri po-
trivit cu nevoile momentului, iar din pricina marii ei
starniri, privirea migcarii ei din ochiul credintei e atrasa
dincolo de catapeteasma inimii, iar intrarile sufletului sunt
inchise impotriva gandurilor strdine numite ,.fii strdini”,
carora Legea nu le ingdduie sa intre in cortul marturiei
[Iz 44, 7. 9], aceasta se numeste [de Péringi%] jertfa pri-
mitd a inimii $i rugdciune curatd, i hotarele ajung pana
aici. Ce este dupd aceasta nu mai poate fi numit rugaciune.

6. Daci cineva isi aduce aminte de ceea ce Parintii
numesc rugiciune duhovniceascd, dar fard sa inteleaga
puterea cuvintelor Parintilor si de aceea spune: ,,Si aceas-
ta e in hotarele rugaciunii”, socotesc cd, dacd va ajunge
la adevirata intelegere, ar vedea cd e o blasfemie a spu-
ne ca vreo fipturd creatd s-ar putea ruga cu o rugiciune
duhovniceasca. Fiindca orice rugiciune s-ar face, ea este
dincoace de treapta Duhului, iar tot ce e duhovnicesc e
in afard de miscare si rugaciune. Caci daca omul de-abia
de se roagd in chip curat, ce sd mai zicem de rugidciunea
duhovniceascd? Sfintii Parinti obisnuiesc sd numeasca
rugdciune orice miscare buna i orice lucrare duhovni-
ceasca, iar fericitul Téalcuitor socoteste rugédciune si fap-
tele bune’’, desi este limpede ci una este rugiciunea si

76 Cf. MARCU ASCETUL, Rdspuns cdtre cei ce se indoiesc de
Sfantul Botez.
" TEODOR AL MOPSUESTIEL, Omilii catehetice 11, 3.
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alta sunt faptele lucrate. Iar ceea ce numesc rugiciune
duhovniceascd spun cd e cdnd o contemplare, cand o
cunoastere, cand o descoperire a celor inteligibile. Vezi
cum Parintii schimba numele date lucrurilor duhovnicesti?
Aceasta pentru ca denumirile precise se dau doar lucru-
rilor de aici; lucrurile lumii noi nu au un nume adevarat,
ci doar o cunoagtere simpla mai presus de orice nume,
semn, figura, culoare, forma si denumiri compuse. De
aceea, atunci cdnd cunoasterea sufletului se ridica din-
colo de cercul celor vazute, Parintii se folosesc pentru
ea de orice fel de denumiri, cum vor, fiindci aici nu e
vorba de o stiintd cu nume precise, ci pentru a fixa asupra
lor gandurile sufletului ne folosim de nume §i asema-
ndri, potrivit cuvantului Sfantului Dionisie care spune:
»Ne folosim de semne, silabe, nume compuse §i cuvinte
din pricina simturilor. Dar cand prin lucrarea Duhului
sufletul se migca spre cele dumnezeiesti, atunci ne sunt
de prisos simturile si lucrdrile lor, asa cum de prisos
devin si puterile duhovnicesti ale sufletului cand acesta
devine asemenea Dumnezeiri printr-o unire neinteleasa si
striluceste cu razele luminii celei inalte in migcéri fard
ochi”®,

7. De aceea, frate, fii sigur cad puterea mintii de a pune
in migcare diferitele migcari merge pana la curatia ruga-
ciunii; iar cand ajunge aici, fie se Intoarce inapoi, fie in-
ceteazd rugiciunea. Si atunci rugiciunea se face mijloci-
toare intre viata sufleteasca si viata duhovniceasca: cand
ea se migcd, e tinutul vietii sufletesti, iar cand patrunde
dincolo de acel tinut, rugaciunea inceteaza.

8. Asadar, asa cum in lumea cea noud sfintii nu se
roagd atunci cand mintea lor e inundata de Duhul, ci sa-
lasluiesc in uimire in acea dulce slava, tot asa si intelec-

7% DIONISIE AREOPAGITUL, Despre numele divine IV, 11.
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tul cdnd s-a invrednicit de simtirea fericirii viitoare uitd
de sine §i de orice e aici, $i nu mai e miscat de vreun
gind la ceva. De aceea putem indrdzni sda spunem cu
credintd: orice virtute §i orice randuiald a rugdciunii, fie
in trup, fie in intelegere; le cdlauzeste si pune in miscare
libertatea vointel, §i sunt puse in miscare si calauzite de
intelectul care stapaneste simturile. Dar cand asupra in-
telectului care guverneaza simturile si gandurile dom-
neste lucrarea Duhului, atunci libertatea e luata de la fire
care nu mai conduce, ci e condusa. Si cum ar mai putea
fi o rugaciune, cand firea nu mai are stdpanire asupra ei
insasi s1 e condusd de o putere din afard unde nu stie?
Nu firea indrepteazad atunci miscérile intelegerii, ci atunci
asupra ei domneste o robie care o conduce acolo unde
nu mai simte; fiindca atunci firea nu mai are vointd, in-
cit nu mai stie ,,dacd e in trup sau afard de trup”, cum da
marturie Scriptura [2 Co 12, 2-3]. Mai are, asadar, ruga-
ciune cel dus astfel in robie si care nu mai stie de sine?
De aceea nimeni sd nu mai huleasca spunand ca e cu
putintd sd se roage cineva cu o rugidciune duhovniceasca.
Aceastd indrdzneala o iau asupra lor trufasii ,,rugétori”
[mesalieni] lipsiti de stiintd, care dau asigurari despre ei
insisi ca se roagd cu o rugdciune duhovniceasca oricand
vor. Dar cei smeriti §i care au intelegere, care sunt gata sa
invete de la Périnti si cunosc limitele firii, nu-si predau
gandurile acestei indrazneli.

9. Dar de ce, desi nu e rugiciune, acest dar negrait se
numeste totusi rugdciune? Deoarece este dat celor vred-
nici de el la vremea rugaciunii §i 1si are prilejul din ru-
gaciune, fiindcd, potrivit marturiei Parintilor, acest dar nu
se da decat la vremea rugaciunii. E chemat cu numele
rugaciunii pentru cd, plecand de la rugédciune, intelectul
e condus spre acea fericire §i1 pentru ca prilejul lui este
rugiciunea $i nu are loc cu alt prilej, dupd marturia lui
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Mar Evagrie si a altora. Si vedem ca cei mai multi sfinti
spun ca mintea le-a fost rapitd pe cand stateau la rugaciu-
ne. lar de va intreba cineva: de ce aceste daruri mari §i
negriite vin doar in acest timp? Pentru ca in acest timp
mai mult decét in oricare ceas omul e adunat in el insusi
si gata s@ priveasca spre Dumnezeu i sd caute §i astepte
de la El mila; si, ca sa fiu scurt, pentru ca cererea celui
ce doreste si implord e auzitd cel mai bine atunci cand
acesta sta si cerseste la poarta Imparatului. Si in care
timp e omul atit de treaz, de pregitit §i gata, ca in timpul
in care se roagi? Sau se cuvine oare ca el s se invred-
niceasca de acesta atunci cand doarme, cand e ocupat cu
afaceri sau are mintea impragtiata? Céci, iatd, sfintii nu
cunosc clipe de lenevie, fiindca in orice vreme se inde-
letnicesc cu cele duhovnicesti; fiindca atunci cand nu se
pregatesc pentru rugiciune, de multe ori mediteaza la
istorii din Scripturd sau mintea lor se deda contemplarii
creaturilor sau de alte lucruri care sunt meditari folosi-
toare. Dar la vremea rugiciunii privirea intelegerii e atin-
titd doar asupra lui Dumnezeu, orice particica a migcarii
ei tinde spre El §i-1 aduce cererile inimii cu necesara
ravna, aprindere i inflicdrare. De aceea 1n acest timp, in
care in suflet domneste un singur gand, e lucru potrivit
sa tagneasca din Dumnezeu §i mila Lui.

10. Céci vedem ca si darul Duhului coboard peste
Ofranda [Euharistia] noastra vizuta, peste painea si vinul
pe care le punem pe altar, atunci cand toti sunt gata si
stau la rugaciune. Tot la rugaciune s-a aritat ingerul si
lui Zaharia vestindu-i zdmislirea lui Ioan [Lc 1, 8 sq]; in
timpul rugdciunii de la ceasul al saselea i s-a aratat lui
Petru descoperirea despre primirea pagénilor cu panza
care cobora din cer §i animalele aflate pe ea [FA 10, 9 sq];
tot cand se ruga i s-au ardtat si lui Corneliu cele scrise
despre el [FA 10, 1 sq]; iar Dumnezeu a vorbit cu Iosua
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fiul Iui Navi pe cand acesta stitea la rugdciune cu fata la
pamant [los 7, 6 sq]; deasupra chivotului [Legii] era un
capac de la care preotul afla de la Dumnezeu prin desco-
perire ce anume li se cerea atunci cand arhiereul intra
aici o datd pe an in clipa infricosdtoare a rugaciunii:
cand toate semintiile fiilor lui se adunau si stiteau cu
fricd §1 cutremur la rugédciune in cortul din afara, atunci
arhiereul intra in Sfanta dinduntru §i cand stédtea cu fata
la pamant, dinduntrul capacului de deasupra chivotului
se auzeau glasurile lui Dumnezeu intr-o descoperire in-
fricogdtoare §i negraita [Is 25, 17 sq; Lv 1, 16]. Cat de
infricosdtoare era taina sdvarsitd prin aceasta! Astfel ca
toate descoperirile si vederile pe care le-au avut sfintii,
le-au avut la vremea rugéciunii.

11. Caci ce alt timp e atdt de sfant i potrivit pentru
sfintenie 1 primirea de daruri ca timpul rugiciunii, in
care omul vorbeste cu Dumnezeu? Cici in acest timp, in
care-L cheama pe Dumnezeu, el il roagi si vorbeste cu
El, si orice migcare si gdndire a omului se concentreaza
cu putere si priveste i cheama doar pe Dumnezeu, si
toatd gandirea sa e absorbitd in convorbirea cu El, iar
inima sa e plind de El. Din acel moment, plecand de la
cele ce se roaga, Duhul sfinteniei implineste §i pune in
migcare, potrivit capacitétii omului de a se misca in El,
unele intelegeri necompuse prin care migcarea rugaciunii
e retezata, iar intelectul e absorbit de uimire, uitd dorinta
cererii lui, migcarile lui se scufunda intr-o betie adanca
si el nu mai e in aceastd lume. Incepand de atunci nu mai
e deosebire de trup si de suflet, nici aducere-aminte de
ceva, cum spune Evagrie: ,,Rugédciunea e starea mintii
retezatd numai de lumina Sfintei Treimi prin uimire”’’.
Ai vazut cum rugiciunea e retezata de uimirea intelege-

” EVAGRIE, Skemmata 27.
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rilor ce se nasc in gindire la rugiciune, cum am spus la
inceputul acestui cuvént §i in multe alte locuri pana aici?
Tot el mai spune: ,,Starea mintii e indltimea inteligibild
care se aseamdna culorii cerului deasupra cdruia rasare
la rugiciune lumina Sfintei Treimi™*°. lar despre cind
anume se invredniceste omul de tot acest har prin care e
indltat la aceasta maretie in vremea rugaciunii, tot el zice:
,,Cand mintea dezbraca pe omul cel vechi si imbracd in
har pe cel nou [Ef 4, 22-24], atunci la vremea rugaciunii
isi vede si starea ei asemenea safirului si culorii cerului
care s-a numit «locul lui Dumnezeu» de batranii lui Israel
carora li S-a aratat pe munte [Is 24, 9-10]7%".

12. Asadar, precum spuneam, nu e potrivit ca acest dar
sd fie numit rugédciune duhovniceasca. Dar cum? Roada
a rugdciunii curate inundate de Duhul. Atunci intelectul
a urcat mai presus de rugiciune si afland ce e mai bun
se opreste din rugaciune, iar de aici incolo nu mai e ru-
gaciune, ci privire in uimire a celor necompuse care nu
mai tin de lumea muritorilor si el tace nemaicunoscand
nimic din cele de aici. Aceasta e nestiinta de care Evagrie
spune: ,,Fericit cel ce la rugdciune a ajuns la nestiinta

care nu mai poate fi depagita”®’.

% EVAGRIE, Skemmata 4.
81 EVAGRIE, De diversis malignis cogitationibus 18.
82 EVAGRIE, Kephalaia gnostika 111, 88.
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Cuvantul 15”

Explicarea vietuirilor dupa puterea
si deosebirea lucrarii fiecareia.

1. Vietuirea trupeasca in singuratate curdta trupul de
cele materiale din el. Vietuirea mintii smereste sufletul
si-1 curdtd de migcarile materiale care inclind spre cele
stricdcioase schimband firea lor patimasa in miscéri de
contemplare. Iar aceasta va aduce sufletul mai aproape de
golirea intelectului care se numeste contemplare imate-
riald; aceasta e vietuirea duhovniceasca: ea ridica mintea
deasupra celor pamantesti §i o apropie de contemplarea
duhovniceascd primordiald, o indreaptd spre Dumnezeu
prin vederea slavei Sale negrite i o desfatd duhovniceste
prin nddejdea celor viitoare prin gandul la ce i cum va
fi fiecare.

2. Vietuire trupeasca potrivit lui Dumnezeu se numesc
ostenelile trupesti, fiindcd ele slujesc curatirii trupului prin
lucrarea virtutii care sunt fapte vazute prin care omul se
curdtd de puroiul trupului. Vietuirea mintii e osteneala
inimii, e gindirea neincetatd in rugédciunea statornica a
inimii la marea Judecata si la Pronia lui Dumnezeu si grija

8 Identic cu ,Partea I”, Cuvdntul 40; ed. P. Bedjan (1909),
p. 303-307 = Cuvantul 17, ed. Theotokis (1770) [de aici FR X, 1980,
p. 87-92).
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Lui pentru aceastd lume atat in indivizii, cét i in speciile
ei; e §i privirea la patimile cele ascunse, ca nu cumva
vreuna dintre ele sa intre in locul ascuns §i duhovnicesc.
Aceasta e osteneala inimii numita vietuire a mintii. Prin
aceastd osteneald numitd si faptuire sufleteasca inima se
subtiaza si se intoarce de la partdsia celor stricdcioase,
adica a patimilor firii; pornind de aici ea incepe sa fie
pusd adeseori in migcare de intelesurile lucrurilor sensi-
bile, care au fost create pentru cresterea trupului §i care
dau tdrie celor patru elemente care sunt in trup.

3. Vietuirea duhovniceasca este fard simturi; e ceea ce
s-a scris de Parinti cd atunci cand intelectul sfintilor pri-
meste in dar vederea ipostaticd, atunci grosimea trupului
dispare si vederea devine vedere duhovniceasca. Cici ve-
dere ipostaticd e vederea primei creatii a firi. De la care
ea se migca usor spre cunoasterea unitard care, potrivit
unei explicatii limpezi, e uimirea in Dumnezeu, adica
randuiala acelei nalte stdri viitoare ce se va da in liber-
tatea vietii nemuritoare in vietuirea de dupa inviere.
Fiindca atunci firea omeneascd va fi retezatd de uimirea
necontenitd in Dumnezeu incetand a se mai amesteca cu
ceva din cele create.

4. Daca ar mai fi ceva egal cu El, atunci firea L-ar
urma cand pe El, cand pe cele egale cu El. Dacd insa
frumusetea a tot ce va fi in starea viitoare a lucrurilor e
mai prejos decat frumusetile Lui, cum s nu-si atinteasca
mintea privirea numai spre E1? Sau ce? O mai tulbura
oare atunci mortalitatea, sau povara trupului, sau aduce-
rea-aminte de cei inruditi, sau nevoile firii, sau primejdi-
ile care vin asupra ei, sau imprastierea din nestiinta, sau
lipsurile firii, sau imprastierea care vine din elementele
naturii, sau legatura unora cu altii, sau plictiseala, sau
oboseala trupului? Daca chiar §i in aceasta lume, in care
toate acestea sunt astfel, vélul patimilor e smuls uneori
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de pe ochii intelegerii ca sd vada slava Lui si intelectul e
rapit in uimire, atunci neindoielnic dacd Dumnezeu n-ar
fi marginit acele clipe in viata aceasta, omul nu s-ar fi
intors toatd viata de acolo, dacid i s-ar fi ingaduit. Si
atunci cand toate acestea nu mai sunt §i e doar acea ran-
duiald nesfarsita, si cadnd locuim ipostatic aievea in sila-
surile Impiritiei, daca vom fi vrednici de ea, cum s-ar
mai putea depirta gandirea de minunata vedere a lui
Dumnezeu indeletnicindu-se cu altceva? Vai noua cd nu
stim pentru ce stare am fost haraziti, socotind cd e ceva
aceastd viatd de neputinte, aceasta stare animalica §i lumea
cu necazurile, relele si plécerile ei.

5. O, Hristoase, Care esti singur puternic, fericit este
cel al carui ajutor esti Tu §i In a cdrui inima sunt trepte
spre Tine. Intoarce, Doamne, fata noastra de la lume prin
dorirea Ta, ca sa o vedem asa cum este, neludnd umbrele
drept adevar. Starneste, Doamne, o ravna aprinsi in ini-
ma noastrd inainte sd vind moartea, ca in vremea mutérii
noastre de aici sd putem cunoagte la ce anume a slujit
intrarea noastri in ea §i iegirea noastrd din ea. Ca impli-
nind lucrul la care am fost chemati, potrivit scopului cu
care ne-ai agezat mai intdi in aceastd viatd, sd naddjduim
cd vom primi cu o minte plind de incredintare lucrurile
mari pregatite potrivit fagdduintelor Scripturii de iubirea
Ta la cea de-a doua creatie a lumii, §i a caror aducere-
aminte o pastrdm fin taind cu credinta.

6. Curitia trupului e curdtia de murdarie. Curétia su-
fletului e libertatea de patimile ascunse in gandire. Cu-
ratia mintii e curdtirea prin descoperiri de orice migcare
spre care prin firea lor materiald cad sub simturi. Pruncii
sunt curati cu trupul si pot fi nepédtimasi cu sufletul. Dar
nimeni nu-i va numi curati cu mintea. Curdtia mintii e
desdvarsirea prin deprinderea contemplarilor ceresti, ca
mintea sd primeasca fara simturi starniri de la puterile
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duhovnicesti ale lumilor de sus, puteri mai presus de nu-
mar, deosebite in purtdri, amestecate intr-o slujire neva-
Zutd, si tot timpul supuse multor schimbéri puse in migcare
de descoperirile dumnezeiesti.

182



Cuvantul 16

Al aceluiasi.

1. Exista o rugdciune curata §i existd o rugiciune du-
hovniceasci®. Cea din urma e mai mare decat cea dintai
aga cum lumina soarelui e mai mare fata de licarirea unei
candele.

2. Rugiciunea curatd e cea care, prin cugetarea la
bunurile ceresti si aducerea-aminte de lumea viitoare, se
inaltd mai presus de risipirea gandurilor §i de cugetarea
pamanteasca. Ea cere ce e frumos i e liberd de tulburarea
pricinuita de lucrurile trecitoare.

3. Rugiciunea duhovniceasca e insid cea pusd in mis-
care in intelegere de lucrarea Duhului Sfant potrivit unei

% Expresia ,rugiciune duhovniceasca [a Duhului]” nu apare de-
cit aici in scrierile Sfintului Isaac, care, asa cum se vede clar din
Cuvdntul 14, 8 de mai sus (regasit si in ,,Partea I”, Cuvantul 22),
polemizeazi direct cu mesalienii care sustineau existenta unei ruga-
ciuni pe treapta duhovniceasca. Contestand astfel implicit §i expre-
sia ,,rugdciune duhovniceasca” (atestatd la contemporanul Sfantului
Isaac, Dadisho Qatraya), el preferd sa vorbeascé pe treapta duhov-
niceasca de o ,,non-rugiciune”. La o privire mai atentd se vede insad
ca Sfantul Isaac nu contesta atit expresia ca atare, cdt interpretarea
ei ca rodul unei actiuni pur omenesti, in timp ce pentru el pe treapta
,,duhovniceascad” lucreaza numai Duhul Sfint, cum arati § 5 al Cu-
vantului de fatd, a cérui gandire pledeazd deci pentru autenticitatea
lui isaachiana.
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simtiri mai presus de cunoasterea fapturilor. Ea nu face
cererl nici chiar pentru a dobandi ce e mai bun sau faga-
duintele dorite sau Imparitia cerurilor. Prin lucrarea Du-
hului Sfant, nu din voie proprie, in ea firea iese din ceea
ce este al ei §i atunci in ea e doar sufletul uimit de Slava
dumnezeiascd, dupad aseméanarea puterilor sfinte [ale
ingerilor] care staruie in laudele lor negréite si despre
care spune adevirul in ce le priveste Pavel [cf. Ef 1, 21;
Col 1, 16].

4. In cea dintii e osteneali si ea sti in puterea vointei,
iar migcdrile ei sunt fixate: caci se roagd sufletul, trupul
si mintea.

5. In a doua insi nu se roagi nici sufletul, nici mintea,
nici simturile trupesti, §i ea nu sta in puterea vointei. Ci
atunci cand totul e in linigtire, Duhul 1s1 implineste in ea
rugiciunea Lui propriess, $i nu mai e nici macar ruga-
ciune, ci tacere. Aceasta e liturghia netrupeasca savarsita
potrivit prefiguririlor ceresti de sfinti atit pe pamant,
cét si in ceruri’C.

6. Cand sufletul vede prin intelect contemplarea care e
in aceste lucruri, ochii varsd lacrimi din pricina dulcetii
a ceea ce au vazut. Atunci, desi gandurile atacad sufletul
in timp ce el rdimane In minunarea Fiintei dumnezeiesti,
nici unul din ele nu poate nimic.

%5 Corecturi sugerati, pentru ci textul are ,,voia Lui proprie”, in
virtutea unei posibile erori de copist care a putut confunda ugor pe
siriacul sluta, ,,rugiciune”, cu sebyana, ,,vointa”.

8 Cf. mai sus nota 32.
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Cuvantul 177

Despre cunoasterea adevirului care va odihni si
va face senind si netulburata gindirea celui care
o cauti in el insusi atunci cind unele intamplari
0 vor supira; dar c¢i murmurul o va face cu atit
mai nebuni, daci se lasi tulburati de ganduri ne-
bunesti, sporind astfel focul durerii ei; cunoaste-
rea insii mangiie §i-l1 usureaza pe om, si Dumne-
zeu o face si iasd cu atdt mai usor din supirarea
ei, cu cit primeste ca de la El osteneala gandirii lui.

1. Cand omul isi aduce aminte cé prin voia lui Dum-
nezeu ii vin ugurarea §i supdrarea, cd are usurare cand
porunceste Dumnezeu §i tot voia Lui ingadduie sa fie su-
parat, atunci oricit de mult va trebui sa lupte, va raméane
mereu fard manie §i supdrare in gindirea sa toatd viata
lui, prin toate schimbarile care prin Pronia lui Dumne-
zeu vor apdsa trupul si gandirea sa. Datoritd acestei cu-
noagteri inima sa va silta in senindtate, va privi in mare
pace si nadejde spre Dumnezeu laudand Pronia Lui fata
de oameni care randuieste aceste lucruri si le conduce
neincetat dupa cum se cuvine. In supirarile sale, unul ca
acesta nu va da vina nici pe demoni, nici pe oameni, nici
pe trupul sdu — fiindca toate supardrile care sunt vin de
la acestea trei — cici stie cd Dumnezeu e Cel ce le pune
in miscare, cd ugurarea sau supararea lui nu tin de vointa
sa, ci sunt puse in migcare de El. Céci nici un singur
gand de usurare nu se pune in migcare in noi decat ca un
dar din partea Lui; §i chiar §i cea mai micad usurare pe

87 Identic cu ,,Partea a 11-a”: Cuvdntul 25, ed. S. Brock, 1995;
trad. rom. 2003, p. 333.
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care ne-o face cineva e pusd in miscare de El atunci
cand e nevoie de ea pentru indreptarea vietii noastre.

2. O, cunoagstere plina de atata usurare, ce mare ajutor
de la Dumnezeu poate fi gésit in tine! Fericit cel care in
rugiciunile sale nu e supdrat de o izbucnire pripita atunci
cand aceste lucruri cad peste el fard veste!
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Unul din evenimentele majore in plan duhovnicesc ale sfar-
sitului secolului XX este redescoperirea in manuscrise salvate
miraculos de la distrugere a unor scrieri uitate si considerate
definitiv pierdute apartinind Sfantului Isaac Sirul. Ascet sin-
guratic din secolul VII, nascut in Qatar si triitor in tinuturi
aflate azi in Irak §i Iran, Sfantul Isaac era cunoscut ca autor
al 90 de ,,cuvinte” duhovnicesti extrem de intens citite in
Risaritul ortodox.

In 1983 4 fost regisit la Oxford unicul manuscris medieval
complet al ,,Partii a II-a” a scrierilor sale, cuprinzand 41 de
,cuvinte catre singuratici”. El a reprezentat o veritabili reve-
laie oferind tabloul complet si surprinzitor al unei gandiri
duhovnicesti unice. Experienta eremitici si isihasti se modela
pe revelatia jubirii infinite a lui Dumnezeu constituindu-se
intr-o extrem de proaspita scoald a rugiciunii si iubirii in
orizonturile generoase ale unei soteriologii i eshatologii uni-
versaliste si optimiste.

Surprizele nu s-au oprit aici. In 1990 a fost identificat intr-o
biblioteci privati din Teheran alt manuscris siriac. Copiat
intre 1900-1903 in zona lacului Urmia, el cuprindea 17 ,,cu-
vinte” apartinind ,,Pértii a I11-a” a scrierilor Sfantului Isaac,
dintre care 14 erau total necunoscute. Restituite recent de
Sabino Chiali, monah de la Bose, ele dezvolta i precizeaz
teme aflate in inima meditaiilor sale ascetico-teologice: rugi-
ciunea, harul si mila infinitd a lui Dumnezeu fagi de creatia Sa.
Veritabil breviar al scrisului Sfintului Isaac, ,,cuvintele”
,Pirtii a [TI-a” oferd nu doar o neasteptati intregire a imaginii
gandirii sale duhovnicesti, i si o ciliuzi practica de prim rang
pentru toti crestinii doritori sd se apropie de Dumnezeu.
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